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NARRATIVA DE UMA TRAVESSIA

Faustino Teixeira

Prof. Dr. do Programa de Pés-Graduagao em Ciéncia da Religido
Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF

“Me da licenga de cantar
também de agradecer”

José Miguel Wisnik

Sempre fui um apaixonado por arvores. E uma longa histéria de
amor. Quando li o belo livro de Peter Wohlleben, “A vida secreta das ar-
vores”, me dei conta desse maravilhamento. Um lindo aprendizado na
forma de enxergar as florestas, com “suas arvores tortas, retorcidas, que
antes eu considerava de menor valor’, mas que produziam encanto para
tantas pessoas. Aprendi “a ndo prestar atengéo s6 nos troncos e em sua
qualidade, mas também em raizes anormais, padroes de crescimento di-
ferentes e camadas de musgo na casca das arvores”. E um mundo subli-
me, que suscita amizades.

Mais recentemente, lendo o livro da antropologa Anna Tsing, “Viver
nas ruinas”, meu aprendizado sobre as arvores ganhou em complexidade
e beleza. Ela lanca um lindo convite para quem busca se aventurar numa
floresta. E o desafio de olhar para baixo e poder perceber a teia de vida
que se encontra sob os pés, ou seja, uma “cidade” envolvida por malhas
e emaranhados, de acao e interacdo. Nesse mundo subterraneo existe
uma ciranda vital, na qual ocorrem “transagdes cosmopolitas”. Infelizmen-
te nés, humanos, ignoramos esse cosmopolitismo e “construimos nossas
cidades através da destruicao e simplificacdo, derrubando florestas para
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substitui-las por plantagbes para cultivo de alimentos ou para viver no
asfalto e concreto”.

O mais impressionante, porém, é que apesar de toda a destruicao
que ocorre por toda parte, ndo se impede a “ressurgéncia”. As violentas
“perturbacdes” provocadas neste tempo do Antropoceno ndao apontam
para o fim do mundo, e vemos, admirados, que as “ecologias habitaveis”
retornam: “Depois de um incéndio florestal, as mudas brotam nas cinzas
e, com o passar do tempo, outra floresta pode crescer apds a queimada”.
Esse despertar da floresta e das matas € um exemplo fantastico do que
significa “ressurgéncia”, como tdo bem expressou Anna Tsing.

Um tempo de ressurgéncia

Interessante é que isso ocorreu analogicamente comigo, nestes
ultimos tempos. Passei por uma devassa corporal, que corroeu o meu
organismo, em razao de uma grave doenca, a mielofibrose, uma espécie
de cancer no sangue, que produz fibrose na medula 6ssea. Cheguei a
atingir o nivel 3 de fibrose, num maximo de 4. A situacdo estava ficando
brava para mim, e os recursos médicos, existentes, potentes, podiam fa-
Ihar a qualguer momento. Para vocés terem uma ideia, tomava um medi-
camento suigo, Jakavi, cujo custo era de R$ 24.000,00 por més, e foi co-
berto pelo meu plano de saude. Ele foi o recurso disponivel que tive por
cerca de dois anos para manter minha doenga sob certo controle. Os
leucocitos, porém, teimavam em manter altos indices, permanecendo em
torno de 24.000 ou 21.000, em momentos melhores. Todos os meses ti-
nha que fazer o exame de sangue para controlar a doenca. Uma situacao
bem delicada, que provocava aquela ansiedade mensal de ter que verifi-
car os resultados pela internet e logo comunicar com meu doutor Ipé, co-
nhecido em minha cidade, Boa Esperanca, como uma das maiores auto-
ridades no assunto.

Ainda ndo me apresentei... Meu nome é Teixeira, um belo nome de
arvore, muito comum na Peninsula Ibérica, de nome cientifico Taxus Bac-
cata, que chega a alcancar vinte metros de altura. Moro ha algumas dé-
cadas numa cidade mineira, chamada Boa Esperanca. E uma cidade
mais fria e muito umida, mas gosto muito de morar aqui. Venho de uma
familia numerosa, de uma matriz sadia, cultivada na reza e devogéo. Meu
pai era médico e minha mae uma pessoa muito especial, que ainda vibra
nos seus quase 103 anos.

O meu adoecimento foi percebido em 2005, quando, depois de uma
visita de rotina ao cardiologista, ele se deu conta de um aumento do he-
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matocrito. Foi quando me encaminhou ao hematologista, doutor Ipé, que
depois de exames constatou a presenca de uma doenca mieloproliferati-
va, de nome curioso: policitemia vera. Por anos tratei pela forma tradicio-
nal, com as sangrias. Comecei entao a frequentar o hemocentro da cida-
de e vivi uma primeira experiéncia delicada de exposicdo publica. As
sangrias eram realizadas numa sala grande, com algumas cadeiras e va-
rias camas, onde pessoas com problemas no sangue faziam seus trata-
mentos: em geral transfusé@o de sangue, plaquetas, sangrias etc. No inicio
nao foi facil, em razdo da dor das picadas, com aquelas agulhas mais
calibrosas, e o tempo de duragédo do procedimento, nunca superior a 30
minutos. O dificil era estar ali, diante dos outros, alguns sofridos, com
leucemia ou doenga falciforme. E as idas e vindas dos técnicos ou fami-
liares acompanhantes. Eu ali, sempre acompanhado por minha esposa,
Magndlia, no estranhamento diante dos olhares dos outros. Depois fui me
acostumando. Lembro-me de que no inicio adotei uma postura equivoca-
da que foi ler tudo que podia na internet sobre a doenca, e foi duro para
mim. Vivi na pele a experiéncia da impermanéncia, constatando que mi-
nha vida seria diferente depois disso, ainda que os médicos me disses-
sem que disso eu nao morreria. Nao sabia ainda na ocasiao que a doenca
poderia se desdobrar no futuro em mielofibrose ou leucemia aguda. Fui
levando por anos a sangria, que controlava inicialmente o nivel do hema-
técrito. Com o tempo, perdeu-se o controle do aumento dos leucdcitos, e
tive entdo que mudar de procedimento, com a adog¢ao de um medicamen-
to paliativo, que pudesse regular o indice dos leucdcitos. Foi quando co-
mecei a tomar a Hidroxiureia, que no inicio comprava e depois passei a
receber pelo SUS. O medicamento foi eficiente no inicio, mas provocou
com o tempo mudangas no meu corpo, com manchas nas unhas do pé e
um escurecimento do corpo. Foi quando fiquei parecido com um indiano.
Certamente, outros efeitos ocorreram no meu corpo, tanto que meu médi-
co temia um uso prolongado dele.

Com o tempo, depois de um doloroso exame de bidpsia da medula,
e a consciéncia da presencga do JAK 2, veio a confirmagao de uma mielo-
fibrose. Repeti outras duas vezes, em momentos distintos, 0 mesmo exa-
me, sempre muito sofridos, pois sem anestesia. Segurava firme na mao
de Magndlia e aguentava o tranco daquela poderosa agulha que penetra-
va 0 meu 0sso para atingir o alvo necessario. Foi quando passei para o
Jakavi (Ruxolitinibe), nao sem dificuldade, pois 0 medicamento novo nao
estava ainda na lista da Anvisa. Cheguei a aguardar por um ano, com um
processo, a aprovagao no SUS. Consegui a vitdria, mas, nesse interim, o
medicamento entrou na lista oficial da Anvisa, e o plano de saude, depois
de duas negativas anteriores, assumiu bancar o tratamento, com muita
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eficiéncia, pois todos os meses o Jakavi chegava aqui em casa com regu-
laridade impressionante. O doutor Ipé, que eu nunca chamava pelo titulo,
era amigo da familia e tornou-se mais do que um amigo para mim. Reve-
lou-se um anjo, que com grande ternura e carinho acompanhou todo o
processo com a delicadeza que lhe é caracteristica. O seu temor maior
era que, com o tempo, algo mais problematico pudesse acontecer comi-
go. Lembro-me de que em 2010, mais ou menos, ele chegou a falar por
alto em possibilidade de transplante de medula éssea. Nunca me esqueci
de sua pergunta: “Quantos irmaos vocé tem? E qual a sua idade?”. Res-
pondi: “Somos 13 irmaos e tenho 55 anos de idade”. E em seguida, pen-
sativo, indagou: “Penso nao ser o caso de um transplante de medula!” Foi
algo que me assustou muito na ocasido, mas de forma inconsciente fui
me preparando espiritualmente para essa possibilidade. Depois de dois
anos com o Jakavi, ja em 2019, preocupado com a dimensao de meu
baco e o indice dos leucdcitos, sugeriu o procedimento do transplante,
que prontamente aceitei, apesar do susto!

Iniciei, entdo, com afinco, o trabalho de preparacgéo interior para o
transplante. Li também bastante a respeito, bem como conversei com
Magndlia, parentes e amigos da area de saude, que reforgaram a impor-
téancia do procedimento. Tinha urgéncia, pois a idade maxima para o
transplante seria 65 anos, e eu ja estava com essa idade, e em julho de
2020 completaria 66. Era 0 momento Unico para o processo. Ai veio a
pandemia da Covid, que quase prejudicou 0s planos, mas consegui, por
sorte e empenho do Ipé, realizar a internagéo no hospital de Sao Jodo em
tempo, no més de junho de 2020. Antes tinhamos feito exames com qua-
tro irmaos, e um deles, Garapa, revelou-se 100% compativel comigo.

O transplante vem precedido pela preparagao do doador, que preci-
sa tomar injecoes de Filgrastine, por cinco dias, para ativar as células-
-tronco. A cada dia, em tempos de Covid, ele foi ao hospital para o proce-
dimento. O protocolo indicava que nesse periodo eu ja teria de estar
internado, o0 que ocorreu numa sexta-feira, dia 12 de junho de 2020. O
protocolo exigia que antes fizesse junto com minha esposa o exame da
Covid, que deu negativo para os dois. No dia anterior, aqui na porta de
minha casa, para minha grande emocgao, os irméos, cunhadas e alguns
sobrinhos, onze ao todo, fizeram uma serenata muito bonita e simbdlica,
que da janela do meu quarto pude admirar com alegria. Era uma despedi-
da e desejo espiritual comum de uma boa sorte no hospital.

A internacgéo veio precedida por muitas mensagens de apoio, de tor-
cida firme para o sucesso da empreitada, como uma mensagem que re-
cebi do amigo Leonardo Boff, em 10 de junho de 2020, um pouco antes
da internacgéao:
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Querido amigo Teixeira

Aleituradesuavia-sacrameimpressionoumuitissimo.Jamaisimaginaria
quetodoaqueleentusiasmoevibragdoquedemonstrava, escondiamuito
sofrimento, resiliéncia e luta pela vida.

Creioque amistica foia suamedicinamais eficaz. Deu-lhe aqueladimen-
sdo interior de acolher a condition humane fragil, vulneravel e, por fim,
mortal. Vcpercorreuesse caminhocomcoragem, semperderaalegriade
viver, de trabalhar e de levar o peso da vida adiante.

Foi bom vc ter colocado esse seu padecimento no seu blog. Segura-
mente vai ajudar a muita gente que passa por semelhantes travessias.
Ve passou portodas elas, o que nos da a esperanca, diria, a certeza de
que o transplante sera a Ultima e derradeira travessia para uma vida
saudavel e plena. Mas no fundo, vc sabe, estamos todos na mao do
Deus que é Pai maternal e Mae paternal que nunca nos abandona. E
nao vai abandona-lo agora.

A internacéo ocorreu logo cedo, por volta de 9h30, sempre acompa-
nhado por minha companheira Magndlia. No inicio quiseram barra-la em
razéo da idade e da Covid, mas depois foi liberada e subimos para o
quarto, que ficava num andar totalmente desocupado, o que foi muito bom
e seguro. No mesmo dia comegaram os exames. O protocolo do trans-
plante indicava que deveria suspender o Jakavi por 14 dias antes da inter-
nacao. Houve um efeito rebote que provocou lesdes no couro cabelo, nos
pés e outras partes do corpo. Tive entdo que aproveitar o inicio da inter-
nacao para fazer exame de sangue, raspagem de uma unha afetada e
exame de swab, no anus, nariz e p&, bem como biépsia de dois fragmen-
tos, um na perna e outro na barriga. Fiz ainda uma tomografia dos seios
nasais. Tive também que raspar a barba, depois de décadas com ela. Na
verdade, nunca tinha raspado a barba na vida, s6 mesmo aparado.

Eu, que sempre gostei de estar entre as arvores, morando num con-
dominio bem arborizado e tendo um sitio — Faixa de Gaia — com mais de
duzentas arvores que eu mesmo plantei, tive que me submeter a um quar-
to sem janelas, para empreender o que chamei de Grande Travessia em
cabine interna. O que levei comigo? Foi uma escolha feita a dedo. Escolhi
uma colecdo da obra completa de Beethoven, produzida pela Deutsche
Grammophon, comprada recentemente na Europa. Também alguns fil-
mes, incluindo “Asas do Desejo” (Wim Wenders) e “O carteiro e o poeta”.
Ainda trés livros: a biografia de Lévi-Strauss (de Emmanuelle Loyer), as
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cronicas de Clarice Lispector e os contos de Guimaraes Rosa. Acabei s6
conseguindo ler, na verdade, a biografia de L. Strauss, de 783 paginas. E
nem sei como, pois a vida no hospital € cheia de interrupgdes e variagoes
na saude, fora a loucura de tantos medicamentos, quimioterapia, imunos-
supressor e soros... No periodo final, a partir do nono dia pds-transplante,
consegui ler ainda algumas cronicas de Clarice Lispector, parando numa
maravilhosa, sobre o Estado de Graga. Aquilo foi objeto de muita reflexao,
e tive a ideia de levar o tema para um programa do “Paz e Bem”, coorde-
nado pelo amigo querido, Mauro Lopes. Levei ainda para o hospital o meu
“Oficio das Horas” e o “Deus conosco”, com as leituras biblicas de cada
dia. Todas as noites, durante os 35 dias de internac¢édo, dedicava um tem-
po garantido e especial para a minha meditacdo. Aquele tempo precioso
do cuidado com o mundo interior, de que tanto falam Rilke e Etty Hillesum.
As vezes alguma passagem do Oficio ou mesmo das leituras litirgicas
colidiam com minha percepcao inter-religiosa e aquilo me produzia certo
arranhao cognitivo. A irritacdo acabava se irradiando para o Facebook e
as paginas de grupos que participo, como o de Emaus, com nomes singu-
lares da teologia e das ciéncias sociais brasileiras. Aconselhado pelo ami-
go querido Fernando Altemeyer, levei também um anjo, que adquiri na-
quela tradicional igreja de Berlim, dividida ao meio pelos ataques dos
aliados na Il Guerra Mundial. Era o anjo que estava ali, bem préximo de
mim durante toda a minha internacao.

No segundo dia de internagdo, no sabado, 13 de junho, continuei
com os exames de rotina. Recebi a visita da dra. Mimosa, que fazia parte
da equipe de médicos que me atendeu. Ela cuidava mais do meu pulmao,
da pele e da garganta, evitando sobretudo os riscos de mucosite, que
ocorre em semelhantes situagdes. Além dela, compunha a equipe o dou-
tor Mogno, mais timido e precavido. Ele andava sempre com duas masca-
ras protetoras e tinha pavor da Covid. No inicio, me atendia de longe,
evitando contato, para me proteger. Nao tocava em meu corpo, mas fazia
muitas perguntas e me explicava os procedimentos que envolveriam o
transplante. Ao inicio temia muito pela minha sorte, em razao de ser um
transplante em pessoa de idade avangada, com 65 anos, portador de uma
doenca grave e que tinha na contramao uma medula fibrosada, como um
terreno hostil para qualquer pega. Aos poucos foi se dando conta da van-
tagem de meu preparo fisico, num corpo ginasticado por décadas de
exercicios fisicos, desde o futebol, a ginastica olimpica, a capoeira € o Tai
Chi Chuan, complementados depois por exercicios fisicos em casa, com
regularidade de quatro vezes por semana. No inicio ele dizia que eu tinha
65 anos num corpo de 55, e mostrava sua preocupacéo. Dizia ainda que
0 meu peso nao ajudava, com 88 kg, nao indicado para o transplante. Foi
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pessimista no inicio, € com o contato foi se entusiasmando e acreditando
no sucesso. Enfatizava isso cada vez que me via. O contato foi se dando
de forma mais intima com o tempo, e as consultas ficaram mais pessoais,
com o importante recurso do tato. Ele tinha preocupagéo com a quimiote-
rapia. Dai ter estudado a fundo a melhor dose a ser indicada para um
paciente como eu. Diminuiu a dosagem inicialmente prevista de Bussul-
fan, para evitar reagdes mais perigosas, inclusive o risco de internagao no
CTIl ou mesmo morte. Dizia sempre um mote que ficou conhecido entre os
mais proximos: “O seu transplante esta saindo barato!” Podia ter sido
mais violento e agressivo. Com o passar dos dias ele foi revelando que o
meu “corpinho” néo era bem de alguém com 55 anos, mas isso se trans-
formou em 45 e acabou ficando em 35, sobretudo em razdo do meu pre-
paro fisico e resisténcia a todo o processo que aconteceu.

A doutora Mimosa foi sempre muito simpatica comigo. No inicio, exa-
minava meus pulmdes e coragdo com muito cuidado e demoradamente,
assim como minha pele e minha boca, buscando a melhor forma de pro-
tecdo para o que poderia ocorrer. Foi ela quem receitou o antialérgico e o
descongestionante nasal, que utilizei nos primeiros dias. Ela era bem cui-
dadosa, sempre atenta aos menores sinais que pudessem ocorrer. Preo-
cupada com possiveis inchagos nas canelas ou nos pés, admirava-se
como eles se comportavam bem, sem inchagos ou outras manifestacdes
adversas. Abria um sorriso a cada vez que verificava que tudo estava em
ordem. Fomos criando lagos de proximidade e as conversas corriam sol-
tas a cada encontro. Uma pessoa mesmo especial.

No segundo dia veio o resultado negativo do PCR (Covid), meu e de
Magndlia, o que tranquilizou a equipe. Vale lembrar que o meu quarto
estava bem blindado. Todos s6 entravam ali devidamente paramentados,
com luvas, mascaras e outros apetrechos de protecdo; eu e Magndlia
podiamos ficar sem mascaras, o que foi um alivio. No quarto, o barulho
incomodava muito, pois estavam fazendo obras no andar de baixo, e du-
rante todos os dias, com excecao dos finais de semana, o som dos mar-
telos e furadeiras eram constantes. Foi mais um dos obstaculos que en-
frentamos em nossa Grande Travessia.

Quando chegamos ao setor dos transplantes (TMO), tinha uma
crianga de um ano e seis meses internada. Tinha feito o primeiro de dois
transplantes autélogos. Depois, ela e a mae retornaram a casa com o in-
tuito de voltar para novo transplante no més seguinte. Ocorre que fica-
mos, na pratica, sozinhos no quarto andar do hospital, e fui cuidado com
carinho e atengéo por toda a equipe de saude, composta por trés médi-
cos, um chefe de enfermagem, trés fisioterapeutas, psicologo e equipes
de enfermagem que se revezavam dia e noite. Eram sempre trés pela
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manha&, com revezamento com outros trés no dia seguinte; e dois durante
a noite, com 0 mesmo revezamento. Eram no total dez pessoas. Havia
ainda a equipe de limpeza, composta por Cambuca, Jatoba e Peroba, que
se revezavam. O quarto estava sempre muito limpo. A cada dia, durante
0 banho, entrava uma equipe para a arrumagao do quarto e troca diaria
da roupa de cama e toalhas. Era divertido, pois todos eram muito bem-hu-
morados, e isso facilitava para que o tempo passasse bem rapido.

Durante os primeiros dias, busquei ver alguns filmes, mas isso nao
deu muito certo, pois baixava um pouco o astral. Preferi entdo me concen-
trar na musica, que preenchia o tempo de forma bonita, com escolhas que
fazia com o recurso do Spotify, numa aparelhagem robusta da JBL que
levei de propdsito. O quarto estava sempre sob a agéo curadora da musi-
ca, e isso foi objeto de admiracdo de todos. Uma das enfermeiras da
equipe da noite, a Eugénia, sugeriu-me em certo momento fazer uma
playlist para o grupo, e acabei fazendo. Isso foi no dia 05/07/2020, no vi-
gésimo quarto dia de internacdo. Foi uma operagéo que gostei de provi-
denciar, numa grande lista de musicas, com que depois presenteamos
todos, com quase 30 horas de musica. A lista foi depois partilhada pelos
amigos e parentes, inclusive no meu Facebook.

Magndlia foi minha acompanhante permanente e teve um papel es-
sencial durante todo o tempo, com seu carinho, atencéo e sorriso cativan-
tes. Logo no segundo dia teve, porém, um problema de joelho, ao tentar
fazer sozinha um dos exercicios indicados pelo fisioterapeuta Marmelo.
Ficou meio desesperada no inicio, diante das responsabilidades que vi-
riam. Com ajuda de um anti-inflamatdrio, tudo passou até o dia seguinte.
Tinhamos ja acertado com um filho um possivel revezamento, caso ela
precisasse, mas isso ndo ocorreu. Foram apenas trés vezes que Magno-
lia precisou sair para ir para casa e resolver alguma pendéncia, mas s6 no
inicio da travessia. Depois internou-se comigo sem mais sair do andar.

Digo a vocés que minha preocupagao maior era com as noites, pois
tenho dificuldades para dormir e faco uso de medicamentos para auxiliar
no sono. Sabia que as noites seriam mais dificeis, com as inumeras inter-
vencdes que ocorrem durante o periodo, até as 24 horas, retomando a
partir de 5h30, mas algumas vezes um pouco mais tarde. Tinha que tirar
sangue todas as manhas e, algumas vezes, durante o final da tarde
também.

No quarto dia iniciou-se a quimioterapia, prescrita pelo doutor Mog-
no. Como o cateter definitivo ndo tinha ainda chegado, comecei o proce-
dimento através de acesso venoso periférico. Foi o dia em que meu irmao
Garapa terminou suas injecdes. Nesse dia comecei também com o proce-
dimento de tratamento na boca com laser, para evitar a mucosite. O tra-
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balho foi realizado por Eugénia e Eucalipto, dois enfermeiros treinados
para isso, que se alternavam na equipe da noite. A laserterapia durou
muitos dias, até a pega da medula. Permanecia nesse dia com uma lesao
nos pés, fruto ainda do abandono do Jakavi. Nos dois primeiros dias, o
medicamento da quimioterapia foi mais leve, com o recurso da Fludara, e
nao senti muito mal-estar. Com a chegada do cateter Hickman, tive que
implanta-lo em centro cirurgico, com cirurgiao especializado. Foi também
uma experiéncia estranha, pois a anestesia ndo chegou a me apagar, e
pude acompanhar todo o procedimento, sentindo mesmo o0 momento da
abertura para a inser¢éo do cateter no peito. Ao final, o doutor reagiu a
minha surpresa com uma expressao singular: “Isso aqui é coisa pra ma-
cho!”. Tudo bem, mas preferia ndo ter acompanhado o procedimento. E ja
fiquei pensando na retirada do cateter, seis meses depois — mais ou me-
nos — e ter que enfrentar novamente o centro cirdrgico.

Entrei no transplante com 88 kg, e o procedimento adotado pelo pro-
tocolo é que esse peso nao podia ser ultrapassado. Caso ocorresse, eles
teriam que fazer recurso ao Lasix. So precisei disso no oitavo dia de inter-
nacdo, mas interrompi a noite, com o peso voltando ao normal. Os dois
pés ainda incomodavam, pois as pustulas continuavam. Fiz entao recurso
ao Candicort, um creme a base de corticoide, para ajudar na cicatrizagao.
E deu certo. Nesse oitavo dia comecei a ter sérias dificuldades com a
alimentacdo. Ha que lembrar que, apesar dos cuidados da equipe da co-
zinha, dirigida pela Sapucaia, Sucupira e Copaiba, os alimentos chega-
vam quase sempre frios e, definitivamente, ndo abriam o apetite, que ja
comecava a ficar debilitado com a quimioterapia. Comia bem pouco, pre-
ferindo sempre o picolé, a gelatina e a salada de frutas.

No nono dia de internagédo, sabado, 20 de junho, comegou a quimio
mais violenta, com a introdugdo do Bussulfan (nunca mais esquecerei
esse nome). Foi no dia de implantacéo do cateter Hickman. Junto com o
Fludara, a introdugéo do medicamento quimioterapico Bussulfan. Isso foi
por volta de 11h55 da manha. Ai comegou uma zoeira leve na cabeca,
que piorou a tarde, com nauseas intermitentes. Foi dificil a noite. Lembro-
-me de que escrevi para os irmaos no dia seguinte:

E, gente, 0 nono dia de internacao foi até agora o mais dificil. Pela
conjuncao de acontecimentos, e sobretudo pela introdu¢cdo de um
violento quimioterapico (Bussulfan), toquei os limites da experiéncia
da vacuidade. Com a cabeca zonza e depois a nausea interminavel,
ha que ter muita forga e energia para lidar com a sensagéo pesada
da vulnerabilidade e contingéncia, que sdo as malhas do humano.
Foi MUITO dificil... Devagarinho a situacdo foi se transformando,
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com a luta para comer, pelo menos, um biscoito salgado. E aquele
gosto estranho na boca que j& me acompanha ha tempos, e que
aqui se acentuou. Mesmo a agua ganha um gosto amargo... Foi um
momento propicio para a narrativa e também para deixar o choro
rolar. Faz parte da experiéncia do Zazen, picuan, que é o voltar-se
para a parede. Hoje, amanheci outra pessoa, depois de uma noite
tranquila. Cada dia com sua peculiaridade. E vamos em frente nessa
Travessia.

No inicio de minha internagéo, tinha pedido a um amigo querido,
padre Oscar Beozzo, para partilhar comigo um depoimento de sua dura
experiéncia realizada no ano anterior, a pedido de sua médica. O depoi-
mento é de 12 de junho de 2019. Ali ele tinha revelado abertamente tudo
por que tinha passado em sua “noite escura”, na qual sua vida esteve por
um fio. Foi com dificuldade que ele escreveu sobre o que passou, a gran-
de incerteza dos momentos que viveu. Foi quando a “enfermidade bateu
inesperada e avassaladoramente” a sua porta. Ficou “longos cem dias,
sem poder ler nem escrever” e tinha que recorrer a uma terceira pessoa
para ajuda-lo nessa tarefa e responder as mensagens urgentes que iam
aparecendo. Viveu tudo isso com profunda espiritualidade. Conforme seu
relato, tinha a profunda convicgdo de “que estava nas maos de Deus”.
Sabia estar iluminado por uma “fé serena e forte”, que vinha de sua mae.
Dizia: “Nas horas mais dificeis da enfermidade, diante da incerteza de
novas complicagdes no quadro clinico e da total prostracéo, apds cada
sessao de quimioterapia, foi na experiéncia de Jesus que procurei luz e
sustento para atravessar a ‘noche oscura’ da vida em perigo”. O fortaleci-
mento veio igualmente da presenca de tantas pessoas queridas em sua
vida, como familiares e amigos e amigas, que permaneceram ao seu lado,
no apoio, nas oragdes e na presenca. Sua situagdo foi infinitamente mais
dificil que a minha. As repetidas leituras de sua mensagem foram para
mim um balsamo, que me ajudou — e como — nos momentos mais dificeis
pelos quais passei em minha Grande Travessia. Ja durante minha estadia
no hospital, ele mandou uma mensagem para mim:

Acompanho com muita prece vocé e Magndlia, seu irméo, filhos e
netos que estdo tao unidos a vocé. Me faz recordar o que escreve os
Atos dos Apostolos a respeito de Pedro na prisdao: “Enquanto Pedro
era vigiado na priséo, a Igreja orava intensamente a Deus em favor
dele” (At 12,5). Abraco fraterno e ‘coraggio’ na sua travessia. Vai dar
tudo certo e logo teremos vocé de volta recuperado. Abraco fraterno.

Segundo o protocolo do nucleo do transplante, os dias que antece-
dem o transplante sdo sempre nomeados de forma negativa, por exem-
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plo: D-6, D-5 etc. O D-6 correspondeu ao primeiro dia da quimioterapia, e
0 DO ao dia do transplante da medula.

No décimo dia de internagéo, no domingo (21/06/2020), chegava ao
D-3. Passei o dia com nauseas, em razdo de mais uma jornada de Bus-
sulfan. Foi também um dia de ansiedade e de temores. Com a indicagéo
do Plasil, o enjoo melhorou um pouco. Foi um segundo dia marcado por
tremores nas maos e suores frios. Era também a reagao ao medicamento
que foi introduzido com o Bussulfan, o anticonvulsivante Hidantal. A ali-
mentacgéo foi praticamente nula. SO aceitava mamao e a glutamina diaria,
misturada em um pouco de suco. Nao consegui adaptar-me bem a essa
glutamina, embora percebesse sua importancia. Nao recusei nenhum dia.
Tudo permaneceu semelhante no décimo primeiro dia (D-4). A noite tinha
sido muito dura. No inicio da manha do D-2, segunda-feira (22/06/2020),
dia de descanso da quimioterapia, vieram as ansias de vomito. Nao podia
pensar em comida que enjoava. Fui tomado por alguns sentimentos: falta
de horizonte, de brisa, de céu. Uma sensacao de estar numa abafada
prisdo. Algumas visdes me ocorreram, como a de ver os instrumentos
médicos navegarem no teto do quarto. Era mesmo quase um pesadelo!
Fizemos a proposta de aumentar um pouco a medicagdo noturna para
facilitar o sono, mas o doutor Ipé achou melhor manter a mesma dose
para evitar muita sedacao. Prop0s acrescentar o Dramin, para facilitar o
sono. Nesse dia, no final da manha, tive autorizagdo para dar uma breve
saida, nos arredores do quarto, para ver o céu, o que fez muito bem para
mim.

No dia 23 de junho, segundo dia de descanso da quimioterapia, D-1,
comecgou a imunossupressdo com a Ciclosporina, j& como preparacéao
para o transplante. O estado geral melhorou, mas a alimentagdo mante-
ve-se bem reduzida, com salada de frutas, gelatina e sorvete. A inapetén-
cia era grande a comida salgada. Consegui nova autorizagao para ir rapi-
damente a sacada, nas proximidades do quarto e me diverti vendo as
criangas soltando pipa e papagaio no alto do morro. No quarto, a novida-
de de uma tabuleta indicando os riscos que estaria vivendo nos préximos
dias: sangramento e queda... E sempre meio assustador. Vocé fica sob o
efeito de uma expectativa estranha. Tudo pode ocorrer. Com a Ciclospo-
rina, a pressao sempre aumentava um pouco no inicio da noite, mas de-
pois normalizava. Brauna e Reseda, sempre cuidadosas, constatavam na
ultima afericdo da noite que os valores ja tinham baixado.

No dia de Sao Joao, 24 de junho, DO, acordei um pouco mais tarde,
as 7h45, ja perto do horario previsto para o transplante, as 8h. Tudo acon-
teceu como uma linda ceriménia. Todos vestidos impecavelmente, com
as devidas precaugdes, incluindo o meu irmao doador. Todos com seus
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olhares de emocao, que valiam por uma reza, como dizia Lispector. Eu fui
coberto com uma espécie de manta esterilizada. Com todos alinhados, o
chefe de enfermagem, Jacaranda, tomou a palavra explicando o procedi-
mento que iria ocorrer: 0 processo, as possiveis reacdes. Falou também
que o momento era de agradecimento pela linda possibilidade de vida que
se abria. Passou entdo a palavra ao doutor Ipé, que expressou o0 seu
contentamento com esse que seria o seu 99° transplante de medula rea-
lizado ali no hospital Sdo Jodo. Depois falei eu, agradecendo todo o cari-
nho dedicado pela equipe, em especial ao doutor Ipé, que acreditou no
transplante, mesmo sabendo de todos os limites envolvidos no procedi-
mento. Agradeci também ao circuito de oragdes e preces que se formou
em torno da minha recuperacgéo e ao carinho e cuidado da Magndlia no
dia a dia do hospital, sempre presente com um sorriso aberto e atencgéo,
dedicacéo e cuidado delicados. Magndlia também falou de sua alegria
com o processo e o carinho de toda equipe envolvida e da energia amo-
rosa da rede de parentes e amigos que, mesmo de longe, apostavam em
minha recuperacao.

Antes de iniciar o procedimento técnico, ocorreu ainda uma linda
oracao proferida por Jequitiba, que vem da tradigédo evangélica. Sdo sem-
pre dois na equipe que tém esse dom da oracdo, € que atuam nesse
momento solene. Ha também a Araucaria. Fiquei emocionado. Entao se-
guiu-se a cerimdnia, com sua solenidade peculiar. A bidloga Manaca, que
tinha selecionado as células-tronco de Garapa, ficava na sala contigua e
ia passando aos poucos as bolsas com as células-tronco, que estavam
antes congeladas. Uma a uma, ela entregava para a enfermeira Quares-
meira, que vinha com cada bolsa, apresentava antes a mim, para a auto-
rizagdo do procedimento. Nas bolsas, 0 meu nome e outras informagoes.
As bolsas eram pequenas e meio chapadas, dando para ver e se emocio-
nar com a beleza da coloragao do material. Fiquei encantado com aquela
cor, meio rosada, que iluminou os meus olhos. Nao podia jamais imaginar
tamanha beleza. Estava no centro de uma das mais belas experiéncias da
minha caminhada. Era ela, a vida, que chegava para reencantar os meus
dias. Foi emocionante. Foram ao todo seis bolsas entre 100 e 200 ml, com
cinco milhdes e quinhentas mil células CD 34: células-tronco hematopoi-
éticas. O procedimento durou cerca de uma hora e meia, ao som das
musicas mineiras, com letras de Fernando Brant, do Clube da Esquina.
Na segunda bolsa, como previsto, fiquei muito ruborizado e com intenso
calor no rosto, mas ficou nisso. Na quarta bolsa, também passei um pou-
co mal, com ansia de vémito e um leve vomito com bilis. Em seguida, e
mais devagar, as outras duas bolsas foram colocadas e voltei ao normal,
sempre muito emocionado. Era dia de Sao Joao, e essa data ficou marca-
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da para mim como um novo nascimento. A linda musica cantada por Be-
thania sobre o Jodo do carneirinho € o Xangé menino passou a fazer
parte da minha vida neste novo nascimento. Na ocasiao, reli um magnifi-
co threader de Luiz Anténio Simas, falando da brasileirizacdo de Séo
Jodo, que partilho:
Adoro Séo Jodo. Nele vejo um detalhe comovente, que comega na
Palestina e termina no Sao Joao virado em Xangdé Menino. Como é
que Joao Batista, primo de Jesus, um profeta iracundo, decapitado a
mando de Herodes Antipas, virou na cultura popular o Sao Jodo do
Carneirinho? Isso & muito brasileiro. Aqui prevaleceu o Jodo menino,
filho de Isabel, primo de Jesus, aconchegando no colo o Cordeiro
de Deus. O unico santo comemorado no dia do nascimento, e ndo
da morte. E linda a infantilizacdo de Jo#o, o profeta que virou eré no
cristianismo popular. E a fogueira, forte nos ritos agricolas pagaos
e reimaginada pela cristandade? Diz a tradicao que Isabel mandou
acender uma quando Jodo nasceu, para que Maria, gravida de Je-
sus, recebesse a noticia. A fogueira, portanto, anuncia a chegada da
crianca e a afirmacao da vida. A fogueira aproximou, nos cruzamen-
tos brasileiros, Jodo Batista e Xangd, dando um ar de meninice ao
profeta palestino e ao pregador iorubano, celebrados em estandartes
e bandeirolas, no milho assado, no quentéo, nos sortilégios da boa
sorte. Concluo dizendo que a beleza maior que vejo em Sao Jodo é
essa: nao louvamos o Joao dos testamentos, mas o aconchegado
pelo povo. Nao o profeta decapitado, mas a crianga encantada que
brinca na fogueira e comemora a renovacéo da vida — a nov(a)idade
— pela alegria da festa.

Apds o transplante, fiquei um pouco atordoado, também em razdo da
emogao, mas igualmente por causa das conversas que foram acontecen-
do na sala durante a operacdo. Um pouco depois, tomei um banho, meio
contra a vontade, mas que me fez muito bem. Foi quando entdo pude to-
mar o café da manha, com salada de frutas e gelatina. Em geral, quase
na&o comi pdo durante toda a minha internacéo. Nao tinha nenhuma von-
tade disso. Na tarde, dormi por cerca de uma hora e tive autorizacéo de ir
um pouco na sacada. Era a minha despedida das breves saidinhas do
quarto. Retornei a tempo de assistir ao programa “Paz e Bem” sobre Cla-
rice Lispector, as 17h, com as presencas amigas de Mauro Lopes e Maria
Clara Bingemer.

Na noite depois do transplante, tive um pesadelo dificil, alias o unico
que ocorreu durante todo o periodo hospitalar. O dia D1, uma quinta-feira,
foi um dos mais tranquilos no hospital. Curiosamente, fui me adaptando a
rotina e o quarto deixou de ter aquele peso inicial violento, que atormen-
tou um pouco os meus dias e noites. Adaptei-me também, sem nostalgia,
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as noites picadas e a familiaridade com o periquito, onde urinava. Era
fundamental manter um estado psicoldgico positivo para poder enfrentar
a leucopenia que viria pela frente. E duas coisas contribuiram para o meu
astral: o prefacio do amigo querido, José Carlos Michelazzo, de Campi-
nas, para o meu livro sobre a mistica zen budista, e a Live do meu irmao
Domingos, que dedicou uma das mais lindas musicas de Egberto Gis-
monti @ minha recuperacgdo: Ano Zero. Alias, muitas Lives a que assisti no
hospital foram dinamizadoras de minha energia vital, como por exemplo a
da festa de aniversario de Gilberto Gil. Ao longo dos dias internado, o meu
peso foi também diminuindo, tendo chegado aos 79 quilos.

Os dias seguintes ao transplante, marcados agora como D+, foram
de um cuidado especial, pois entrava na leucopenia, quando entdo o meu
organismo ia perdendo suas defesas particulares, em razao da queda dos
leucdcitos e das plaquetas. Assim ocorreu no D1, D2 etc. A alimentacao
era um problema delicado, que tinha que ser resolvido, evitando outras
complicagdes. A mucosite também se acentuava, apesar do tratamento
diario de laserterapia, que fazia com Eucalipto e Eugénia, sempre muito
atenciosos, cuidadosos e simpaticos. No D3, retomei a leitura do livro de
biografia de Lévi-Strauss. Nos primeiros dias pds-transplante, passei me-
Ihor as noites, dormindo até mais tarde, por volta de 7h30. Aproveitava
também o inicio da tarde para dar uma dormidinha rapida. Fiquei menos
cansado a noite, depois do lanche, podendo dormir no horario de que
gosto, a partir de 23h.

No D4, tive uma conversa aberta com meu médico, doutor Ipé, que
me falou dos riscos que teria corrido com o avancar da mielofibrose.
Aguardava-me um destino sombrio. O transplante era mesmo a melhor
solucdo, apesar dos riscos da idade. Foi uma decisado solitaria acertada.
Sabia que os dias seguintes ao pos-transplante seriam delicados e difi-
ceis, € me preparava espiritualmente para isso, com muita reza e oracao,
e 0 apoio constante do meu circuito de amizades. Alguns dos amigos,
como Marco Lucchesi e Marcelo de Barros, me escreviam diariamente,
com belos textos, como o que Marco escreveu um dia antes do
transplante:

meu querido Teixeira

bom dia meu irmao

vc lembra quando vimos o grande siléncio

0 monge que ndo olhava para a paisagem todo
envolvido quase no seu armario ou oratorio?

sim mas o seu monacato é outro eu sei, mas pense
que é um rito de passagem a descida é aspera
no sentido da atual provacado, mas a subida sera leve
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e tera uma visao ainda mais espessa de tudo, saira mais
forte e iluminado

acho que vai criar inclusive uma nova ordem, monacal,
escritural e outras

forca meu irméo

Para os dias vindouros, aguardava o periodo mais dificil, com a que-
da dos leucdcitos e plaquetas. Era o efeito previsto pela agéo dos quimio-
terapicos. No D4, os leucdcitos e plaquetas ainda estavam num nivel tran-
quilo: 10.000 e 150.000, respectivamente. Nesse dia, ainda estava bem,
com a boca sob controle, sem alteragdes respiratorias e a alimentacédo
tranquila. No final da tarde, infelizmente, tivemos a noticia do assalto ao
nosso filho, que tinha ido ao Rio levar sua companheira e foi abordado por
dois homens armados ao entrar em casa. Roubaram o meu carro que
estava com ele, com computador, celular e mochila, com os documentos.
Foi uma noticia forte, mas consegui manter-me tranquilo, e tomamos as
devidas providéncias com a seguradora. O carro foi encontrado no dia
seguinte.

No D5, os leucécitos comegaram sua queda, para 7.000 e as plaque-
tas para 85.000. Era o efeito esperado. Os cuidados passaram a ser redo-
brados, com intervenc¢des de controle definidos para cada duas horas. O
médico aconselhou maior atencéo e nao pude mais sair do quarto, a néao
ser para me pesar, o que fazia diariamente, pela manha e final da tarde.
Continuei a ler a biografia de Lévi-Strauss — que terminei no dia seguinte
—, deliciando-me com algumas ideias maravilhosas do livro, que confirma-
vam a minha visao atual de critica ao Antropoceno. Lévi-Strauss falava
sobre o risco de um “humanismo pervertido”, que produzia uma “separa-
¢é@o do homem de sua matriz natural”, levando a firmar-se uma ideia equi-
vocada da centralidade e excepcionalidade humana. Ele foi pioneiro no
questionamento de um “ciclo maldito”, no qual se erigiram fronteiras “en-
tre a humanidade e o resto do vivente” (reinos animal, vegetal e mineral).
Era o inicio de sua profética critica ao “humanismo sem restricdo e sem
limite”, de um “humanismo generalizado”. Nao podiamos dar conta, na
época, de suas decisivas criticas, em razao da visdo predominante na
esquerda de critica ao estruturalismo. Lévi-Strauss, na verdade, langava
um grito profético e radical, com uma licdo que nos levaria bem longe. Ao
longo da década de 1960 e depois, langava-se contra um “humanismo
arrogante e imbecilizante”. E tudo desdobrou-se nas suas maravilhosas
mitologicas. Acentuou-se também sua critica aos monoteismos. Dizia que
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“nada é mais perigoso para a humanidade do que as religides monoteis-
tas” com seus exclusivismos e pretensdo ao dominio da verdade. Ele foi
se aproximando do Zen Budismo, e uma das paginas mais ricas a respei-
to ele escreveu ao final de sua obra “Tristes Trépicos”:

Na verdade, o que mais aprendi com os mestres que escutei, com
os filésofos que li, com as sociedades que visitei e com essa propria
ciéncia da qual o Ocidente se orgulha, sendo fragmentos de licao
que, unidos uns aos outros, reconstituem a meditacdo do Séabio ao
pé da arvore? Todo esforgo para compreender destréi o objeto a que
estavamos ligados, em beneficio de um esforco que o suprime em
beneficio de um terceiro, e assim por diante, até chegarmos a uUnica
presenca duravel, que é esta em que desaparece a distin¢gdo entre o
sentido e a auséncia de sentido: a mesma de onde partiramos (...). O
budismo pode se manter coerente mesmo aceitando responder aos
chamados de fora. Talvez até, numa vasta regido do mundo, haja ele
encontrado o elo da corrente que faltava.

Como diz Emmanuelle Loyer, em sua biografia sobre Lévi-Strauss, o
antropologo foi avancando numa “zenitude” que se acentuou com a idade.
Apesar de ndo ser apreciador de viagens, realizou cinco delas ao Japao
entre 1977 e 1988, o que possibilitou a ele um retorno a infancia, mas
também uma linda abertura a “uma imagem possivel do futuro”, sintetiza-
da no traco enigmatico dos koans e sua “imperturbavel amenidade e a
leveza do jogo de construgdo sempre preservados por suas elaboracdes
teodricas”.

Outra coisa que me ajudou muito durante minha Travessia foram os
jornais diarios que minha cunhada carioca mandava para mim religiosa-
mente. Podia, assim, ficar antenado com o que passava ao meu largo.
Como agradeco a ela por esse gesto delicado e atencioso. Lia com cari-
nho as inimeras mensagens que recebia diariamente e conversava com
os filhos, aproveitando essa riqueza da tecnologia, apesar do limite da
internet no hospital, com inumeraveis falhas.

A partir do D6, meu médico insistiu comigo para avisar imediatamen-
te todo e qualquer sintoma que pudesse apresentar, para que a equipe
tomasse as devidas providéncias. Isso produzia em mim uma sensagéao
estranha, de expectativa, diante do que poderia acontecer. O medo maior,
confesso, era o de ter que ir para o CTl... Gragas a Deus, as noites esta-
vam tranquilas, e os dias amenizados com muita musica, como no caso
desse dia, com a atencdo dedicada a audicdo da sexta sinfonia de Bee-
thoven, um grande mestre no meu envolvimento musical. A imunossu-
pressdo continuou, com injecdes de Metotrexato nos dias D1, D3, D6 e
D11, além das duas doses diarias de Ciclosporina.
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O dia do meu aniversario, 02 de julho, coincidiu com o D8, e foram
iniumeras as mensagens de felicitagbes e apoio, que alegraram meu dia.
Recebi também dois livros presenteados pela minha orientanda em curso,
Flavia Amaro. Ocorreu a noite uma linda Live da familia. Foi um aniversa-
rio diferente, mas cercado de carinho por todos os lados e poros. Entre as
manifestacdes de afeto, a alegria de receber o carinho especial de minha
mae querida, com os 102 anos de experiéncia e santidade. E também
uma mensagem poderosa do irmao no dialogo, Marco Lucchesi:

meu querido Teixeira eu peco infinitas desculpas. sempre tive imen-
sa dificuldade em registrar o natal das pessoas. minha mae usava
um caderninho que nao encontro meus parabéns e que preciosa
condicdo: sua méae centenaria e lucida, que dom maisforte e impon-
deravel, cercado de sua querida mulher de seus filhos amados e
irmaos e como ndo bastasse um oceano de amigos. e a vitéria dia
apos dia, com o seu equilibrio, elaboragédo da paciéncia e a semiéti-
ca da mistica suficientemente capaz de iluminar cada gesto que seria
tdo pobre se esgotado em si mesmo e cada sacrificio e sobretudoa
direcéo. sinto vocé na melhor fase de sua vida, sem as correntes da
universidade, masnem por isso fora do didlogo de alunos e colegas
mas em outra chave, mais bela, mais fértiimais integrada no cosmos

abraco apertado e ainda feliz aniversario, embora passado, marco,
seu irméao esquecido

Outro presente maravilhoso que ganhei nesse aniversario veio de
meu filho, de Belo Horizonte, Tiago, que estava na Faixa de Gaia, e man-
dou uma foto da sagrada Samaima que tinha plantado com a ajuda de
seu filho, Sérgio, justamente para me presentear. As lagrimas vieram,
com muita emogao. Que precioso presente. Essa maravilhosa arvore fica-
ra na memdria e iluminara com sua sombra as geragdes que virdo. Outra
grande amiga, de longe, Mariana, que aniversaria no mesmo dia, me fez

lembrar que a nossa musica € “Tempo Rei”, de Gilberto Gil:
Nao me iludo
Tudo permanecera do jeito que tem sido

Transcorrendo
Transformando (...)

Tempo rei, 6, tempo rei, 6, tempo rei
Transformai as velhas formas do viver
Ensinai-me, 6, pai, o que eu ainda néo sei
Mae Senhora do Perpétuo, socorrei.
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No D9 e D10, continuei passando bem, ainda que os leucécitos con-
tinuassem a baixar. Nesse ultimo dia chegaram a faixa de 570, e as pla-
quetas a 23.000. Ainda estava com certo nivel de seguranca. No D10
pude assistir a uma linda Live de James Taylor, um dos meus mestres
musicais preferidos. Eu assistindo do Brasil e minha irméa assistindo da
Franca. Uma coincidéncia linda. E fomos nos falando no espacgo das men-
sagens. Alias, o Spotify foi um recurso maravilhoso durante toda a Tra-
vessia. Podia escolher a musica preferida e ir anexando a minha playlist,
que conclui no D12, mas que nunca fechava definitivamente. Em conver-
sa com 0 meu médico, Ipé, ele me confessou que descobriu com o meu
transplante a importancia decisiva da musicoterapia para ajudar no pro-
cesso de restabelecimento e manutengéo da saude. O meu quarto era o
espaco da festa musical permanente, mesmo nos dias mais dificeis.

Sobre a playlist, lembro o que escrevi no meu Facebook:

Essa longa playlist fui montando em trés dias aqui no hospital onde
fiz um transplante de medula neste més de junho. Como a musica
tem sido minha fiel companheira nessa longa travessia, resolvi pre-
sentear a dedicada equipe que vem cuidando de mim nestes dias.
S&o 420 musicas, mais de 27 horas de audigdo, que reflete um pou-
co minha amorosa trajetéria nas ondas da mdusica.

A acdo da quimioterapia estava em curso e o cabelo comegou a cair
no D11, 05 de julho, seguindo exatamente a previsdo de meu médico.
Resolvi entdo raspar a minha cabeca para evitar o desconforto de ver a
cada dia o travesseiro € a cama com os residuos capilares. Apesar de ter
uma maquina maravilhosa em casa, tive que recorrer aos aparelhos exis-
tentes no hospital, de qualidade bem inferior. Mas tudo correu bem, e
pude também inaugurar uma tesoura que tinha comprado alguns dias an-
tes e levado para o hospital. Nunca me tinha visto careca. Foi estranho no
inicio, mas depois me adaptei bem, com uma touquinha que trouxe da
Noruega. A imagem mudou bastante, tanto que minha méae ao ver a foto
assinalou: “Esse nao é meu filho!”.

No D12, permanecia com a garganta bem dolorida, devido a mucosi-
te que se acentuava em razao dos quimioterapicos. A resisténcia a comi-
da salgada se acentuou. Durante a noite, uma nova Live com os filhos,
motivo de grande alegria. Quando vinha a tristeza, era surpreendido com
gestos semelhantes que inseriam o astral no seu devido lugar. Era impor-
tante resistir as sombras, mantendo o espirito aceso e a vitalidade em
acao. Evitava ficar na cama, utilizando o recurso da poltrona, que era bem
confortavel. Continuava a fazer a fisioterapia duas vezes por dia, sem
nenhum desénimo, e até surpreendendo os profissionais Marmelo, Angi-
co e Acacia, que me atendiam diariamente.
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No D13, durante a visita médica, foi constatada a presenca de peté-
quias na perna, o que era sinal de baixa nas plaguetas, embora estives-
sem ainda num limite seguro, de 20.000. O doutor Ipé achou melhor pro-
ceder uma transfusao de plaquetas, o que ocorreu no final da tarde. Os
leucocitos tinham sofrido nova queda, com o indice de 180. Era a leuco-
penia em agéo. A transfusao transcorreu normal no inicio, mas aos pou-
COSs provocou uma reacgdo alérgica impressionante, pipocando toda a ca-
beca e provocando manchas por todo o corpo. E também uma coceira
tremenda. Ai foi entdo aquela correria para buscar o corticoide e o an-
tialérgico, aplicados com precisao e rapidez. Tudo foi se normalizando
aos poucos. Nao deixou, porém, de ser um risco importante. A noite, mais
uma Live musical, celebrando os 80 anos de Ringo Starr. Naquela noite
falei também ao telefone com duas amigas queridas, Virginia e Carol.
Esses telefonemas também foram fundamentais.

A quarta-feira, 08 de julho, D14, foi um dos dias mais dificeis para
mim no hospital. Em razao da leucopenia e da mucosite persistente, com
fortes dores na garganta ao engolir qualquer coisa, mesmo agua, 0 meu
médico decidiu passar uma sonda nasoenteral. Quando recebi a indica-
¢éao, fiquei bem apavorado, pois, como minha méae, sempre detestei inse-
rir qualquer coisa em meu nariz. Passei o dia na expectativa de como
seria 0 procedimento no inicio da tarde. Sé pedi para adiantarem o pro-
cesso para poder assistir ao “Paz e Bem” as 17h. O objetivo da sonda era
facilitar a alimentacao e evitar irritar ainda mais a garganta com ingestoes.
A acéao foi bem delicada e dificil. As duas tentativas de realizar a inser¢éo
da sonda na narina esquerda foram frustradas. Nem posso lembrar de
como sofri, encharcando o corpo de suor. A enfermeira Quaresmeira, au-
xiliada pela Sibipiruna, tentava, com calma, me incentivar a engolir a son-
da, com um mote que ficou conhecido entre a equipe. Ela dizia: “engole,
engole, engole, engole!”. Eu tentava engolir a sonda, sem sucesso, pois
ela parava em determinado lugar e ia para o pulméao, sendo expelida por
forte tosse. Apos as duas tentativas frustrantes, ela tentou a narina direita.
E novamente, com insisténcia mais decisiva, bradou: “Engole, engole, en-
gole, engole!”. Desta vez consegui, aliviado. A sonda tinha alcancado seu
objetivo, fixando-se no final do estbmago, na entrada do intestino delga-
do. Para confirmar o sucesso do procedimento, tive que fazer um raio X
para averiguar a localizagdo precisa da sonda. Estava tudo certo. Foi
curioso, eu, com aquela sonda, fiquei catatonico por todo o final do dia,
sem conseguir mexer a cabeca, até adaptar-me a ela, o que sé ocorreu no
dia seguinte. A noite foi mais complicada, inclusive para ir ao banheiro,
agora com uma sonda de um lado e o cateter do outro, com todos aqueles
fios interligados. Na mesma noite tive febre de 37,9 graus, o que significa
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sinal de alerta. O protocolo adotado nesses casos € logo introduzir outro
antibidtico injetavel, pois antes tomava o Cipro, um antibiotico oral. Ainda
segundo o protocolo, deveria fazer hemocultura com sangue colhido em
trés pontos, um deles periférico. Com o nivel de plaquetas baixo, o proce-
dimento para a retirada do sangue na veia periférica deveria ocorrer com
muito cuidado, evitando as veias calibrosas. Para alcancar esse objetivo,
a enfermeira Eugénia buscou acertar uma veia menos calibrosa para evi-
tar hematoma. O que senti no procedimento foi uma dor inenarravel, das
mais dificeis que tive na vida. E isto em alguém acostumado a fazer san-
gria e tirar sangue mensalmente, sem problema algum... Passou um pou-
co de tempo e ela, com delicadeza, veio me informar que nao tinha con-
seguido o objetivo. Na ocasiao, perdi a paciéncia e me rebelei. Nao podia
imaginar passar por semelhante provagao. Insisti para que a coleta de
sangue ficasse restrita as duas retiradas feitas por cateter, o que contra-
riaria o protocolo. Com muito jeito e paciéncia, Eugénia lancou a ideia de
chamar uma enfermeira especializada do laboratério do hospital para ten-
tar acertar o procedimento. Reiterou comigo que ela n&o iria tirar sangue,
mas apenas me examinar. Com temor e tremor acabei aceitando. De re-
pente, em pouco tempo, a porta do quarto se abriu e uma enfermeira
preta, gordinha, adentrou o recinto com um largo sorriso, que iluminou o
quarto e minha vida. Foi uma experiéncia de graga, com aquela acolhida
maravilhosa. Ela se aproximou de mim, colocou o garrote em meu braco
direito, o mesmo do procedimento anterior, olhou firme e disse que iria me
examinar. Passou as maos sobre o meu brago, examinando com cuidado
as veias e, de repente, olhou para mim e disse: “Achei a veia, posso ten-
tar?”. Com muito temor, mas com renovada confianga, acabei aceitando.
E ela, com toda a sua habilidade, acertou de primeira e conseguiu retirar
o sangue. Nao senti absolutamente nada! Minha vontade foi de me levan-
tar da cama, abraca-la e beija-la, agradecendo infinitamente pela delica-
deza e cuidado. Para ela, escolhi um nome muito especial: Samauma. E
das arvores aquela que mais me emociona e seduz. Depois disso, ainda
assisti, meio atordoado, um pouco do jogo do Flamengo e Fluminense.
Depois fiz minhas ora¢des e fui dormir tranquilo. O médico tinha autoriza-
do aumentar um pouco mais a dosagem do remédio noturno. Tinha pas-
sado pelo dia mais dificil no hospital.

A noite foi tranquila, e amanheci bem no meu D15, no 282 dia de in-
ternacao. A alegria do novo dia era também facultada pelo aniversario de
10 anos de minha primeira neta, a quem sou ligado por imensos lagos de
afetividade. Na visita diaria do doutor Ipé, pudemos juntos constatar que
as duas decisdes tomadas, a da transfuséo das plaquetas e da insergao
da sonda tinham sido bem positivas para melhorar o meu estado geral,
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prevenindo possiveis complicagdes. Falou ainda que percebia claramente
que as células de meu irmao, Garapa, estavam mostrando sinais de vida.
Com todos aqueles apetrechos no corpo, o banho ficava mais complica-
do, mas mantive a rotina, sem reclamacdes. Era imensa a ginastica que
fazia para ndo molhar o cateter, embora ele estivesse bem protegido por
curativo. Tudo deu certo!

Estava surpreso e feliz com minha condicéo fisica, essencial para o
sucesso dos procedimentos. Nao tinha maiores tonturas ou desequilibrios
e conseguia ir ao banheiro sozinho e mesmo tomar banho sem ajuda, a
nao ser na parte final para a aplicagéo do creme protetor, feita carinhosa-
mente por Magnodlia. Alias, nem sei como agradecer toda a sua dedica-
¢éo, cuidado e carinho em todos os dias de internacgédo. Ela ficou comigo
todo o tempo, mesmo sabendo que tinha um filho preparado para o rodi-
zio, caso necessario. Sua presenca no quarto foi como a de um anjo a me
proteger e amparar. O dificil era ficar tanto tempo sem podermos nos to-
car, a nao ser levemente nas maos. Ela conseguiu igualmente algo funda-
mental, que foi a autorizagdo para permanecer no quarto todo o tempo
sem mascara. A partir do D15, Magndlia passou a ser convidada a tomar
um cafezinho com a “diretoria” todas as manhas. Ficou super feliz, pois o
café oferecido aos acompanhantes era mesmo muito ruim. Foi outra coisa
que ajudou minha companheira a aguentar o tranco de ficar tanto tempo
internada comigo.

O enfrentamento da Travessia foi também facilitado por algo impres-
sionante: a rapidez com que o tempo passava. Acordavamos por volta de
7h30, e eram tantas as atividades programadas que, quando nos dava-
mos conta, ja estava chegando a noite, embora no quarto todo blindado
fosse dificil discernir em que dia estavamos e se era noite ou dia. Mas
fomos nos habituando ao quarto, ao ritmo da vida, e tudo foi ficando mais
facil. S6 precisamos trocar de quarto uma Unica vez e, quando fomos para
0 outro quarto, o doutor Mogno manifestou felicidade, dizendo que o novo
quarto dava mais sorte. Isso foi meio atemorizador para mim, pois nao
nos adaptamos no novo quarto e tivemos autorizagdo para voltarmos para
0 quarto que estavamos antes, que era aquele quarto mais “perigoso”,
pois ali tinham ocorrido experiéncias mais traumaticas com os transplan-
tes realizados. Uau! Tivemos que lidar com mais essa informacao desne-
cessaria! Tudo bem, estava fortalecido interiormente para lidar com essas
adversidades. Voltamos para o quarto € nada mais ocorreu no ambito das
complicagdes. Foi tudo dando certo.

Como em toda Grande Travessia, tinha dias que o mar estava mais
calmo e outras vezes mais agitado (mare mosso). Na noite do D15 para o
D16, a agitacao foi maior, tendo acordado varias vezes. Com a visita do
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doutor Ipé na manha, tudo foi se acalmando. Impressionante a capacida-
de que ele tem de, simplesmente com o olhar, acalmar qualquer agitacéo.
Tem sempre uma palavra de incentivo. E o que os grandes mestres zen
provocam nos seus discipulos. Nao sao tanto os livros ou discursos que
delineiam a paz do discipulo, mas a simples Presenca, o Olhar e a Aten-
¢éo. Isso é o que revela o que um grande mestre significa. E foi assim
todo o tempo com o doutor Ipé, alguém de quem jamais irei esquecer na
vida, e com quem partilhei momentos de muita luz.

A disciplina de dormir sempre durante uma hora depois do almogo
diminuiu a sonoléncia depois do jantar e facilitou minha disciplina de dor-
mir sempre depois das 23h, evitando acordar de madrugada e perder o
sono. Ai, sim, seria dificil para mim. Nesse D16, comecei a ter uma intui-
¢éo de que o dia da pega estava se aproximando. O prognostico do dou-
tor Ipé era em torno do D23 e do doutor Mogno era mais ampliada. Che-
gou a nos dizer para ficarmos calmos, pois a possibilidade de pega
poderia se estender ao D30. Os indices sanguineos no D16 eram: 444
leucdcitos, 8,1 de hemoglobina e 30.300 de plaquetas. Curioso é que as
plaguetas foram aumentando antes mesmo dos leucdcitos, evitando as-
sim o risco maior de sangramento.

Durante a visita médica do D17, recebi a grata noticia de que a mi-
nha medula ja comecava a dar sinais de acdo de meu irmao Garapa. Foi
uma alvissareira noticia, que iluminou o dia. Durante a visita do fisiotera-
peuta Marmelo, pedi uma massagem para suavizar uma dor nas costas.
Foi preciosa para mim, logo melhorando o incObmodo que estava sentindo.
As visitas diarias dos fisioterapeutas foram decisivas, pois cada dia de
internacéo significava uma perda importante de massa muscular. A fisio-
terapia estava voltada para amenizar isso. Tinha perdido muitos quilos
durante minha internagao, tendo chegado a 79 quilos, 9 a menos de quan-
do me internei. Nesse mesmo dia, no meu sitio, Faixa de Gaia, comemo-
rou-se o aniversario de 10 anos de minha neta querida. Estavam os filhos
e netos presentes para celebrar o acontecimento. De longe, no hospital,
ficava aliviado de ver a harmonia entre os filhos e o carinho por eles dedi-
cado a mim. Estavam também j& preparando a casa para a minha chega-
da. Resolveram mudar o meu escritério para o quarto de um dos filhos,
que ficava ao lado do meu, e fizeram uma cuidadosa limpeza dos dois
ambientes para evitar qualquer risco de infec¢éo. Eu tinha também provi-
denciado no hospital a compra de equipamentos para melhor higienizar o
quarto, com protegéo contra virus e bactérias. Em razdo da umidade do
meu quarto, comum no meu condominio, providenciou-se também um
bom desumidificador elétrico, que foi fabuloso. Lembro-me que escrevi no
grupo de Emaus:
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Hoje completam-se trinta dias de internacéao e 17 dias pds-transplan-
te. Acabo de receber a visita de meu anjo-médico, Ipé, e ele me
trouxe boas novas. Os indices sanguineos estéo todos em elevagao;
a alimentacéo enteral ajudou muito, apesar do incobmodo da sonda.
Continuo com um pouco de dificuldade para engolir, por causa de
presenca da mucosite na garganta, que se concentrou ali e ndo des-
ceu para a faringe e o eséfago. Isso foi uma bencéo, gragas também
ao precioso tratamento diario com laser. A tendéncia é de melhoria
na garganta, antes mesmo da pega. Passei momentos muito dificeis
na leucopenia, uma verdadeira “noite escura”, mas busquei manter
o astral elevado e a vitalidade espiritual. Nao deixei de fazer todas
as fisioterapias, mesmo nos dias mais sombrios e lutei para ndo me
render a cama. la para a cadeira, buscava dar uns passinhos... A mi-
nha sorte &€ que tinha um bom preparo fisico, cultivado regularmente
desde minha adolescéncia. Esse capital energético concentrado foi
decisivo. A violéncia da quimioterapia ndo afetou nenhum érgao, e
sobretudo o pulmao comportou-se maravilhosamente. Fiz o trans-
plante no limite da idade, correndo todos os riscos, mas tenho ven-
cido bem. A noticia que recebi hoje de meu médico é de que a agéo
das células do meu irmao Garapa comegam a dar mostras de sua
forga. Isso significa que a aguardada pega pode acontecer por volta
da segunda-feira D19 (19 dias pos-transplante). Estarei completando
amanha o quinto domingo internado, nessa longa Travessia, mas
pode ser que 0 sexto domingo ja possa passar em casa, cercado por
meus queridos. Tudo ocorrendo aos cuidados de Deus.

No domingo, D18, recebi a visita do doutor Mogno, cada vez mais
encantado com o meu rendimento no pés-transplante. Suas palavras fo-
ram sO de incentivo e suas expressdes de alegria. Perdeu todas as resis-
téncias e temores com a Covid, e se aproximou de mim, examinando-me
com cuidado e verificando que tudo corria muito bem. E ndo cansava de
repetir o seu mantra predileto: “O seu transplante saiu muito barato!”. Ma-
nifestou também muita alegria com a minha playlist. Disse que ele e a
esposa estavam curtindo muito as musicas escolhidas. Esse processo de
aproximacgao progressivo me fez muito bem, e os lagos de carinho e ami-
zade com ele ganharam bonitas dimensdes. Nesse dia, senti uma boa
melhora na garganta, e a dor na degluticdo melhorou significativamente.
Ja conseguia tomar meio copo de 4gua sem interrupcdo e dor. Esse era
o sinal mais positivo de que algo novo estava para ocorrer comigo. O dia
foi também de muitas mensagens calorosas, de amigos queridos, incenti-
vando-me e suscitando alegria. Uma mensagem de minha mée foi mara-
vilhosa e acalentadora. Todas as manhas, recebia uma mensagem ani-
madora do monge Marcelo Barros, que incluia o texto do Oficio lido a
cada dia no Mosteiro da Ressurrei¢cdo, em Goias. Virou o objeto de minha
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primeira meditacdo no dia. Como agradeco a gentileza e atencdo desse
irmao querido, que animou, com sua presenga, o inicio de cada dia no
hospital.

Gostaria de ressaltar a presenca de tantos amigos que rezavam por
mim e que mandavam noticias: Marco Lucchesi, Mauro Lopes (do Paz e
Bem), Dora Incontri, Carla Pavéo, Fernando Altemeyer, Pedro Vasconce-
los, Renata Menezes, Aparecida Vilaga, Beth e Marcelo Camurca, Regina
Novaes, Marcia e Leonardo Boff, frei Betto, Monja Coen (que orava diaria-
mente por mim), Ricardo Gongalves, Ricardo Resende, Regina Novaes,
padre Regis (de Roma, e que tinha feito um transplante al6geno no ano
anterior, com muito sucesso), frei Carlos Mesters, Francisco Orofino, Ina-
cio Neutzling (do IHU), Ligia Toledo, Virginia (minha comadre, com quem
falava ao telefone quase todos os dias), Fafa, Carlos Drawin, Délcio e
Carla, Beth, Chico Pinheiro, Lili e Bruno (mensagens lindas), Eduardo
Losso, Marcus Reis, Bia Dias, Luiz Felipe Pondé, Mary Joe (tdo querida),
Maria Helena Arrochelas, Celso Carias e Leu, Teresa e Pedro Ribeiro de
Oliveira, Cesar Kuzma, Teresa Cavalcanti, Benedito Ferraro e Francisco
Junior, Eleny e Francisco (cunhada e irmao), Ricardo e Cibeli, Rose, Ce-
cilia, Ricardo Vasconcelos, Anna Cunha, Eduardo Gross, Maria Clara Bin-
gemer e Einardo, Claudio Ribeiro e Magali, Edward, pastor Edson Fer-
nando, Edson Ricardo (meu parceiro nos tempos de CEBs em Volta
Redonda), Luiz Alberto e Lucia (amigos queridos do grupo de Emaus),
Neuza e Marina Mauad e as irmas de Magndlia.

Numa das mensagens do grupo de Emaus — muito presente —, o
amigo querido, Pedro Oliveira, dizia:

Grande Teixeira! Vocé descreve tdo bem os passos que vai dando,

que parece que a gente vai se curando junto. S6 posso agradecer e
continuar enviando energias boas para vocé e Magndlia.

Todo esse carinho me fez lembrar uma passagem bonita do livro de
Thomas Kempis, “A imitagdo de Cristo”:

Grande coisa é o amor. E um bem verdadeiramente inestimavel que
por si s6 torna suave o que é penoso e suporta sereno toda a adver-
sidade (...). Nada mais doce do que o amor, nada mais forte, nada
mais sublime, nada mais profundo, nada mais delicioso, nada mais
perfeito, ou melhor no céu e na terra.

Pude constatar isso na carne, durante minha internacdo. Essa pre-
senca amorosa de uma ciranda de alegria e esperanga em torno de mim,
qgue me revigoraram e facilitaram ver com clareza para além da noite es-
cura. Outros tantos nomes de amigos e parentes poderia citar aqui, que
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se manifestaram com emocgéo nas redes sociais. Seria muito dificil enu-
merar todos.

Fiquei sabendo que o dia seguinte, D19, era dia de Santo Henrique
IIl. Intuia que a pega ocorreria nesse dia. Poderia ser também no dia pos-
terior, de Sao Boaventura, da tradicao franciscana e muito querido. Essa
terca-feira, 13 de julho, foi mesmo muito especial em minha vida. Recebi
a visita de meu médico logo cedo. Trouxe a noticia que “bati na trave”,
com os leucdcitos préoximos da pega: 904 leucdcitos (precisava de 1.000).
Ousadamente, pedi a ele a autorizagdo para fazer um novo exame de
sangue a tarde, pois intuia que a pega ocorreria nesse dia de Santo Hen-
rique Il. Com sua autorizacao fiz 0 novo exame as 15h30, mesmo saben-
do que ele nao estaria no hospital a tarde. A bela e esperada noticia veio
com os resultados do exame, com a equipe de enfermagem invadindo o
quarto com baldes, bolo e sorrisos ensolarados. Era o esperado dia da
pega. Foram recebidos com a musica por mim escolhida para esse dia
especial: Dia de Festa, de Joao Bosco (musica) e Francisco Bosco (letra).
A bela letra, do CD “Na Esquina”, que foi langado em Juiz de Fora, anun-
ciava a alegria desse dia especial:

Sol, porta-voz da manha

Hoje acordei num altar
Bencéo no ar

E dia de festa

Ta no Redentor

Nos avides

Nos coragbes

Hoje até os mais ateus
Vao jurar

Vao jurar que estdo num
Sonho de Deus

E dia de festa

Ta no celular

Ta no jornal

Ta no andar

Se acabar o mundo eu td6
Nem ai

Eu t6 nessa festa

Manda a barafunda
Sarabandar

Fuzué

Tereré

No bafafa
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Ramo de Hosana
Pra saravar

Me benzer
Muzambé

Aleluia

Nada pula mais

Que alegria e esperancga

Peco pro meu santo

Pra me embalar

Sé carola reza pra Deus que ndo danca
Musica é o pao que nédo pode faltar
A tristeza é faca

Que nédo tem cabo nem ponta
Calundu

E coisa de espantar

Vem amor

Pro calor

Laca, me abracga

Deixa o teu corpo falar

Vem beber

Do prazer

Na minha taca

E dia de festal

A festa da pega foi linda e emocionante. Em certo momento, quando
a musica anuncia um trecho de frevo, eu rompi a amarra da cama, sai feliz
entre fios, tubos e bombas de infusdo, e dancei animadamente com Mag-
nélia e Araucaria, quebrando todos os protocolos. Paineira e Jacaranda
também dangaram observados por Aroeira. Ndo dava para segurar o co-
racdo diante de tanta emocao. E confesso a vocés, néo tive nenhum mal-
-estar ou tonteira. Os anjos, santos e energias sagradas tinham me pro-
porcionado um intervalo para poder cantar e dangar com a alegria singular
do momento. De fato, um dia de festa! E tudo foi partilhado em Live com
os meus filhos, noras e netos, e também com o doador Garapa e sua
familia.

Um pequeno susto durante a noite, apds a festa. Estava conversan-
do tranquilo com Magndlia, deitado em minha cama, e ndo me dei conta
que estava sangrando. Houve um vazamento no cateter e o sangue saiu,
molhando a camisa branca da CCCP, com a qual tenho o maior luxo, a
calca de moleton, a cueca e também o centro do lengol. Quando o enfer-
meiro Eucalipto chegou, logo percebeu o “acidente” e providenciou rapi-
damente a limpeza e a troca de roupas. Foi s6 mesmo um susto pequeno,
para dar mais emocéo a festa.
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Eu tinha langado no Facebook e nas minhas redes de amigos um
desafio para quem conseguisse acertar a musica escolhida, dentre as in-
seridas na playlist que tinha feito. Ninguém acertou, impressionante...
Nem meus filhos que me conhecem téao de perto, ou meus irméaos, chega-
ram perto da resposta. Apenas uma amiga querida de Sao Paulo, do gru-
po de mistica, Mary Joe, apontou numa lista de 7, a can¢éo escolhida, em
ultimo lugar. Mas esse nao era o trato. O tiro tinha que ser certeiro e Unico.
Portanto, ninguém ganhou o prémio. Foi a musica que mais tocou no an-
dar do meu quarto a partir da pega. Todos que chegavam para me cum-
primentar eram recebidos com o “Dia de Festa”.

A comemoragéo com o doutor Ipé veio no dia seguinte, na terca (14
de julho), no D20. Ele chegou com o rosto carregado de alegria, com uma
emocao que escapava por todos os poros. Era 0 momento de vitoria, ce-
lebrada por alguém que teve que viver quase solitariamente uma séria
decisdao em favor de um transplante com um paciente idoso, com sério
comprometimento de saude. Dai a alegria ter sido ainda mais viva. Junto
a Quaresmeira, Jequitiba e Sibipiruna, a equipe do dia, dangcamos e fes-
tejamos mais uma vez. Em seguida o tempo foi regado com a alegria de
tantas mensagens recebidas, de toda parte, celebrando mais essa vitoria.
Por volta do horario do almogo, sem que quase notasse, o técnico de
enfermagem, Jequitiba, tdo querido, retirou a sonda nasoenteral, para a
minha tranquilidade. Foi um toque de ouro na minha liberdade. Agora
estava mais autdbnomo para as minhas atividades. No final da tarde liguei
e falei longamente com um amigo querido que participou comigo de um
grupo antigo (Tropa Maldita), Carlos Drawin, e pude relatar pormenoriza-
damente, para seu estupor, tudo o que tinha ocorrido comigo durante a
internacdo. Foi uma espécie de desabafo! A festa continuou com a equipe
da noite. Novamente comemoramos e nos emocionamos, agora com Eu-
génia e Resed4, esta ultima sempre com os olhos d’agua. A chegada de
uma caixa de isopor repleta de chocolates da Kopenhagen, que séo os
meus preferidos, enviada por Virginia e Fafa, finalizou a noite.

A noite foi maravilhosa, com a alegria e a emocédo acalentando o
sono justo. A visita do doutor Ipé foi um pouco diferente, nessa quarta-fei-
ra D21. Ficou de longe, em razdo de uma leve gripe, mas anunciou a alta.
Modificou a medicacgéo, trocando a venosa pela oral, para facilitar a pre-
paracao da alta. Nesse dia o almocgo foi especial, pois 0 meu médico libe-
rou um almocgo arabe, escolhido numa casa especializada da cidade. Co-
mi 5 pequenos quibes e arroz com lentilha, com um apetite novo. E a
minha comida preferida. Podia ter pegado menos pesado, pois o tempero
do quibe provocou diarreia no dia seguinte, um pouco antes de minha li-
beracdo. Mas sabia que tinha sido ele o vildo, o que ndo provocou muito
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temor. Falei sobre isso com muito jeito com o chefe de enfermagem, que
nao alterou os planos de alta. Ainda assisti ao “Paz e Bem” da semana,
com a presencga do amigo querido Marcus Reis. Tivemos em seguida con-
versas com o chefe de enfermagem, Jacaranda, e também com a nutricio-
nista, Amendoeira, que nos explicaram todas as providéncias a serem
tomadas em casa, depois da alta: os cuidados com a alimentagéo, com a
limpeza, asseio e os contatos com as pessoas. Tinha que saber que ago-
ra era um Teixeira-Bebé, sem as devidas protecdes. As primeiras vacinas
seriam tomadas sé a partir de dezembro de 2020. Corria ainda outros
riscos como a transmissao do citomegalovirus, que ja tive mas esta nega-
tivado. O risco de contrair esse virus implicaria nova internacéo, de quinze
dias, para tratamento com antiviral venoso.

A alta ocorreu no 35° dia de internagéo. Antes de sairmos, a equipe
foi se despedir e pedimos que Araucaria fizesse uma oragao de agradeci-
mento. Ela falou lindamente baseando-se no Evangelho: “Alegrai-vos!!!”.
Emocionado, pedi a ela uma bengéo. Foi um momento tocante!

A alta ndo significou a cura, tenho ainda um longo caminho pela
frente, em torno de 155 dias. Ja estou no D35, e passo muito bem. Vou ao
hospital S&o Jodo duas vezes por semana para exames de sangue e
controle da situagao, bem como para a troca de curativos no cateter que
carrego comigo, e deve permanecer assim por mais seis meses, quando
entdo volto ao centro cirdrgico para a sua retirada. Agora € manter acesos
os cuidados, com muita dedicacédo e atengao, evitando todos os riscos, e
celebrar intensamente cada dia como uma vitéria a mais. Eu que gosto
tanto das arvores estou agora cercado por elas na minha casa no Tiguera,
que é belissima, com tantas espécies e passaros de todos os tipos. Essa
nova integracdo vem produzindo em mim uma alegria césmica inaugural.
Agora com os filhos e netos por perto a festa ha de continuar, sob os cui-
dados de Deus e de todos os anjos, com as oragdes e preces dos amigos
e parentes que me cercam. Fica o meu sincero agradecimento a toda a
equipe do hospital Sado Jodo, que se desdobrou para manter acesa essa
chama que habita em mim. Viva a Vida!
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Justificagdo e prescricdo produzidas pelas Ciéncias Hu-
manas: Igualdade e Liberdade nos discursos educacionais
contempordneos — Paula Corréa Henning

Da civilizagdo do segredo a civilizagao da exibicdo: a fami-
lia na vitrine — Maria Isabel Barros Bellini

Trabalho associado e ecologia: vislumbrando um ethos
solidario, terno e democratico? — Telmo Adams
Transumanismo e nanotecnologia molecular — Celso Can-
dido de Azambuja

Formagéo e trabalho em narrativas — Leandro R. Pinheiro
Autonomia e submiss&o: o sentido histérico da administra-
¢éo - Yeda Crusius no Rio Grande do Sul — Mario Maestri
A comunicagdo paulina e as praticas publicitarias: S&o
Paulo e o contexto da publicidade e propaganda — Denis
Gerson Simdes

Isto ndo é uma janela: Flusser, Surrealismo e o jogo contra
— Esp. Yentl Delanhesi

SBT: jogo, televiséo e imaginario de azar brasileiro — Sonia
Montafio

Educagéo cooperativa solidaria: perspectivas e limites —
Carlos Daniel Baioto

Humanizar o humano — Roberto Carlos Favero

Quando o mito se torna verdade e a ciéncia, religido — Ro-
ber Freitas Bachinski

Colonizando e descolonizando mentes — Marcelo Dascal
A espiritualidade como fator de prote¢do na adolescéncia
- Luciana F. Marques e Débora D. Dell’Aglio

Adimenséo coletiva da lideranga — Patricia Martins Fagun-
des Cabral e Nedio Seminotti

Nanotecnologia: alguns aspectos éticos e teoldgicos —
Eduardo R. Cruz

Direito das minorias e Direito a diferenciagéo — José Rogé-
rio Lopes

Os direitos humanos e as nanotecnologias: em busca de
marcos regulatérios — Wilson Engelmann

Desejo e violéncia — Rosane de Abreu e Silva

As nanotecnologias no ensino — Solange Binotto Fagan
Cémara Cascudo: um historiador catdlico - Bruna Rafaela de
Lima

O que o cancer faz com as pessoas? Reflexos na literatura
universal: Leo Tolstoi — Thomas Mann — Alexander Solje-
nitsin - Philip Roth - Karl-Josef Kuschel

Dignidade da pessoa humana e o direito fundamental &
identidade genética — Ingo Wolfgang Sarlet e Selma Rodri-
gues Petterle

Aplicagbes de caos e complexidade em ciéncias da vida -
Ivan Amaral Guerrini

Nanotecnologia e meio ambiente para uma sociedade sus-
tentavel - Paulo Roberto Martins

A philia como critério de inteligibilidade da mediagao comu-
nitéria - Rosa Maria Zaia Borges Abrao

Linguagem, singularidade e atividade de trabalho — Marle-
ne Teixeira e Ederson de Oliveira Cabral

Abusca pela seguranca juridica na jurisdicdo e no proces-
80 sob a Otica da teoria dos sistemas sociais de Nicklass
Luhmann — Leonardo Grison

Motores Biomoleculares - Ney Lemke e Luciano
Hennemann

As redes e a construgéo de espagos sociais na digitaliza-
¢&o — Ana Maria Oliveira Rosa

De Marx a Durkheim: Algumas apropriagoes tedricas para
0 estudo das religides afro-brasileiras — Rodrigo Marques
Leistner

Redes sociais e enfrentamento do sofrimento psiquico:
sobre como as pessoas reconstroem suas vidas — Breno
Augusto Souto Maior Fontes

As sociedades indigenas e a economia do dom: O caso
dos guaranis — Maria Cristina Bohn Martins
Nanotecnologia e a criagdo de novos espagos e novas
identidades — Marise Borba da Silva

Platéo e os Guarani - Beatriz Helena Domingues

Direitos humanos na midia brasileira — Diego Airoso da
Motta
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Jornalismo Infantil: Apropriagdes e Aprendizagens de

Criangas na Recepgdo da Revista Recreio — Greyce

Vargas

Derrida e o p ) da d ugdo: o redil jo-

namento do sujeito — Paulo Cesar Duque-Estrada

Incluséo e Biopolitica — Maura Corcini Lopes, Kamila Lock-

mann, Morgana Doménica Hattge e Viviane Klaus

Os povos indigenas e a politica de satide mental no Brasil:

composicdo simétrica de saberes para a construgdo do

presente — Bianca Sordi Stock

Reflexdes estruturais sobre o mecanismo de REDD - Ca-

mila Moreno

O animal como préximo: por uma antropologia dos movi-

mentos de defesa dos direitos animais — Caetano Sordi

Avaliagao econdémica de impactos ambientais: o caso do

aterro sanitério em Canoas-RS — Fernanda Schutz

Cidadania, autonomia e renda bésica — Josué Pereira da

Silva

Imagética e formagdes religiosas contemporéneas: entre a

performance e a ética - José Rogério Lopes

As reformas politico-econémicas pombalinas para a Ama-

z0nia: e a expulsdo dos jesuitas do Grao-Para e Maranhao

- Luiz Fernando Medeiros Rodrigues

Entre a Revolugéo Mexicana e o Movimento de Chiapas: a

tese da hegemonia burguesa no México ou ‘por que voltar

a0 México 100 anos depois” - Claudia Wasserman
lobalizagdo e o f 0 omico  franci

Orientagéo do | ) econdémico

ritas in Veritate — Stefano Zamagni

Ponto de cultura teko arandu: uma experiéncia de inclus&o

digital indigena na aldeia kaiowa e guarani Te'yikue no

municipio de Caarapé-MS - Neimar Machado de Sousa,

Antonio Brand e José Francisco Sarmento

Civilizar a economia: 0 amor e o lucro apds a crise econé-

mica - Stefano Zamagni

Intermiténcias no cotidiano: a clinica como resisténcia in-

ventiva — Mério Francis Petry Londero e Simone Mainieri

Paulon

) e Ca-

Democracia, liberdade positiva, desenvolvimento -
Stefano Zamagni
“Passemos para a outra margem”: da homofobia ao respei-

to & diversidade — Omar Lucas Perrout Fortes de Sales

A ética catdlica e o espirito do capitalismo - Stefano
Zamagni

0 Slow Food e novos principios para o mercado — Eriberto
Nascente Silveira

0 pensamento ético de Henri Bergson: sobre As duas fon-
tes da moral e da religido — André Brayner de Farias

O modus operandi das politicas economicas keynesianas
- Fernando Ferrari Filho e Fabio Henrique Bittes Terra
Cultura popular tradicional: novas mediagdes e legitima-
¢des culturais de mestres populares paulistas — André Luiz
da Silva

Seré o decrescimento a boa nova de Ivan lllich? — Serge
Latouche

Agostos! A “Crise da Legalidade”: vista da janela do Con-
sulado dos Estados Unidos em Porto Alegre - Carla Simo-
ne Rodeghero

Convivialidade e decrescimento — Serge Latouche

0 impacto da plantagdo extensiva de eucalipto nas cultu-
ras tradicionais: Estudo de caso de S&o Luis do Paraitinga
- Marcelo Henrique Santos Toledo

O decrescimento e o sagrado — Serge Latouche

Abusca de um ethos planetério — Leonardo Boff

0O salto mortal de Louk Hulsman e a desinstitucionalizagdo
do ser: um convite ao abolicionismo — Marco Antonio de
Abreu Scapini

Sub specie aeternitatis - O uso do conceito de tempo
como estratégia pedagdgica de religagdo dos saberes —
Gerson Egas Severo

Theodor Adorno e a frieza burguesa em tempos de tecno-
logias digitais — Bruno Pucci
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Técnicas de si nos textos de Michel Foucault: A influéncia do
poder pastoral — Joao Roberto Barros Il

Da ménada ao social: A intersubjetividade segundo Levinas —
Marcelo Fabri

Um caminho de educagéo para a paz segundo Hobbes - Lu-
cas Mateus Dalsotto e Everaldo Cescon
Da magnitude e ambivaléncia a Ari

da tecnociéncia segundo Hans Jonas - Jelson Roberto de
Oliveira

Um caminho de educagéo para a paz segundo Locke —
Odair Camati e Paulo César Nodari

Crime e sociedade estamental no Brasil: De como la ley es
como la iente; solo pica a los d - Lenio Luiz
Streck

Um caminho de educagdo para a paz sequndo Rousseau
— Mateus Boldori e Paulo César Nodari

Limites e desafios para os direitos humanos no Brasil:
entre o r hecimento e a izagéo — Afonso Maria
das Chagas

Apétridas e refugiados: direitos humanos a partir da ética
da alteridade — Gustavo Oliveira de Lima Pereira

Censo 2010 e religides:reflexdes a partir do novo mapa
religioso brasileiro — José Rogério Lopes

A Europa e a ideia de uma economia civil— Stefano Zamagni
Para um discurso juridico-penal libertario: a pena como
dispositivo politico (ou o direito penal como “discurso-
limite”) — Augusto Jobim do Amaral

A identidade e a misséo de uma universidade catolica na
atualidade - Stefano Zamagni

A hospitalidade frente ao processo de reassentamento soli-
dario aos refugiados — Joseane Mariéle Schuck Pinto

Os arranjos colaborativos e complementares de ensino,
pesquisa e extensdo na educagdo superior brasileira e sua
contribuigéo para um projeto de sociedade sustentavel no
Brasil - Marcelo F. de Aquino

Os riscos e as loucuras dos discursos da razdo no campo
da prevengéo — Luis David Castiel

Produgbes tecnolégicas e biomédicas e seus efeitos pro-
dutivos e prescritivos nas préticas sociais e de género —
Marlene Tamanini

Ciéncia e justiga: Considerages em torno da apropriagdo
da tecnologia de DNA pelo direito - Claudia Fonseca
#VEMpraRUA: Outono brasileiro? Leituras — Bruno Lima
Rocha, Carlos Gadea, Giovanni Alves, Giuseppe Cocco,
Luiz Werneck Vianna e Ruda Ricci

Aciéncia em agdo de Bruno Latour - Leticia de Luna Freire
Laboratérios e Extragdes: quando um problema técnico se
torna uma questao sociotécnica— Rodrigo Ciconet Dornelles
A pessoa na era da biopolitica: autonomia, corpo e subjeti-
vidade — Heloisa Helena Barboza

Felicidade e Economia: uma retrospectiva histérica — Pedro
Henrique de Morais Campetti e Tiago Wickstrom Alves

A colaboragéo de Jesuitas, Leigos e Leigas nas Universi-
dades confiadas @ Companhia de Jesus: o didlogo entre

gélico e hi ) tifico —

) eV

Adolfo Nicolas

Brasil: verso e reverso constitucional - Fabio Konder
Comparato

Sem-religido no Brasil: Dois estranhos sob o guarda-chuva
- Jorge Claudio Ribeiro

Uma ideia de educagdo segundo Kant: uma possivel con-
tribuigdo para o século XXI — Felipe Bragagnolo e Paulo
César Nodari

Aspectos do direito de resistir e a luta socialpor moradia
urbana: a experiéncia da ocupacdo Raizes da Praia — Na-
talia Martinuzzi Castilho

Desafios éticos, filosoficos e politicos da biologia sintética
- Jordi Maiso

Fim da Politica, do Estado e da cidadania? — Roberto Romano
Constituicdo Federal e Direitos Sociais: avangos e recuos
da cidadania — Maria da Gléria Gohn

As origens histéricas do racionalismo, segundo Feyerabend
—Miguel Angelo Flach
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Compreenséo histérica do regime empresarial-militar
brasileiro — Fabio Konder Comparato

Sociedade tecnolégica e a defesa do sujeito: Technological
society and the defense of the individual - Karla Saraiva
Territérios da Paz: Territorios Produtivos? - Giuseppe Cocco
Justica de Transicdo como Reconhecimento: limites e possibi-
lidades do processo brasileiro — Roberta Camineiro Baggio
As possibilidades da Revolugdo em Ellul - Jorge
Barrientos-Parra

A grande politica em Nietzsche e a politica que vem em
Agamben - Marcia Rosane Junges

Foucault e a Universidade: Entre o governo dos outros e o
governo de si mesmo — Sandra Caponi

Verdade e Histéria: arqueologia de uma relagéo — José
D'Assuncéo Barros

A Relevante Heranga Social do Pe. Amstad SJ — José
Odelso Schneider

Sobre o dispositivo. Foucaulf, Agamben, Deleuze — Sandro
Chignola

Repensar os Direitos Humanos no Horizonte da Libertagdo —
Alejandro Rosillo Martinez

A realidade complexa da tecnologia — Alberto Cupani

AArte da Ciéncia e a Ciéncia da Arte: Uma abordagem a partir
de Paul Feyerabend - Hans Georg Flickinger

O ser humano na idade da técnica — Humberto Galimberti

A Racionalidade ~ Contextualizada em Feyerabend e
suas Implicagbes Eticas: Um Paralelo com Alasdair
Macintyre — Halina Macedo Leal

0 Marqués de Pombal e a Invengdo do Brasil - José Eduardo
Franco

Neurofuturos para sociedades de controle — Timothy Lenoir
O poder judiciario no Brasil - Fabio Konder Comparato

Os marcos e as ferramentas éticas das tecnologias de gestao
— Jesus Conill Sancho

O restabelecimento da Companhia de Jesus no extremo sul
do Brasil (1842-1867) — Luiz Fernando Medeiros Rodrigues
O grande desafio dos indigenas nos paises andinos: seus
direitos sobre s recursos naturais — Xavier Albd

Justica e perdéo — Xabier Etxeberria Mauleon

Paraguai: primeira vigildncia massiva norte-americana e a
descoberta do Arquivo do Terror (Operagdo Condor) — Martin
Almada

Avida, o trabalho, a linguagem. Biopolitica e biocapitalismo —
Sandro Chignola

Um olhar biopolitico sobre a bioética— Anna Quintanas Feixas
Biopoder e a constituigéo étnico-racial das populagdes: Racia-
lismo, eugenia e a gestao biopolitica da mesticagem no Brasil
- Gustavo da Silva Kem

Bioética e biopolitica na perspectiva hermenéutica: uma ética
do cuidado da vida - Jests Conill Sancho

Migrantes por idade: o caso dos no
Norte do Rio Grande do Sul - Dirceu Beninca e Vania Aguiar
Pinheiro

Capitalismo biocognitivo e trabalho: desafios a satide e segu-
ranga - Elsa Cristine Bevian

O capital no século XXI e sua aplicabilidade 4 realidade brasi-
leira— Rober Iturriet Avila & Jodo Batista Santos Conceigéo
Biopolitica, raga e nagéo no Brasil (1870-1945) — Mozart Li-
nhares da Silva

Economias Biopoliticas da Divida — Michael A. Peters

Paul Feyerabend e Contra o Método: Quarenta Anos do Inicio
de uma Provocagédo — Halina Macedo Leal

O trabalho nos frigorificos: escravidéo local e global? - Lean-
dro Inécio Walter

Brasil: A dialética da dissimulagéo — Fabio Konder Comparato
0O irrepresentavel - Homero Santiago

O poder pastoral, as artes de governo e o estado modermno —
Castor Bartolomé Ruiz

Uma crise de sentido, ou seja, de dire¢éo — Stefano Zamagni
Diagnéstico Socioterritorial entre o chéo e a gestéo — Dirce
Koga

A fungéo-educador na perspectiva da biopolitica e da gover-
namentalidade neoliberal - Alexandre Filordi de Carvalho
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o neoliberalismo: ionismo como terceiro
espirito do capitalismo — Moysés da Fontoura Pinto Neto

O conceito de subsungdo do trabalho ao capital: rumo a
subsungédo da vida no capitalismo biocognitivo — Andrea
Fumagalli

Educagéo, individuo e biopolitica: A crise do governamento —
Dora Lilia Marin-Diaz

Reinvengéo do espago publico e politico: o individualismo
atual e a possibilidade de uma democracia— Roberto Romano
Jesuitas em campo: a Companhia de Jesus e a questao agra-
ria no tempo do CLACIAS (1966-1980) — Iraneidson Santos
Costa

A Liberdade Vigiada: Sobre Privacidade, Anonimato e
Vigilantismo com a Internet — Pedro Antonio Dourado de
Rezende

Politicas Publicas, Capitalismo Contemporéneo e os horizon-
tes de uma Democracia Estrangeira — Francini Lube Guizardi

N.252 A Justiga, Verdade e Meméria: Comisséo Estadual da Verda-
de — Carlos Frederico Guazzelli

N. 253Reflexes  sobre  os  espagos  urbanos
contemporaneos:
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quais as nossas cidades? - Vinicius Nicastro Honesko
Ubuntu como ética africana, humanista e inclusiva
- Jean-Bosco Kakozi Kashindi

Mobilizagédo e ocupagdes dos espacos fisicos e
virtuais: possibilidades e limites da reinvengéo da
politica nas metrépoles — Marcelo Castafieda
Indicadores de Bem-Estar Humano para Povos
Tradicionais: O caso de uma comunidade indi-
gena na fronteira da Amazénia Brasileira - Luiz
Felipe Barbosa Lacerda e Luis Eduardo Acosta Mufioz
Cerrado. O laboratério antropolégico ameagado
pela desterritorializagao - Altair Sales Barbosa

O impensado como poténcia e a desativagdo
das méaquinas de poder - Rodrigo Karmy Bolton
Identidade de Esquerda ou Pragmatismo Radi-
cal? — Moysés Pinto Neto

Itineréarios versados: redes e identizagbes nas
periferias de Porto Alegre? - Leandro Rogério
Pinheiro

Fugindo para a frente: limites da reinvengdo da
politica no Brasil contemporéneo - Henrique Costa
As sociabilidades virtuais glocalizadas na me-
trépole: experiéncias do ativismo cibernético do
grupo Direitos Urbanos no Recife - Breno Augusto
Souto Maior Fontes e Davi Barboza Cavalcanti

Seis hipoteses para ler a conjuntura brasileira -
Sauro Bellezza

Satide e igualdade: a relevancia do Sistema
Unico de Satde (SUS) - Stela N. Meneghel
Economia politica aristotélica: cuidando da ca-
sa, cuidando do comum —Armando de Melo Lisboa
Contribuigbes da teoria biopolitica para a refle-
X&o sobre os direitos humanos - Aline Albuguerque
O que resta da ditadura? Estado democratico de
direito e exceg¢do no Brasil - Giuseppe Tosi
Contato e improvisagdo: O que pode querer di-
zer autonomia? — Alana Moraes de Souza

A perverséo da politica moderna: a apropriagdo
de conceitos teolégicos pela maquina governa-
mental do Ocidente - Osiel Lourengo de Carvalho

O campo de concentragdo: Um marco para a
(bio) politica moderna - Viviane Zarembski Braga

O que caminhar ensina sobre o bem-viver? Tho-
reau e o apelo da natureza - Flavio Williges
Interfaces da morte no imaginério da cultura po-
pular mexicana - Rafael Lopez Villasenor

Poder, persuasdo e novos dominios da(s)
identidade(s) diante do(s) fundamentalismo(s)
religioso(s) na contemporaneidade brasileira -
Celso Gabatz

Tarefa da esquerda permanece a mesma: barrar
o carater predatério automatico do capitalismo -
Acauam Oliveira
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Tendéncias econémicas do mundo contempora-
neo - Alessandra Smerilli

Uma critica filoséfica a teoria da Sociedade do
Espetaculo em Guy Debord - Atilio Machado Peppe
O Modelo atual de Capitalismo e suas formas
de Captura da Subjetividade e de Exploragdo
Social - José Roque Junges

Da esperanga ao 6dio: Juventude, politica e
pobreza do lulismo ao bolsonarismo — Rosana
Pinheiro-Machado e Lucia Mury Scalco

O mal-estar na cultura medicamentalizada - Luis
David Castiel

Mistérios da economia (divina) e do ministério
(angélico).

Quando a teologia fornece um paradigma para a
filosofia politica e esta retroage a teologia - Alain
Gignac

A Campanha da Legalidade e a radicalizagédo do
PTB na década de 1960. Reflexos no contexto
atual - Mario José Maestri Filho

A filosofia moral de Adam Smith face as leituras
reducionistas de sua obra: ensaio sobre os fun-
damentos do individuo egoista contemporaneo
- Angela Ganem

Vai, malandra. O despertar ontolégico do plane-
ta fome — Armando de Melo Lisboa

Renda béasica em tempos dificeis — Josué Pereira
da Silva

Isabelle Stengers No tempo das catéastrofes.
Quinze questées e um artificio sobre a obras -
Ricardo de Jesus Machado
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O “velho capitalismo” e seu félego para domina-
¢do do tempo e do espago - Luiz Gonzaga Belluzzo

A tecnologia na vida cotidiana e nas instituigbes:
Heidegger, Agamben e Sloterdijk - Itamar Soares
Veiga

Para arejar a ctpula do judiciario - Fabio Konder
Comparato

A Nova Previdéncia via de transformagéo es-

trutural da seguridade social brasileira — Mari-
linda Marques Fernandes

A Universidade em busca de um novo tempo -
Prof. Dr. Pe. Pedro Gilberto Gomes

Tributagéo, politicas publicas e propostas fiscais
do novo governo - Rober lturriet Avila e Mério Licio
Pedrosa Gomes Martins

As identidades Chiquitanas em perigo nas fron-
teiras — Aloir Pacini

Mudanca de paradigma pés-crise do coronavi-
rus — Fabio Carlos Rodrigues Alves

O Mar da Unidade: roteiro livre para a leitura do
Masnavi de Rimi - Faustino Teixeira

Fungéo social da propriedade e as tragédias
socioambientais de Mariana e Brumadinho: Um
constitucionalismo que néo é para valer - Cristia-
no de Melo Bastos

O desassossego do leitor: subjetividades juve-
nis e leitura na contemporaneidade - Maria Isabel
Mendes de Aimeida

Escatologias tecnopoliticas contemporéaneas —
Ednei Genaro
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