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FELICIDADE E ECONOMIA:
UMA RETROSPECTIVA HISTORICA

Pedro Henrique de Morais Campetti
Tiago Wickstrom Alves

1 Introducéo

E intrinseco ao ser humano o propdsito de alcangar uma
vida feliz e fazer o melhor de suas vidas (GIANNETTI, 2002). A
felicidade é considerada por muitos a principal meta de vida,
praticamente todos os individuos querem ser felizes (FREY,
2008). Nas ciéncias sociais, felicidade tem sido objeto de debate
por longo tempo. Em Filosofia e Etica, tem sido sempre um tépi-
co central (ver, por exemplo, SUMNER, 1999). Na Psicologia, o
assunto também tem sido discutido em diversos estudos (ARGYLE,
2001; MICHALOS, 1991; MYERS, 1992; KAHNEMAN; DIENER,;
SCHWARZ, 1999). Em Sociologia, ha importantes contribuices
(VEENHOVEN, 1993; 2005). Inclusive nas Ciéncias Politicas ha
trabalhos sobre o tema (INGLEHART, 1990; LANE, 2000).

Em Economia, a felicidade esteve em pauta desde seus pri-
moérdios: “Bentham, Mill e Smith incorporaram a busca da felicida-
de em seus trabalhos” (GRAHAM, 2005, p. 2). A corrente principal
em Economia (Mainstream) — também chamada Economia Tradi-
cional ou Ortodoxa — traduziu a felicidade em termos como prazer
(Bentham), utilidade (Jevons, Menger, Walras), escolhas (Pareto),
preferéncias (Hicks) ou escolhas racionais (Samuelson) (HUNT,
2005; BRUNI, 2006; 2007). Recentemente, novos estudos tém dis-
cutido a felicidade através de trabalhos empiricos, tendo como
pioneiro as pesquisas de Easterlin (1974).

Os economistas tradicionais decidiram focar suas analises
no processo de escolha racional dos individuos de maximizagao
das utilidades, dada suas restricbes orcamentéarias (renda). A
teoria tradicional tem por definicdo que renda e riqueza permi-
tem mais possibilidades de consumo, o que denota melhor qua-
lidade de vida, pois as pessoas irdo eleger o que maximizara
seu bem-estar: Because income correlates with number of choi-
ces, greater income is equivalent to higher well-being (DIENER,;
SELIGMAN, 2004, p. 2).

Ha uma justificativa moral para o trabalho dos economistas
ortodoxos de que 0 aumento das riquezas e da renda dos indivi-
duos sao precondigbes necessarias para um maior bem-estar e
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felicidade. Esta justificativa deve-se a fatores relacionados com
conquistas de vida dos individuos, tais como educacao, saude,
lazer, dentre outras. Outra razao é o fato de ser dificil levar uma
vida satisfatoria e ser feliz em situacdes de pobreza extrema.
Assim, os economistas tém sido inspirados em buscar as cau-
sas e a natureza da riqueza material dos individuos e das na-
¢cOes, ensejando que um numero crescente de pessoas possa
satisfazer, ao menos, suas necessidades materiais basicas
(BRUNI; PORTA, 2005b).

Por outro lado, Easterlin (1974) demonstrou que, apesar de
a felicidade estar associada diretamente com uma renda mais
alta, a felicidade reportada nos Estados Unidos entre os anos de
1946-1970 permaneceu, na média, estagnada, ndo obstante o
forte crescimento econémico ocorrido no periodo. Estudos pos-
teriores parecem ter confirmado as descobertas de Easterlin
quanto a relagéo no longo prazo entre a estagnacgéo da felicidade
e 0 aumento do produto real nos Estados Unidos (EASTERLIN,
1995; DI TELLA; MACCULLOCH; OSWALD, 2003). Foram encontra-
dos os mesmos resultados em outros paises desenvolvidos. No
Japao, a renda per capita cresceu seis vezes entre 1958 e 1991,
mas a satisfacdo de vida reportada pelos japoneses permane-
ceu estavel no periodo ou mesmo diminuiu (EASTERLIN, 2000).
Paises europeus como Dinamarca, Alemanha e Italia igualmen-
te experimentaram crescimento substancial da renda real per
capita entre 1965 e 1990, mas um aumento pequeno na satisfa-
¢éo de vida relatada (DIENER; OISHI, 2000).

Estudos em Economia, como o de Layard (2005a), entre
outros, tém entédo aprimorado recentemente o entendimento dos
determinantes da felicidade. Esse autor detectou que ha certos
fatores como relacionamentos familiares, situacdo financeira,
trabalho, comunidade e amigos, saude, liberdade pessoal e va-
lores pessoais, os quais afetam em maior grau a felicidade dos
individuos. Podem-se citar também os trabalhos de Frey e
Stutzer (2002a) e Dolan, Peasgood e White (2008), que identifi-
caram as potenciais influéncias sobre o bem-estar dos indivi-
duos em diferentes categorias.

O assunto tem evoluido de tal modo que a ONU reconheceu
a busca da felicidade como um objetivo humano fundamental e
universal (AGNU, 2011), constatacéo ja presente e compartilha-
da nas pesquisas de economistas como Layard (2008, p. 139),
que afirma ser a felicidade “evidentemente boa” e “obviamente
importante” e Frey e Stutzer (2002b, p. 402), que diz ser a felici-
dade considered an ultimate goal of life; virtually everybody
wants to be happy. Inclusive Amartya Sen (2011), ao debater as
ideias de Layard, concorda que “[...] a felicidade € sem duvida
uma conquista momentosa, cuja importancia é suficientemente
manifesta” (ibid, p. 308), sendo que “temos muito boas razées
para buscar promover a felicidade das pessoas, incluindo a nos-
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sa” (ibid, p. 307). Por sua vez, o economista brasileiro Eduardo
Giannetti (2002, p. 59) pode sintetizar a questao ao afirmar que
“[...] o propésito terreno das pessoas de carne e 0sso em qual-
quer lugar do planeta é alcancar a felicidade e fazer o melhor de
que sao capazes de suas vidas”.

Deste modo, o tema Felicidade esta presente em Economia
desde seus primordios. Porém, na década de 1970 ha uma vira-
da epistemoldgica, com o surgimento de pesquisas empiricas,
tendo como precursor Easterlin (1974). Desde entao, o assunto
tem ganhado novo ténus nas discussdes econémicas. As pes-
quisas sobre felicidade tém usado como fonte de dados ao me-
nos 19 grandes surveys nacionais e internacionais, os quais fo-
ram catalogados pelo trabalho de Dolan, Peasgood e White
(2008), sendo que os dados coletados nestes surveys tém pas-
sado pelo crivo da discussao cientifica sobre sua validade.

Neste contexto insere-se este estudo, o qual tem como ob-
jetivo fazer uma analise, a luz da histéria, sobre como o tema
felicidade tem sido abordado em Economia, iniciando com a
chamada Economia Tradicional até chegar aos mais recentes
estudos em Economia da Felicidade. Para este fim, a metodolo-
gia aplicada sera a descritivo-exploratoria.

Assim, nas sec¢des que seguem foram discutidos os concei-
tos e abordagens de bem-estar e felicidade em Economia. Apds,
foi feito um apanhado histérico no qual se busca compreender
como a felicidade esteve presente, direta ou indiretamente, nos
estudos de importantes economistas do pensamento econémi-
co. Posteriormente foi apresentada a vertente denominada Eco-
nomia da Felicidade, sendo discutido como sao feitas e qual a
viabilidade das pesquisas empiricas sobre a felicidade, bem co-
mo apresentadas uma série de pesquisas recentes que tratam
dos condicionantes da Felicidade dos individuos.

2 Conceitos e abordagens

Bem-estar é normalmente compreendido como o estado da
situacao de vida das pessoas, algo que individuos e politicos em
geral aspiram melhorar. No entanto, h falta de consenso no que
se refere a uma definicdo universalmente aceita sobre os com-
ponentes que geram o bem-estar, havendo inclusive interpreta-
¢Oes antagonistas (CONCEICAO; BANDURA, 2008). De modo
geral, “‘well-being” is a concept or abstraction used to refer to
whatever is assessed in an evaluation of a person’s life situation
or “being”. In short, it is a description of the state of individuals’
life situation (MCGILLIVRAY, 2007, p. 3). Existem muitas nocdes
e entendimentos sobre os elementos determinantes do bem-
estar, o que se reflete na literatura pertinente ao tema.

Na Economia Tradicional, bem-estar é compreendido no
sentido utilitarista e hedonista, sendo equiparado as condigdes
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materiais de vida dos individuos (renda e consumo) ou, no caso
de uma nacao, a renda agregada gerada em determinado perio-
do. De acordo com esta visao, o bem-estar € medido através de
indicadores objetivos (CONCEICAO; BANDURA, 2008).

Na Economia da Felicidade, o bem-estar é compreendido
através de aspectos subjetivos. O bem-estar subjetivo enfatiza a
avaliagéo que os individuos fazem de suas proprias vidas, isto é,
0 quanto pensam e sentem que suas vidas estéo indo bem, em
outras palavras, o quanto estao felizes ou satisfeitos com suas
vidas como um todo (ibid).

Até recentemente, se uma pessoa dissesse estar feliz,
os céticos diriam que é apenas um estado subjetivo, pois ndo
havia meios para mostrar qualquer conteudo objetivo. Porém,
na atualidade ha critérios cientificos estabelecidos e valida-
dos capazes de medir o bem-estar subjetivo dos individuos
(LAYARD, 2005a).

Como consequéncia deste avanco, felicidade, para os eco-
nomistas, geralmente nédo é definida, mas empiricamente men-
surada (BRUNI; PORTA, 2007b). Assim, embora ndo exista uma
preocupacao em conceituar o termo felicidade, ha a perspectiva
de tornar concreta a medicao da felicidade ou estado de felicida-
de. There is no clear consensus on what ‘happiness’ means.
Therefore, instead of trying to define happiness from an outside
perspective, economists try to capture it through other means
(CONCEICAO; BANDURA, 2008, p. 5).

Entretanto, Bruni e Porta (2007b) ressaltam que as pesqui-
sas atuais em torno do hedonismo e do eudemonismo represen-
tam as principais abordagens nos estudos sobre felicidade em
Economia. Estas duas perspectivas do pensamento filoséfico
exerceram e ainda exercem influéncia sobre a teoria econémica.
De acordo com a visdo hedonista, a felicidade esta relacionada
a obtencao de prazer e obliteragéo da dor. Por sua vez, a visao
eudemonista esta focada no significado e autorrealiza¢é@o da vi-
da humana.

Conforme Ryan e Deci (2001), a visdo hedonista tem como
precursor o filésofo grego Aristipo, que considerava como finali-
dade da vida as experiéncias que proporcionassem maior soma
de prazeres, de modo que a felicidade é totalidade de tais mo-
mentos hedoénicos. O sentido do termo hedonismo continua pra-
ticamente o mesmo. Em Psicologia, € comumente entendido
como as preferéncias e os prazeres da mente e do corpo. Assim,
a visao predominante é que o bem-estar relaciona-se a preocu-
pacdes da experiéncia humana de prazer versus desprazer, o
que inclui todos os julgamentos sobre os elementos bons e
maus da vida.

Kahneman, Diener e Schwarz (1999) definem a psicologia
hedonista como o estudo sobre o que condiciona que determina-
das experiéncias de vida sejam prazerosas ou desagradaveis.



Cadernos IHU ideias * 7

No livro, Well-being: The Foundations of Hedonic Psychology, os
autores sugerem claramente que os termos bem-estar e hedo-
nismo sao essencialmente equivalentes, expondo evidéncias
sobre como as pessoas calculam a utilidade e maximizam-na.
Em razéo disto, as pesquisas e intervenc¢des da psicologia hedo-
nista possuem uma meta clara: maximizar a felicidade humana,
relacionando esta a concepcao de prazer.

Por outro lado, a visdo Eudemonista tem em Aristételes o
precursor. Este fildsofo considerava a felicidade a expresséo da
virtude, da realizacdo dos potenciais humanos e de uma vida
ativa. Para ele, o eudemonismo — a felicidade — se encontra
nas expressoes da virtude, em fazer aquilo que realmente vale
a pena ser feito. Eudemonismo transmite a crenca de que o
bem-estar consiste na autorrealizagao dos individuos ao vive-
rem de acordo com sua verdadeira natureza, seus potenciais
interiores e também de acordo com uma vida ativa, engajada e
virtuosa. Segundo Waterman (1993 apud RYAN; DECI, 2001, p.
146), [...] eudaimonia occurs when people’s life activities are
most congruent or meshing with deeply held values and are
holistically or fully engaged. De acordo com Ryan e Deci (2001),
em Aristoteles o hedonismo seria uma ideia vulgar, pois esta vi-
sao tornava o homem escravo dos proprios desejos.

Bruni e Porta (2007b) argumentam que hé duas caracteris-
ticas do eudemonismo que sdo importantes no debate sobre os
paradoxos da felicidade em Economia. A primeira refere-se a
participacdo e comprometimento com atividades civis e politi-
cas, sem o qual a vida humana nao prospera, e a segunda se
relaciona com a capacidade que a caracteristica anterior tem de
conduzir a novas amizades. Para Aristételes, a amizade, em
suas mais nobres expressoes, é uma virtude considerada mais
importante que a riqueza. Isto por que a amizade € um fim em si
mesma, enquanto a riqueza é apenas um meio para chegar a
este fim. Ou seja: Surely it is strange, too, to make the supremely
happy man a solitary; for no one would choose the whole world
on condition of being alone, since man is a political animal and
one whose nature is to live with others (ARISTOTELES, 1169b
apud BRUNI; PORTA, 2007b, p. xiii). Dentro desta visdao, um dos
componentes essenciais para uma boa vida sdo aqueles con-
cernentes as relagdes interpessoais. Deste modo, “participation
in civil life, as much as having friends, loving and being loved are
essential elements of a happy life” (BRUNI; PORTA, 2007b, p. xiv).

Em sintese, tais discussbes sobre as abordagens e ideias
apresentadas sobre bem-estar e felicidade sao relevantes, pois
estardo presentes em varios momentos deste trabalho. Impor-
tante ainda considerar que o debate contemporaneo relacionado
a Economia da Felicidade esta muito mais proximo as concep-
¢bes hedonista, de modo que o eudemonismo ainda esta bas-
tante ausente (BRUNI, 2007). Por este motivo, grande parte dos
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autores considera como sindnimos os termos bem-estar subjeti-
vo, satisfagéo de vida, felicidade, utilidade’. Por outro lado, Frey
e Stutzer (2000, p. 25) afirmam que While hedonic and eudai-
monic well-being are distinct, their respective measures are of-
ten strongly correlated.

3 Da felicidade publica a riqueza das nacoes

Bruni e Zamagni (2010) explicam que o termo felicidade
publica é parte da tradicdo civil da Italia do século XVIil. Este
termo apareceu pela primeira vez em 1749 no livro Della pubbli-
ca felicita de Ludovico Antonio Muratori [1672-1750], sendo in-
tensamente utilizado a ponto de tornar-se slogan da escola civil
italiana. Poucos anos depois, o lluminismo francés teria divulga-
do o verbete para o resto do mundo através da Encyclopédie
[publicada em 1751].

De acordo com Bruni e Zamagni (2010), os autores civis
italianos do século XVIIl eram economistas, e estes antecederam
Adam Smith [1723-1790, considerado atualmente o “Pai da Eco-
nomia Moderna”]. Para tais autores, o adjetivo publico associado
ao substantivo felicidade tinha o significado de que a felicidade,
diferente do que ocorre com a riqueza, depende dos outros [pu-
blico]: “eu posso ser rico, até sozinho, mas, para ser feliz, preci-
so da companhia de pelo menos mais uma pessoa” (BRUNI; ZA-
MAGNI, 2010, p. 65). Neste sentido, o autor italiano Antonio
Genovesi [1712-1769] almejava que a motivacdo humana nao
fosse reduzida a ideia de autointeresse. Para ele, the chief ad-
vantage of society is not to be found in its production of material
goods, but in the enjoyment of social relationships (BRUNI,
2007, p. 31).

Outro significado para o termo felicidade publica, conforme
enfatiza um dos pensadores italianos da época chamado Gio-
vambattista Vico [1668—1744], é o fato de que ela depende de
condigOes institucionais e estruturais também pertinentes aos
governantes assegurarem através de leis, instituicoes civis e
confianga social [...] in order to make the ‘hand’ work properly
(BRUNI, 2007, p. 31), e de modo que o interesse privado fosse
transformado em felicidade publica. Fica implicito ai que os eco-
nomistas da Escola Civil ltaliana ndo acreditavam na autoregu-
lamentacéo econémica e social através do autointeresse. Eles,
ademais, tinham como objetivo propor caminhos para que o po-
litico ou governante garantisse meios para que os individuos
fossem felizes ou removessem as causas da infelicidade.

Para Bruni e Zamagni (2010) os economistas italianos ti-
nham como tese-chave que o interesse privado nédo origina ne-

1 Por exemplo, Easterlin (2003), Frey e Stutzer (2007), Layard (2005a), Ng (1997)
e Oswald (1997).
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cessariamente a felicidade publica®. Esta seria, antes de tudo,
fruto das virtudes civis. Havia nesta tradicdo um sentido parado-
xal de felicidade, ao considerar que uma pessoa depende do
contato com outros individuos e fazendo os outros felizes para
levar uma boa vida:

Vos labutais por vosso interesse; homem algum poderia
agir de outra forma, que néo fosse por sua felicidade; se-
ria um homem menos homem. No entanto, nao desejais
a miséria alheia; e, quando podeis, e na medida que o
podeis, procurais fazer os outros felizes. Quanto mais as
pessoas agem por interesse, contanto que ndo sejam lou-
cas, mais devem ser virtuosas. E uma lei universal ndo
ser possivel alcangar a nossa felicidade sem realizar a
dos outros (GENOVESI, 1963 apud BRUNI; ZAMAGNI, 2010,
p. 79-80).

Deste modo, explica Bruni (2007), a felicidade seria subpro-
duto das virtudes. Inclusive o mercado seria o local para colocar
as virtudes em pratica através da busca do bem comum e do
controle do individualismo. O desenvolvimento econémico, por
sua vez, deveria ocorrer concomitantemente com a promocao
da confianga e do capital social. Isto significava, para os autores
italianos, promover as virtudes civis da amizade, da assisténcia
comum, da reciprocidade.

Por fim, a ideia de felicidade como virtude € originaria de
Aristoteles, através do conceito de eudemonismo. Os economis-
tas italianos do século XVl utilizaram deste pressuposto filosofi-
co e acreditavam que:

Within a theory of happiness as eudaimonia, the more in-
dividuals behave virtuously, the more individual happiness
increases, the more civic virtues [...] grow, the ‘happier’ the
population (public happiness) is (BRUNI, 2007, p. 33).

Por outro lado, diferentemente dos italianos, conforme ex-
plica Bruni (2007), Adam Smith — e a tradi¢éo inglesa Classica
— nao se deteve no estudo sobre a felicidade publica, mas sim
sobre a Riqueza das Nagbes [obra de Smith, publicada em
1776], o que inclui sua criagéo, crescimento e distribuicdo. Smith
e os Classicos consideravam que felicidade nédo é riqueza, mas
que a riqueza pode ser um meio capaz de proporcionar a felici-
dade. Esta relacao riqueza-felicidade é ressaltada por Thomas
Malthus [1766-1834] ao se referir a Smith:

The professed object of Dr Adam Smith’s inquiry is the
nature and causes of the wealth of nations. There is another
inquiry however perhaps even more interesting, which he

2 Interesse contraponto a esta tese encontra-se na famosa A Fabula das Abe-
Ihas, de Bernard Mandeville. Publicada em 1705, esta obra apresenta, de forma
satira, que os vicios privados possibilitam interesses publicos, isto é, séo cau-
sas do bem-estar e do progresso social.
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occasionally includes in his studies and that is the inquiry
into the causes which affect the happiness of nations... |
am sufficiently aware of the near connection of these two
subjects and that the causes which tend to increase the
wealth of a state tend also, generally speaking, to increase
happiness... But perhaps Dr Adam Smith has considered
these two inquiries as still more nearly connected than they
really are (MALTHUS, 1798 apud BRUNI, 2007, p. 29).

Entretanto, ao relacionar o aumento da felicidade aos obje-
tivos econémicos de geragéo de riqueza material, a crenga de
que a riqueza é meio para ser feliz € mais complexa que a sim-
ples igualdade mais riqueza igual a mais felicidade. Na realida-
de, o homem faré os esforgos para alcangar a fortuna na crenca
de que isto lhe dara maiores gozos e satisfacdo. Smith (1999)
conta, em forma de histéria, que o filho do homem pobre admira
a condigdo dos ricos tao logo comeca a olhar ao seu redor. Pen-
sa que a choupana do pai € pequena demais para acomoda-lo e
imagina que estaria confortavel se estivesse hospedado num
palacio. Acredita que alcangando isto, ficaria sentado, contente,
quieto, divertindo-se com a ideia de felicidade e tranquilidade de
sua situacdo. E para este fim, submete-se as fadigas do corpo e
as perturbacgdes do espirito, dedicando-se dia e noite para ad-
quirir talentos superiores aos seus competidores.

Segundo Costa (2009), no livro Teoria dos Sentimentos Mo-
rais [publicado em 1759], Smith apresenta como principio funda-
mental que as percepgdes morais de cada individuo sdo pauta-
das de acordo com as ag¢des dos outros. Ao julgar o proximo, 0s
homens fazem juizo de si mesmos, o que Smith chamou de sim-
patia. Assim, os homens tém a tendéncia de simpatizar com a
alegria ao invés da dor, sendo entdo mais facil obter aprovacéo
dos outros na felicidade que na adversidade. A partir disto, Smith
traca a origem da ambicao, do desejo de preeminéncia e de hon-
ra, da paixao por receber a simpatia, atengéo e aprovacao geral.
Smith acreditava que para alcangar a simpatia dos outros € pre-
ciso “considerar a felicidade ndo a luz de que se apresenta a si,
mas a luz com que se apresenta a humanidade em geral”
(COSTA, 2009, p. 5). Deste modo, os homens buscam exibir a
riqueza e esconder a pobreza e fazem os esforcos necessarios
para alcancar melhores condi¢des de vida material.

Apesar de tais consideragbes sobre a natureza humana,
Smith era cético no que tange o papel da riqueza para a felicida-
de. O desejo por maiores niveis de renda, consumo e reconheci-
mento social seriam uma crenca iluséria ou decepgéo — deception
€ a palavra que ele utiliza (GIANNETTI, 2002). Contudo, esta de-
cepcao seria justamente a base da dinamica social. The emula-
tion of wealth and greatness of the rich is the engine of both social
mobility and economic development (BRUNI, 2004, p. 436), con-
forme pode ser bem entendido na seguinte passagem:
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E bom que a hatureza nos imponha desta maneira. E esta
ilus@o que cria e mantém o movimento continuo da ope-
rosidade da humanidade. Foi ela que primeiro incitou os
homens a cultivar o solo, a construir casas, a fundar ci-
dades e comunidades e a inventar e fazer progredir todas
as ciéncias e artes que enobrecem a vida humana (SMITH,
1937 apud HUNT, 2005, p. 43).

Nota-se nesta citacdo uma das ideias centrais de Smith: a
da “mao invisivel”, isto &, de que as pessoas eram conduzidas
de modo a promover o bem-estar social, mesmo que nao te-
nham esta intencdo. O ideal de felicidade através da riqueza
material, apesar de ilusoério, gerava movimentos econémicos e
sociais de prosperidade (HUNT, 2005).

Por considerar que a riqueza por si s6 nao era motivo de
felicidade, “[...] Smith jamais confundiu a riqueza das nacdes
com a felicidade das nag¢des” (GIANNETTI, 2002, p. 88). Com
excecao dos miseraveis, Smith acreditava que a Providéncia Di-
vina havia distribuido o contentamento e a dor de forma razoa-
velmente equanime entre todos os individuos: “No que se refere
a verdadeira felicidade da vida humana, ndo sao [eles, os po-
bres] em nada inferiores aos que pareceriam estar tdo acima de-
les. No conforto do corpo e na paz de espirito, todas as diferentes
posicdes da vida estdo quase no mesmo nivel [...]” (SMITH, 1987,
p. 226). Smith ajuizava que apesar de alguns poucos senhores
terem dividido o mundo, a Providencia nao havia se esquecido
daqueles que parecem ter ficado de fora, pois, se ndo havia no
mundo uma divisao igual dos meios materiais, havia sim da feli-
cidade (BRUNI, 2007).

Todavia, se esta prosperidade ndo proporciona necessaria-
mente felicidade, se a interface riqueza-felicidade é uma iluséo,
por que Smith se dedicou ao estudo dos meios para aumentar a
riqueza? Para este questionamento, a possivel resposta de
Smith seria que a felicidade [...] is produced by an active life and
modest wealth, but not by idleness, luxury and excessive wealth
(BRUNI, 2007, p. 36). Também, na época de Riqueza das Na-
¢cOes, a busca geral por riqueza (excedente) provides the moti-
vational power for the economic system (ibid), proporcionando
a todos os meios de subsisténcia e bem estar. Ou seja, havia
um sentido para a busca de riquezas, pois isto gerava forgas
impulsoras no sistema econémico capazes de dirimir a miséria
e outros problemas relacionados como fome e doencas, possi-
bilitando assim melhor qualidade de vida a um ndmero maior
de individuos.

Assim, Smith escolheu estudar a Riqueza das Nacdes e
néo a felicidade das nagdes. O titulo do livro em si define o obje-
to da Economia Politica recém-nascida. Neste, ele oferece su-
gestdes que possibilitariam a maior riqueza e bem estar da so-
ciedade. Ele entendia que: “A felicidade dos homens, assim
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como de todas as outras criaturas racionais, parece ter sido o
propésito original do Autor da Natureza quando os criou” (SMITH,
1999, p. 200), mas que “Nenhuma sociedade pode certamente
ser florescente e feliz, se a grande maioria de seus membros for
pobre e desgracada” (SMITH, 1987, p. 196).

4 Do utilitarismo a economia neoclassica do bem-estar

Em suas concepcdes filoséficas, Smith foi influenciado pelo
eudemonismo e estoicismo, pois considerava que a felicidade
s6 poderia ser alcancada pelo homem virtuoso — para Smith,
nao ha felicidade sem a pratica das virtudes, concepgéo esta
aristotélica —, estando também associada com o conceito de
prazer e tranquilidade — relativo ao estoicismo. Neste contexto, a
riqueza seria apenas um meio para ser feliz, uma tese ndo muito
distante de outros economistas Classicos (BRUNI, 2007).

Com Jeremy Bentham [1748-1832], a distincdo entre o fim
(felicidade) e os meios (riqueza) desapareceu. A felicidade, en-
tendida como prazer, tornou-se o fim imediato das a¢des econé-
micas. A abordagem de Bentham distancia-se entdo dos Classi-
cos Ingleses e dos Economistas Civis Italianos, desconsidera o
pensamento aristotélico e inspira-se na filosofia hedonista (BRUNI,
2007). Ele afirma peremptoriamente que: “A natureza colocou o
género humano sob o dominio de dois senhores soberanos: a
dore o prazer’ (BENTHAM, 1979, p. 3). Com esta frase, Bentham
inicia o seu livro Principios da Moral e da Legislacéo [publicado
em 1789]; também da inicio a uma nova concepc¢ao do termo
felicidade, entendida como prazer, que nortearia a Economia dai
em diante.

Outro sindnimo de felicidade em Bentham é a utilidade (da
qual provém utilitarismo): “O principio da utilidade constitui o fun-
damento da presente obra” (BENTHAM, 1979, p. 3). Ele explica o
termo como sendo “[...] aquele principio que aprova ou desapro-
va qualquer agdo, segundo a tendéncia que tem a aumentar ou
a diminuir a felicidade da pessoa cujo interesse esta em jogo
[...]” (ibid, p. 4). O termo utilidade, por sua vez, expressa a “[...]
propriedade em virtude da qual o objeto tende a produzir ou pro-
porcionar beneficio, vantagem, prazer, bem ou felicidade [...]”
(ibid). Para Bentham, felicidade, prazer e utilidade teriam o mes-
mo significado.

As motiva¢des humanas derivariam unicamente do desejo
de sentir prazer e evitar a dor, 0 que também poderia ser qualifi-
cado como o desejo de maximizar a utilidade. Ao reduzir as mo-
tivagdes a um unico principio, Bentham acreditava ter encontra-
do a resposta para a elaboragdo de uma ciéncia do bem-estar
que pudesse ser demonstrada com exatiddo matematica (HUNT,
2005). Bentham (1979) argumentava que os prazeres e as dores
poderiam ser quantificados de modo que fosse possivel compre-
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ender seus valores. Desta forma, ele sugeriu um método para
medir a soma de prazeres ou de dores, que teria o valor maior
ou menor conforme sete circunstancias: intensidade, duracao,
certeza ou incerteza, proximidade ou longinquidade, fecundida-
de, pureza e extenséo.

Além de conceber os individuos como maximizadores de
utilidades, Bentham os via ainda como individualistas: “No curso
geral da vida [...] em todo o coragdo humano o interesse proprio
predomina sobre todos os outros interesses em conjunto... A
preferéncia por si mesmo tem lugar em toda parte” (BENTHAM,
1954 apud HUNT, 2005, p. 124).

Conforme explicam Bruni e Zamagni (2010), na obra de
Bentham, o espirito individualista e hedonista torna-se o motor
da acdo humana. Em seu sistema, realizou-se a identificacéo
entre felicidade e utilidade, e, com isto, a ciéncia econémica neo-
classica, ao longo do século XX, passou a dedicar-se & utilidade
individual e as preferéncias reveladas.

Bentham forneceu as bases teéricas que concebiam os in-
dividuos individualistas e maximizadores de utilidades. Todavia,
foi William Jevons [1835-1882], Carl Menger [1840-1921] e Léon
Walras [1834-1910] que demonstraram, através do calculo dife-
rencial, a visao utilitarista da natureza humana como maximiza-
dora racional e calculista de utilidade, pressupostos estes que
marcaram a chamada Revolugdo Marginalista (FEIJO, 2001).
Estes trés autores desenvolveram métodos matematicos para
explicar a utilidade marginal decrescente, isto €, como a utilida-
de proporcionada pelo consumo de um bem tende a ser menor
a cada unidade adicional consumida (HUNT, 2005). Jevons,
Menger e Walras mudaram a forma da economia utilitarista, sem
que houvesse grande mudanga em seu conteddo. As formula-
¢cOes destes autores, como a teoria do valor-utilidade nos trés
economistas e do equilibrio geral em Walras, permanecem co-
mo cerne da teoria microecondmica até os dias de hoje (ibid).

A Revolucdo Marginalista, do ponto de vista da histéria das
ideias, associou intimamente a matematica de Newton e o utili-
tarismo de Bentham a teoria econémica. A assimilagdo da meca-
nica newtoniana evidenciou o carater matematico da economia.
A assimilagéo do utilitarismo foi crucial na ciéncia politica, por-
que sugere maneiras de avaliar as politicas econdmicas de
acordo com a eficiéncia em satisfazer os desejos e necessida-
des dos individuos (COOTER; RAPPOPORT, 1984).

Por um lado, os marginalistas, ao modificarem a agenda e
os métodos utilizados na economia, obtiveram uma teoria rigoro-
sa e unificada, que explica o comportamento econémico de mo-
do cientifico e, a principio, passivel de ser testado empiricamen-
te. Este desenvolvimento possibilitou que fossem integradas as
teorias do consumidor e da firma, do valor e da producéo através
da nova estrutura e método de andlise econémica. O calculo
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marginalista tem importancia intrinseca como elo unificador
destas novas teorias. A Economia passa a objetivar posicdes
6timas de equilibrio para dado recursos, em que consumidores
e produtores maximizem satisfacao e lucro, além de ser utiliza-
da em outras analises como, por exemplo, no mercado de tra-
balho. Estes fatos causaram a difusdo e consolidacdo da cién-
cia econdémica como disciplina académica (FEIJO, 2001). Isto
porque, através dos principios de maximizacdo da utilidade
dos individuos ou do lucro das firmas “[...] os economistas ne-
oclassicos construissem um edificio bem organizado, simétrico
e esteticamente agradavel, dedutivo e matemético [...]"” (HUNT,
2005, p. 362).

Por outro lado, para lograrem obter unidade em suas estru-
turas teoricas, os marginalistas substituiram os aspectos socio-
l6gico e histérico dos individuos por um agente maximizador,
racional, e coerentes em seus desejos. Ou seja, a Economia
deixa de ser uma ciéncia que explica as relagdes sociais para
estudar a relagao psicoldgica entre homens e bens de consumo.
A matemaética e o método dedutivo-l6gico ganham maior impor-
téncia na formulacdo de modelos, diminuindo o interesse na ob-
servacgao direta dos fenémenos econémicos e sociais. O nucleo
tedrico da economia é reduzido para um problema de maximiza-
¢do condicionada (FEIJO, 2001; HUNT, 2005).

Neste interim, Francis Edgeworth [1845-1926] foi o pioneiro
na analise das curvas de indiferenca. Enquanto Jevons, Menger
e Walras tratavam a utilidade total do consumidor como uma
fungéo aditiva do tipo U, = u,(x,) + u,(x,) +...+ u (x ), em que a
utilidade v de uma mercadoria i € fungdo somente das quantida-
des x, Edgeworth introduziu uma fungéo de utilidade em que ha
dependéncia entre as utilidades de cada bem, expressa como
U, = U(x,, X,, ..., X) (FEIJO, 2001). Esta fungéo é a expressao
matematica da curva de indiferencga, que representa “todas as
combinagdes de cestas de mercado que fornecem 0 mesmo ni-
vel de satisfacdo a um consumidor’ (PINDYCK; RUBINFELD,
2006, p. 58).

Entretanto, foi Vilfredo Pareto [1848-1923] quem demons-
trou que a Economia pode prescindir dos conceitos de prazer e
utilidade e dos motivos egoista ou altruista para a acéo, pois o
economista pode obter todos os dados que precisa ao observar
as escolhas ocorridas no mercado e os respectivos dados de
oferta e demanda. Ou seja, a economia poderia ser constituida
diretamente a partir dos fatos: dados psicoldgicos ndo séo ne-
cessarios para a Economia, as escolhas séo o suficiente, o que
difere de Edgeworth, que ainda acreditava na nogdo de utilidade
(BRUNI, 2006). Além disto, Pareto forneceu as bases epistemo-
l6gicas da teoria econdmica contemporanea, ao introduzir o con-
ceito conhecido como Eficiente de Pareto ou Otimo de Pareto. O
Otimo de Pareto é uma situagdo em que nenhum agente podera
melhorar sua posi¢éo sem piorar a de outro, em outras palavras,
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os recursos da economia estao de tal forma alocados que nao
existe nenhuma reordenacao capaz de melhorar a condicao de
qualquer individuo sem piorar a de outros. Ou seja, neste caso a
economia encontra-se em uma posicdo OJtima (FEIJO, 2001;
HUNT, 2005). Segundo Sandroni (2004), a Economia do Bem-
Estar estuda, em grande medida, os meios para que um Otimo
de Pareto seja alcancgado. E, de acordo com Pindyck e Rubinfeld
(2006, p. 50), o primeiro teorema da Economia do Bem-Estar
afirma que “[s]e todos fizerem transa¢des em um mercado com-
petitivo, todas as transa¢des mutuamente vantajosas seréo rea-
lizadas e o equilibrio na alocagé@o de recursos serd economica-
mente eficiente”, ou seja, este teorema nada mais é do que um
Otimo de Pareto.

Por ultimo, John Richard Hicks [1904-1989], Paul Samuel-
son [1915-2009] e Roy Allen [1918-1991] estéo entre os econo-
mistas que desenvolveram a teoria econdmica a partir de Pareto
para uma perspectiva experimental, através dos fundamentos
da teoria da escolha racional e das preferéncias reveladas
(BRUNI, 2002; FEIJO, 2001). Hicks e Allen, por exemplo, defini-
ram complementaridade e lei da utilidade marginal decrescente
em termos estritamente n&o-utilidade, o que néo foi conseguido
por Edgeworth e Pareto. Eles forneceram as bases técnica para
uma da teoria comportamental do consumidor, ao isolar e de-
senvolver as partes que nao dependem de cardinalidade. Os
conceitos de utilidade marginal de um bem e o de complementa-
ridade entre dois bens foram substituidos, respectivamente, pe-
los conceitos de taxa marginal de substituicdo entre dois bens e
uma concepgao revista de complementaridade que exigia a pre-
senca de trés bens. Essas mudancgas ndo alteraram qualquer
dos resultados padroes sobre o equilibrio do consumidor, mas
as implicagdes para o significado de utilidade foram substan-
ciais: um conceito que descreve impulsos mentais (utilidade
marginal) foi substituido por um conceito comportamental (taxa
marginal de substituicdo) (COOTER; RAPPOPORT, 1984). Paul
Samuelson, por sua vez, desenvolveu o conceito de preferén-
cias reveladas, em que as escolhas do consumidor (que séao
observaveis) revelam as preferéncias (ndo observaveis). Ou se-
ja, se um consumidor, tendo em conta sua restricdo orcamentéa-
ria, escolher uma cesta de bens Aem detrimento de outra opgéo
B, entdo A é preferivel a B. Neste caso, ndo & necessario nem
mesmo um ordenamento das preferéncias, pois 0 comportamento
do consumidor é suficiente para determinar o que maximizara sua
satisfacdo (PINDYCK; RUBINFELD, 2006; FEIJO, 2001).

Estes ultimos refinamentos das premissas comportamentais
da Economia Tradicional, em meados do século XIX, sepultaram
de vez o subjetivismo presente na teoria, em que a utilidade po-
de ser cardinalmente medida e comparada, tal como se apre-
senta, por exemplo, nos estudos de Jevons, Menger e Walras.
Ou seja, o que explicava a conduta individual eram elementos
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subjetivos, em que “[...] ha a idéia do homem que age apds an-
tecipar as consequéncias de seus atos, governando sua acao
pelo saldo entre o desejado e o indesejado” (FEIJO, 2001, p.
276). “A utilidade era concebida como uma relagéo cardinalmen-
te mensuravel entre uma pessoa e 0s objetos externos de con-
sumo”, sendo que “[tlodo comportamento humano era, entéo,
reduzido a tentativas de maximizacao da utilidade” (HUNT, 2005,
p. 366). Os economistas do século XX buscaram remediar os
conceitos do hedonismo psicolégico, mas continuar tirando as
mesmas conclusdes referentes ao comportamento maximizador
dos individuos. Ou seja, apesar das reformulagdes epistemolo-
gicas da teoria econdémica, a ética hedonista continua sendo é
base da mesma. E a ideia de que, se o individuo gosta de algo,
o melhor é ter mais, é o principio normativo ultimo da economia
do bem-estar, que pode ser afirmado de varias maneiras:

mais prazer é, eticamente, melhor do que menos prazer
(versdo de Bentham); mais utilidade é, eticamente, me-
lhor do que menos utilidade (verséo neoclassica de fins
do século XIX); uma posicéo preferida no ordenamento de
preferéncias de um individuo €&, eticamente, melhor do que
uma posi¢ao nao preferida (verséo neoclassica contempo-
ranea) (ibid).

Esta “edificacdo” tedrica ortodoxa demonstrou que através
do comportamento maximizador de consumidores e produtores,
em condigbes de concorréncia, a sociedade alcancaria niveis
6timos de bem-estar. Este comportamento passa a ser observa-
do empiricamente, de acordo o ordenamento de preferéncias
dos individuos e de sua dotacao inicial de ativos (HUNT, 2005).
Assim, quanto maior a renda do individuo (dotagé&o inicial), me-
lhor ele podera eleger (ordenamento de preferéncias) bens e
servicos que proporcionam um aumento do seu bem-estar.

Isto significa que o resultado das formulagdes tedricas da
Economia Ortodoxa foi tornar renda, riqueza e consumo como
fins principais em Economia e medidas de bem-estar, ou seja,
deixam de ser pré-requisitos e passam a ser o fim tltimo da agéo
econdmica e da felicidade dos individuos. A felicidade passou a
ser traduzidas entdo em termos como prazer (Bentham), utilida-
de (Jevons, Menger, Walras), escolhas (Pareto), preferéncias
(Hicks) ou escolhas racionais (Samuelson) (HUNT, 2005; BRUNI,
2006; BRUNI, 2007). A partir deste momento, conclui Bruni
(2004), ha um break-point, ou ponto de ruptura, na histéria da
felicidade na Economia, pois ocorre o reducionismo do conceito
de felicidade/eudemonia para a conjungéo utilidade/prazer, ao
que corroboram Bruni e Zamagni (2010, p. 96): “Apds a passa-
gem utilitarista — cujas marcas s@o ainda hoje bem visiveis na
ciéncia econdmica —, os vestigios da antiga felicidade desapare-
cem do horizonte da economia”.
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5 A economia da felicidade

A Economia da Felicidade é uma proposta que retoma os
estudos sobre felicidade em Economia, mas de forma empirica,
que considera aspectos subjetivos da vida dos individuos, que
questiona postulados da economia tradicional e que busca con-
tribuir através da interface entre Economia e outras ciéncias so-
ciais, conforme sera discutido no texto que segue.

Segundo Bruni e Zamagni (2010, p. 233), “apés um século
de esquecimento [...], a felicidade voltou a aparecer na econo-
mia”. Isto veio ocorrer quando iniciaram as tentativas de “medir”
a felicidade e relaciona-la com variaveis econémicas, como ren-
da, inflacdo e desemprego, bem como variaveis ambientais, so-
ciais, psicoldgicas tais como polui¢do, crime, suicidio, obesida-
de, depressao, entre outras.

O processo de redescoberta do construto felicidade iniciou
nos anos 70, tendo como origem a publicacdo dos psicologos
Brickman e Campbell (1971). Com o titulo Hedonic relativism
and planning the good society, este artigo de 1971 é considera-
do o ponto inicial dos estudos que relacionam as condi¢des ob-
jetivas de vida dos individuos, tais como renda e riqueza, com o
seu bem-estar pessoal. Os autores concluiram que ha uma ten-
déncia humana de retornar rapidamente a um determinado nivel
de felicidade, mesmo apds os principais eventos, positivos ou
negativos, da vida, o que culminou no termo hedonic treadmill:
The nature of [adaptation] condemns men to live on a hedonic
treadmill, to seek new levels of stimulation merely to maintain old
levels of subjective pleasure, to never achieve any kind of per-
manent happiness or satisfaction (BRICKMAN; CAMPBELL, 1971,
p. 289).

Em Economia, as contribuicbes de Van Praag (1971a,
1971b) sdo importantes e precursoras, pois o autor fundou a
chamada Leyden School, no qual foram desenvolvidos estudos
que continuam relevantes em Economia da Felicidade. In Van
Praag (1971a) the first attempt was made to estimate such a
utility function on the basis of survey data, where a kind of sub-
jective satisfaction question was posed (VAN PRAAG, 2010, p.
47). Bruni e Porta (2005b, p. 3) destacam que algumas publica-
¢bes de Van Praag a partir de 1971 permitiram que ele desco-
brisse o que convencionaram chamar preference drift, que signi-
fica a ideia de que a satisfacdo dos individuos se adapta a novos
padrbées de consumo, isto €, o bem-estar derivado de um au-
mento da renda € muito mais desejado e apreciado ex ante que
ex post. Este é um resultado similar ao conceito de hedonic tre-
admill apresentado por Brickman e Campbell (1971), porém
mais operacional.

Apesar das contribui¢cdes de Brickman e Campbell (1971) e
Van Praag (1971a, 1971b), Richard Easterlin €, em geral, consi-
derado o economista precursor do tema Economia da Felicida-
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de. Easterlin (1974) analisou a relacéo renda e felicidade atra-
vés de pesquisa empirica. Isto foi feito com o uso de dois tipos
de dados. O primeiro foi fornecido pelas respostas para banco
de dados Gallup, no qual uma pergunta direta era feita: Taken all
together, how would you say that you are — very happy, fairly
happy, or not very happy? (ibid, p. 91). O segundo provinha das
pesquisas do psicélogo Handley Cantril, que em 1965 havia ava-
liado os medos, desejos e satisfacdo das pessoas em 14 paises.
Estas duas séries de dados utilizadas eram baseadas em uma
autoavalicéo subjetiva da felicidade e possibilitaram a Easterlin
(1974) concluisse em suas andlises 0 que veio a ser nomeado
posteriormente de Paradoxo da Felicidade, também conhecido
por Paradoxo de Easterlin: por um lado, havia uma correlagéo
entre riqueza e felicidade e era robusta: “In every single survey,
those in the highest status group were happier, on the average,
than those in lowest status group” (ibid, p. 100). Por outro lado,
ao cruzar dados de diferentes paises, ndo era geral a relagéo
entre riqueza e felicidade e, mesmo existindo, néo era robusta: if
there is a positive association among countries between income
and happiness it's not very clear. The international data are in-
triguing in various aspects (ibid, p. 108).

Conforme Easterlin (2003), as pesquisas iniciadas na déca-
da de 1970 permitiram que grupos de individuos fossem compa-
rados de acordo com suas respostas. Neste sentido, desenvol-
veu-se substancial literatura em torno da confiabilidade,
validade e comparabilidade das respostas. O tema passou a ser
abordado por outros economistas, possibilitando que evoluisse
de modo lento, mas constante. Sdo exemplos os trabalhos de
Scitovsky (1976), Hirsch (1977), Ng (1978), Layard (1980) e
Frank (1985), ao acrescentarem importantes contribuicoes.

De acordo com Frey (2008), € a partir de 1993 que a
Economia da Felicidade passou a ter amplo interesse entre os
economistas. Neste ano foi organizado em Londres um simpdsio
sobre o tema, possibilitando que os procedimentos fossem
posteriormente publicados no The Economic Journal®. Em razao
disto, Since the late 1990s, economists have started to contribute
large-scale empirical analyses of the determinants of happiness in
different countries and periods (FREY; STUTZER, 2002b, p. 404).

Ja na década de 2000, a interface Felicidade e Economia
tem sido tema de livros de conceituados autores, os quais séo
referéncias para o desenvolvimento deste trabalho*. Além disto,
pesquisas tém sido publicadas em periddicos académicos da

3 Foi feito um recorte especial sobre o tema na The Economic Journal com os
trabalhos de Dixon (1997), Frank (1997), Ng (1997) e Oswald (1997).

4 Este trabalho utilizou, entre outras referéncias, os seguintes livros: Bruni
(2006), Bruni e Porta (2005a, 2007a), Bruni e Zamagni (2010), Frey (2008),
Frey e Stutzer (2002a, 2007), Giannetti (2002), Layard (2005a) e Van Praag e
Ferrer-1-Carbonell (2010).
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disciplina. De acordo com Veenhoven (2005), a felicidade tem
sido avaliada em cerca de 3.000 estudos empiricos, sendo que
o volume de investigagdes tem crescido exponencialmente.

O tema ganhou também énfase em periddicos ndo acadé-
micos, como, por exemplo, a conceituada revista The Econo-
mist. Na ultima década, a The Economist tem feito diversas ma-
térias tratando de questdes relacionadas a Economia da
Felicidade. Ao pesquisar no site da revista (www.economist.
com) palavras chaves como ‘“happiness and economics”, “sub-
jective well-being”, “economics of happiness”, é possivel encon-
trar mais de duas dezenas de artigos.

No Brasil a temética Economia da Felicidade ainda é inci-
piente, podendo-se citar os seguintes trabalhos ja realizados: o
estudo de caso de Rodrigues e Shikida (2005), que analisa em-
piricamente a relacdo entre felicidade e dinheiro na cidade de
Cascavel, PR. O artigo de Corbi e Menezes-Filho (2006), o qual
busca compreender os determinantes do bem-estar e da felici-
dade dos individuos através de diferentes variaveis econémicas
retiradas do World Values Survey para cinco paises, com énfase
no Brasil. Faz isto aproximando a felicidade declarada dos indi-
viduos com variaveis como renda, estado civil, idade, dentre ou-
tras. Atese de Lima (2007), que, com uma ética similar ao traba-
lho anterior, atenta-se principalmente em fazer uma andlise
relativa da renda e do desemprego em relagéo a felicidade dos
individuos no Brasil. H4 ainda o trabalho de conclusédo de curso
de Becker (2009), o qual procura identificar se ha correlagao
entre riqueza e felicidade em uma série de paises estudados,
tendo como base a andlise de diversos trabalhos e artigos a
respeito do tema.

Outro trabalho a destacar € o PNDU (2009). Desde os pri-
meiros Relatérios de Desenvolvimento Humano (RDH) da ONU,
considerava-se a felicidade como um aspecto para a qualidade
de vida que independe unicamente de riqueza: “[...] O objetivo
dele [isto é, do RDH] era mostrar que as condigbes basicas de
qualidade de vida de um povo dependem ndo somente da pro-
dugéo de riqguezas mas também daquilo que elas podem usu-
fruir, como uma vida saudavel, conhecimentos e oportunidades
para serem felizes” (PNUD, 2009, p. 12). Soma-se ainda que,
neste ultimo relatério, houve uma consulta popular com mais de
meio milhdo de pessoas, questionando o que precisava mudar
no Brasil para a vida destas pessoas melhorar de verdade. Ou
seja, buscou-se relacionar a declaragdo das pessoas, método
utilizado nos novos estudos sobre Economia da Felicidade.

Outrossim, na sexagésima quinta sessdo da Assembleia
Geral das Nagdes Unidas, a ONU convidou os Estados-Membros
a prosseguirem com agdes que capturassem a importéncia da
busca da felicidade e do bem estar no desenvolvimento, de mo-
do a contribuir na definicdo de politicas publicas. Este convite se
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deu através da resolucao chamada Happiness: towards a holis-
tic approach to development (AGNU, 2011). A adocao desta reso-
lucdo pelos 193 estados-membros da ONU significa que a felici-
dade foi oficialmente colocada na agenda das Nacdes Unidas
para o desenvolvimento.

Todavia, a certificagédo pela ONU de que a busca da felicida-
de é um propdsito fundamental de todo ser humano é uma cons-
tatacédo ja presente e compartilhada nas pesquisas de econo-
mistas como Layard (2008, p. 139), que afirma ser a felicidade
“evidentemente boa” e “obviamente importante” e Frey e Stutzer
(2002b, p. 402), que diz ser a felicidade “considered an ultimate
goal of life; virtually everybody wants to be happy”. Inclusive
Amartya Sen (2011), ao debater as ideias de Layard, concorda
que ‘[...] a felicidade é sem duvida uma conquista momentosa,
cuja importancia é suficientemente manifesta” (ibid, p. 308), sen-
do que “temos muito boas razdes para buscar promover a felici-
dade das pessoas, incluindo a nossa” (ibid, p. 307). Por sua vez,
0 economista brasileiro Eduardo Giannetti (2002, p. 59) pode
sintetizar a questao ao afirmar que “[...] o propésito terreno das
pessoas de carne e 0sso em qualquer lugar do planeta é alcan-
car a felicidade e fazer o melhor de que séo capazes de suas
vidas”. Assim, a Economia da Felicidade retoma o carater cen-
tral da felicidade para valoragdo da sociedade, sendo que os
objetivos econémicos, politicos e sociais deveriam ser tracados
de mono a aumenta-la. A felicidade é entendida entdo com fun-
damental para avaliar o bem-estar.

6 Viabilidade da avaliagédo da felicidade dos individuos

Um dos meios comumente utilizados em Economia da Feli-
cidade para saber se as pessoas estdo mais ou menos felizes
em relagdo a vida que levam, e a medida que as condi¢des de
mundo se modificam, é perguntando a elas, o que proporciona
uma medida de bem-estar subjetivo.

Nas ultimas trés décadas, uma formidavel bateria de ques-
tionarios e entrevistas vem sendo aplicada a amostras re-
presentativas das populagdes de dezenas de paises, prin-
cipalmente entre os de alta renda per capita, procurando
obter respostas sobre o grau de felicidade (elevada, mo-
derada ou baixa) dos individuos com a sua vida como um
todo (GIANNETTI, 2002, p. 62-63).

O primeiro registros de tais pesquisas em Economia re-
sulta do artigo de Easterlin (1974, p. 91): Taken all together,
how would you say things are these days — would you say that
you are very happy, fairly happy, or not very happy? A partir
das respostas, é possivel fazer uma escala (1) very happy, (2)
fairly happy e (3) not very happy e comparar com outras varia-
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veis. Segundo Easterlin (1974), nas pesquisas do Gallup, a
pergunta sobre a felicidade estava combinada com 50 ou mais
questdes, muitas destas tratando de eventos da época ou poli-
ticos, sendo que a questao sobre status econémico se encon-
trava no final da pesquisa.

Na atualidade, a configuragdo dos questionarios continua
semelhante, com uma ou duas questdes relacionadas a felicida-
de ou satisfacédo de vida como um todo, seguido por perguntas
sobre temas sociais, politicos, econémicos, relacionado a vida
do individuo, a fatos contemporaneos, dentre outros. Dolan,
Peasgood e White (2008) revelam que os 19 maiores bancos de
dados (surveys), que utilizam medidas de bem-estar subjetivo
em pesquisas nacionais ou transnacionais, incluem apenas uma
ou as vezes duas questdes sobre a felicidade. Apresenta entédo
uma tabela com a relagcdo destes 19 surveys, organizada em
quatro colunas com as seguintes informagdes: nome da institui-
¢cdo de pesquisa, os detalhes de cada banco de dados, a(s)
questao(bes)-chave sobre a felicidade ou satisfacéo e a escala
de respostas.

Entretanto, para que a felicidade possa ser mensurada, de-
ve ser analisada a viabilidade dos questionarios que fornecem
esta fonte de dados. De acordo Frey e Stutzer (2002a), esta
avaliacao pode ser feita através dos critérios de confiabilidade,
validade, coeréncia e comparabilidade.

Sampieri, Collado e Lucio (2006, p. 287) explicam que “[a]
confiabilidade de um instrumento de medicao se refere ao grau
em que sua aplicacao, repetida ao mesmo individuo ou objeto,
produz resultados iguais”. Frey e Stutzer (2002a) salientam que
0 bem-estar subjetivo é moderadamente estavel e adequada-
mente sensivel as mudancgas nas circunstancias de vida® e que
problemas de distorcdo nas respostas podem ser mitigados ou
até eliminados através de uma cuidadosa construgéo do ques-
tionario, considerando inclusive que as perguntas formuladas
devam ter seu significado compreendido pelos entrevistados.

Sampieri, Collado e Lucio (2006, p. 288) afirmam que “[a]
validade, em termos gerais, refere-se ao grau em que um instru-
mento realmente mede a variavel que pretende medir’. Frey e
Stutzer (2002a) declaram que as respostas as perguntas sobre
a felicidade devem, portanto, refletir verdadeiros sentimentos in-
teriores. Desta forma, para que as respostas ndo sejam viesa-
das em razao de serem sensiveis a eventos da vida do entrevis-
tado, como por exemplo ndo ter ele qualquer pista sobre qudo
feliz estéa porque nunca pensou sobre essa questéo ou por me-
canismos de defesa psicologicos, deve-se utilizar uma amostra
de tamanho suficiente ou, novamente, um questionario de pes-
quisa apropriado e estruturado, entdo a pesquisa apresentara o
critério de validade.

5 Para mais amplo entendimento sobre esta questéo, ver Headey e Wearing (1991).
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Coeréncia refere-se a quao bem o sentimento intimo de fe-
licidade experimentada pelos individuos e medido pelo indice de
bem-estar subjetivo corresponde a outras observagdes de um
mesmo fendmeno. Ha um grande numero de tais observacdes
que se correlacionam com as medidas de bem-estar subjetivo.
Por exemplo, pessoas que relatam ser mais felizes que a média
s80 mais suscetiveis de serem avaliadas como sendo felizes
também por amigos, familiares e conjuges; sorriem mais fre-
quentemente durante interagdes sociais; sS40 mais propensas a
iniciar contatos sociais e fazer amigos; sdo mais predispostas a
responder aos pedidos de ajuda; dentre outros®.

Comparabilidade refere-se a comparacéo entre pesquisas
de diferentes lugares ou nacbes. A felicidade reportada pode
ser tendenciosa devido a diferencas culturais. Entretanto, tais
diferengcas nédo tornam as comparacoes sobre felicidade entre
paises menos significativas. Importante, todavia, considerar al-
gumas condig¢des, conforme Frey e Stutzer (2002a): a precisdo
da pesquisa depende dos objetivos e de uma amostra repre-
sentativa e uma quantidade suficiente de dados, de modo que
erros dispersos no relato do bem-estar subjetivo pelos indivi-
duos sejam tratados pela aplicacéo de técnicas econométricas
adequadas; muitas das deficiéncias enumeradas podem ser
atenuadas por projetos de pesquisa apropriados e; a qualidade
dos dados sobre a felicidade deve ser comparada com concei-
tos alternativos” capazes de medir o nivel de vida e satisfagéo
dos individuos.

7 Os determinantes da felicidade

De acordo com Layrad (2005a), séo sete os principais fato-
res determinantes da felicidade dos individuos: situacéo finan-
ceira, relacionamentos familiares, trabalho, comunidade e ami-
gos, saude, liberdade pessoal e valores pessoais. A seguir,
serdo entao explorados separadamente cada um destes fatores,
tendo como base os estudos de Layard (2005a), de Frey e Stutzer
(2002a), além de outros autores que serdo citados de acordo
com o objeto de estudo.

Situacdo Financeira. Layard (2005a) verificou que uma
queda terco na renda familiar (mantendo constante a renda na-
cional), provoca também uma queda na felicidade reportada, o
que evidencia uma relagéo direta entre renda e felicidade. Frey
e Stutzer (2002a, 2002b) também encontraram relagdo seme-
Ihante ao verificarem que as pessoas que usufruem de maior
renda, na média, reportam maior felicidade que as pessoas mais

6 Para uma analise mais completa, ver os trabalhos de Frank (1997) e Powdtha-
vee (2007).

7 Sugere-se a leitura de Frey e Stutzer (2002a), no qual séo discutidas concep-
cOes alternativas de bem-estar.
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pobres. Pessoas com maior renda possuem maior oportunidade
de alcangar o que desejam, podem comprar maior nimero de
bens e servigos, possuem maior status social. Por outro lado,
esta correlagcdo explica apenas uma pequena propor¢ao da dife-
renca de felicidade entre os individuos, havendo outros fatores
capazes de fornecer um entendimento mais abrangente: Por
exemplo, Frey e Stutzer (2002a) asseveram peremptorios que
ha razdes para as quais maior renda néo se traduz simplesmen-
te em felicidade, sendo a mais importante a que se refere ao fato
de as pessoas comparam-se umas com as outras®. Neste caso,
ndo € a renda absoluta que importa mais, mas sim a renda rela-
tiva. Corrobora neste quesito Luttmer (2005), que descobriu em
sua pesquisa que, controlando a variavel renda do préprio indi-
viduo, maiores ganhos de vizinhos estdo associados a niveis
mais baixos de felicidade relatada. E por esta raz&o que a renda
absoluta ndo importa tanto quanto a renda relativa, a qual se
refere a posicéao relativa de um individuo em relagéo a outros.
Assim, variagdes da felicidade estdo mais associadas a renda
relativa do que a renda absoluta (STUTZER, 2003).

Estas evidéncias tém sido debatidas desde Easterlin
(1974), o que se configurou chamar Paradoxo de Easterlin ou da
Felicidade. Ou seja, em qualquer sociedade, em determinado
tempo, as pessoas mais ricas sdo mais felizes que as pessoas
mais pobres, porém ao longo do tempo as sociedades mais ricas
ndo sao mais felizes que as sociedades mais pobres. Layard
(2005a) apresenta um exemplo simples, o qual denota esta si-
tuacdo: quando todas as pessoas dirigem carros Ford compac-
tos, isto possivelmente lhes é aprazivel. No entanto, quando al-
guém compra um BMW, os outros talvez pensem que deveriam
ter um também; o primeiro sente-se muito satisfeito com sua
aquisicéo, mas quando todos tiverem um BMW, h4 uma tendén-
cia de adaptacao, isto €, de retornarem ao estado de satisfacao
de quando possuiam apenas um Ford compacto. Do ponto de
vista historico, observa-se um dinamismo de inventividade que
leva a continua producéo de novas necessidades suscitadas por
novos desejos (CAMPBELL, 2001), porém a satisfagéo repetida
destes desejos através do consumo ndo proporciona simples-
mente maior felicidade®, podendo inclusive ocorrer o vicio por
renda e consumo constantemente maiores'®, o que pode resultar
em uma vida distorcida em razdo da busca por dinheiro, mas
distantes de outros propdsitos (LAYARD, 2005a).

8 Interessantes exemplos de comparagdes sociais sdo apresentados nos livros
de Ariely (2008, 2010) e Layard (2005a).

9 Easterlin (2005) apresenta estudo empirico no qual evidencias que as aspira-
¢cbes por bens e servicos aumentam proporcionalmente ao aumento da renda.

10 Layard (2005a) apresenta empiricamente como ocorre 0 vicio por mais consu-
mo para que o individuo mantenha o mesmo nivel de felicidade.
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Relacionamentos Familiares. Mudancas na estrutura fa-
miliar causam uma grande diferenca na felicidade. Situacoes
como divorcio, separacgao e viuvez causam reducao na felicida-
de relatada dos individuos (LAYARD, 2005a; FREY; STUTZER,
2002a). Entretanto, como esta anélise leva em conta pessoas
diferentes, ha o risco de que pessoas menos felizes sejam mais
propicias a se divorciar, separar ou permanecer solteiras. Para
resolver esta questao de causalidade, seria necessario estudar
a trajetéria de vida dos individuos, o que foi feito por Easterlin
(2003, 2005) ao apresentar um estudo do ciclo de vida de gera-
¢bes entre 18 e 80 anos no qual é possivel averiguar que pes-
soas casadas mantém seus niveis de felicidade, enquanto dis-
solugdes matrimoniais causam efeito negativo.

De acordo com Layard (2005a), os beneficios do casamen-
to sdo obvios: os casais dao um ao outro amor e aconchego,
auxilio muatuo, dividem recursos financeiros e obtém economias
de escala. O nascimento do primeiro filho é fato que proporciona
contentamento ao casal, felicidade esta que se mantém, na mé-
dia, por dois anos, antes que retorne ao nivel habitual (CLARCK
et al., 2003). Também, os casados possuem uma vida sexual
melhor, na média, que pessoas solteiras, pois podem ter maior
numero de relagdes sexuais e maior satisfacdo nestas (WAITE,
1995). Ademais, pessoas casadas sdo mais saudaveis e vivem
mais (GARDNER; OSWALD, 2002). As pessoas precisam uma das
outras e as pesquisas confirmam a importancia do amor', de
modo que vivenciar uma relagdo amorosa de qualidade e soli-
dez proporciona maior felicidade (LAYARD, 2005a).

Trabalho. O trabalho proporciona mais que renda, propor-
ciona um sentido para a vida e o sentimento de estar contribuin-
do para a sociedade como um todo. Por isto, 0 desemprego se
equipara a um desastre na vida das pessoas, pois reduz suas
rendas, destroi a autoestima e as relagdes sociais criadas atra-
vés do trabalho (LAYARD, 2005a). Verificam-se entao custos psi-
colégicos e sociais relacionados ao desemprego. Primeiro, pe-
lo fato de produzir depressdo, ansiedade e baixa estima;
segundo pelo estigma social existente (FEATHER, 1990 apud
FREY; STUTZER, 2002a). Como consequéncia, a pessoa de-
sempregada tem, em média, uma felicidade inferior aquela em-
pregada, conforme averiguado empiricamente nos estudos de
Layard, (2005a), Frey e Stutzer (2002a) e Di Tella, Macculloch
e Oswald (2001).

Estes dados comprovam a correlagao positiva entre felici-
dade e emprego, resultado diferente da concepgéo ortodoxa em
Economia, que analisa o desemprego como uma escolha feita
entre alternativas distintas e que, em certos aspectos, estar sem
emprego nao é fator de sofrimento (FREY; STUTZER, 2002a). Da
mesma forma, lazer possui correlagéo positiva com a felicidade.

11 Para uma analise cientifica sobre o amor, ver Lewis et al. (2000).
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Entretanto, uma das principais atividades de lazer da atualidade
€ assistir televisdo, o que esta relacionado com infelicidade
quando a maior parte do tempo livre é utilizada para este fim'.
Novamente, estes subsidios tedricos distinguem-se das concep-
¢cOes tradicionais da perda de utilidade (ou seja, de prazer, satis-
fagé@o) proporcionado pelo trabalho e do ganho dessa proporcio-
nada pelo lazer (ARGYLL, 1996 apud FREY; STUTZER, 2002a).

Comunidade e Amigos. Uma necessidade basica dos se-
res humanos é a de estabelecer relagdes entre si. Os individuos
possuem o forte desejo por intimidade e proximidade uns dos
outros, de modo que buscam firmar e assegurar tais relaciona-
mentos ao cercarem-se de familiares, amigos, colegas de traba-
Iho, bem como pertencer a diversos tipos de agrupamentos so-
ciais como organiza¢des comunitarias, esportistas, igrejas. Esta
necessidade esta atrelada ao sentimento de poder dar e receber
amor, cuidados e suporte (KASSER, 2002). Segundo Layard
(2005a), um meio para avaliar a felicidade correlacionada com a
qualidade de vida comunitaria é perguntando aos individuos se
acreditam que € possivel confiar na maioria das pessoas ou se
€ preciso ser muito cuidadoso com elas. Segundo o autor, na
média, individuos que acreditam ser a maioria das pessoas con-
fiaveis sdo mais felizes. A resposta para esta questao também
corresponde ao comportamento real do individuo na sociedade,
conforme evidenciam os resultados da pesquisa empirica de
Knack (2001), na qual examinou, em diferentes paises, a res-
posta para a pergunta sobre confianga, relacionando com o nu-
mero de carteiras propositalmente deixadas na rua e que foram
devolvidas para o dono (havia o0 nome e endereco do dono na
carteira). Também Helliwell e Putnam (2004) corroboram com o
resultado de Layard (2005a), pois constataram que as relagoes
de confianga e reciprocidade que existe entre cidaddaos de uma
dada sociedade estdo associadas ao bem-estar subjetivo atra-
vés de diferentes formas, dentre as quais os lagcos de amizade,
incluindo vizinhos e colegas de trabalho, o engajamento civil e a
confianga social.

Saude. Saude e felicidade sdo dois aspectos da vida dos
individuos que estéo fortemente correlacionados. Aqueles que
descrevem possuirem uma saude muito boa ou boa sdo mais
felizes que os que relatam um estado de saude regular ou ruim
(LAYRD, 2005a; FREY; STUTZER, 2002a). O estudo de Mehnert
et al. (1990) é elucidativo ao analisar a satisfacdo de vida (em
uma escala de 5 pontos) para uma amostra representativa, sen-
do 675 os respondentes em condi¢cdes incapacitantes, de invali-
dez ou deficiéncia e 1064 sem deficiéncia ou problemas graves

12 Bruni e Stanca (2008) apresentam estudo empirico em que concluem que o
tempo gasto assistindo televisdo tem um efeito negativo e significativo sobre o
tempo gasto com atividades de voluntariado, recriativas, convivéncia com ami-
gos, familiares, parentes, que proporcionam maior satisfacdo aos individuos.
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de saude'®. Verificou-se que aqueles que reportam ndo possui-
rem qualquer deficiéncia apresentam satisfacao de vida superior
aqueles com deficiéncia. Em relagao aos individuos com deficién-
cia, quanto maior a severidade de sua condi¢céo, maior as limita-
¢bes em suas atividades didrias e quando o sujeito apresenta
mais de uma deficiéncia, menor a satisfagédo de vida relatada. Por
ultimo, deficiéncia mental, fisica e outros problemas graves de
saude provocam insatisfagcdo maior que deficiéncias sensoriais.
Por ultimo, Easterlin (2005) averiguou, ao estudar o ciclo de vida
dos individuos, que as pessoas mais saudaveis comumente se
dizem também mais felizes, tanto para jovens quanto para idosos,
0 que esta consistente com os resultados anteriores.

Liberdade Pessoal. Layard (2005a) declara que a felicida-
de também depende da qualidade de governo, o que pode ser
reflexo de seis quesitos: Estado de direito, estabilidade e ausén-
cia de violéncia, direito de expressao e responsabilizacéo, efica-
cia dos servigos publicos, auséncia de corrupcao e eficiéncia do
sistema de regulamentacéo. Estes quesitos traduzem as dimen-
sbes de liberdade pessoal, politica e econdmica. Através desta
analise, o autor relaciona a felicidade declarada em dois paises,
para o ano de 1995: Bielorrussia, pais caracterizado por governo
comunista na época, e Hungria, que j4 havia assinalado a troca
do comunismo para uma economia de mercado. O resultado é
uma menor felicidade reportada pelos bielorrussos em compara-
¢cao com os hungaros.

Corrobora com Layard (2005a) os resultados apresentados
por Frey e Stutzer (2002a), os quais ressaltam que o caos politi-
co e institucional da Republica Dominicana no ano de 1962 era
tal que apresentavam a menor média de satisfacdo de vida ja
reportada: 1,6 em uma escala de 0 a 10. Em contraste, em paises
democraticos e politicamente estaveis como Dinamarca, Suécia
e Noruega apresentavam, na década de 90, médias de satisfa-
¢éo de vida de 8,16, 8,02 e 7,66 respectivamente. Os autores
declaram entéo que felicidade e estabilidade politica aparentam
estar fortemente correlacionadas.

Também Veenhoven (2000) apresentou estudo em que
compara 46 paises e no qual avalia qual o efeito (se positivo ou
negativo) da liberdade sobre a felicidade, quais as variantes da
liberdade que mais contribuem para a felicidade e em que con-
dicdes. Como resultado, ha fortes evidéncias de que a liberdade
econdmica leva a felicidade, especialmente para individuos em
condicdes de pobreza e baixa capacidade e, liberdade politica e
liberdade privada possuem efeito menos evidente sobre a felici-
dade, aparentando estarem restritos a paises ricos e capazes.

13 Para facilitar, no texto que segue ndo sera distinguido o problema de saude,
sendo que as amostras serao tratadas apenas como individuos com deficiéncia
e individuos sem deficiéncia.
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Deste modo, Layard (2005a), Frey e Stutzer (2002a) e
Veenhoven (2000) relacionam a liberdade pessoal a condi¢des
politico-econémico-institucionais que a possibilitam, tais como
estabilidade politica, livre mercado e democracia.

Valores Pessoais. Segundo Layard (2005a), a felicidade
de cada individuo também depende de seus valores pessoais,
ao que o autor relaciona com um estado interior e uma filosofia
de vida. Apesar de nao conceituar, o autor trata estes aspectos
COmO meios em que as pessoas encontram uma fonte de confor-
to para suas vidas. Um caminho para encontrar conforto esta na
crenca em Deus. Neste quesito, pessoas que respondem que
Deus é importante em suas vidas sdo, em médias, mais felizes
que aquelas que respondem nao ser Deus importante.

Frey e Stutzer (2002a) compartilham o mesmo resultado,
isto é, a crenca em Deus e felicidade estao positivamente corre-
lacionadas. Os autores explicam que a religido proporciona uma
importante fonte de suporte na sociedade e oferece significados
e propositos de vida: pessoas com religiosidade lidam melhor
com situacdes adversas e em média possuem melhor sadde em
razao do seu comportamento apropriado, motivos estes'* que
fazem com que seja elevada a felicidade destes individuos.

Layard (2005a) igualmente analisa a participagdo em uma
religido e/ou a crenga em Deus como um aspecto que possibilita
a interagao social e o interesse dos individuos com a situagao do
outro, ndo apenas com sua propria situacao, atitude esta que
proporciona maior felicidade e menor ansiedade que aquelas
motivadas apenas pelo autointeresse. Além disto, ao avaliar os
valores morais e espirituais no contexto histérico, considera ele
que duas ideias sdo dominantes na atualidade da sociedade
ocidental: A selegéo natural de Charles Darwin e a mao invisi-
vel de Adam Smith, as quais induzem muitas pessoas a com-
portamentos individualistas e egoistas. Para o autor, o objetivo
de autorrealizagdo nédo é suficiente e surge como questao fun-
damental o sentimento de responsabilizacdo social (sentir-se
responsavel também pelo outro) para a constituicdo de uma
sociedade mais feliz.

8 Consideracoes finais

Este trabalho teve como objetivo compreender de que mo-
do o tema felicidade esteve presente na pauta das Ciéncias Eco-
némicas. Pode-se constatar que o tema Felicidade esta inserido
na teoria econdmica desde seus primérdios. Porém, ocorreu
uma pausa nos estudos com as mudangas de abordagem a par-
tir dos economistas neoclassicos, os quais passaram a tratar

14 Em Frey e Stutzer (2002a) sdo detalhados cada um destes motivos com
exemplificagdes.
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sobre a utilidade e as escolhas dos individuos. Apenas na déca-
da de 1970 ha uma virada epistemoldgica, com o surgimento de
pesquisas empiricas sobre felicidade. No Brasil, tais pesquisas
sao ainda incipientes, havendo oportunidade de ampliar o deba-
te, tal qual ocorre no cenério internacional. Segundo, foi possivel
averiguar, tendo como base o trabalho de Layar (2005a), que ha
certos fatores que se destacam para a felicidade dos individuos.
Alguns destes fatores podem depender parcialmente da renda:
pessoas empregadas sdo mais felizes, o que pode estar relacio-
nado também com a renda obtida através do emprego; Pessoas
em melhor estado de saude também s@o mais felizes, sendo
que a renda proporciona maior qualidade no tratamento da sau-
de através da contratacdo de médicos altamente qualificados,
atendimento rapido, compra de medicamentos etc.; Pessoas
que sentem possuir maior liberdade pessoal sao mais felizes,
sendo que a renda permite a liberdade de escolha entre um nu-
mero maior de bens e servigos. Por outro lado, ha fatores que
transcendem ou, ao menos, dependem relativamente menos da
renda para se concretizarem: é o caso dos relacionamentos fa-
miliares, comunitarios e de amizade e dos valores pessoais dos
individuos. Tais resultados demonstram que a felicidade huma-
na esta também nas relagbes entre os homens e em aspectos
holisticos como o sentido da vida e a crenga em Deus.

Por fim, as pesquisas em Economia da Felicidade tem po-
tencial de avancar ainda mais. A Felicidade poderia ser assina-
lada como um objetivo central da sociedade, de modo que as
realizagbes sociais passem a ser avaliadas de acordo com a
capacidade de aumentarem a felicidade dos individuos. Deste
modo, os condicionantes da felicidade poderiam balizar, em par-
te, os objetivos de politica econdmica e social. Entretanto, a im-
portancia da Felicidade deve ser também analisada de forma
critica e relativizada, pois ha objetivos que talvez sejam compre-
endidos como mais essenciais, como é o caso dos direitos hu-
manos e da justica. Para exemplificar, um individuo pobre e ex-
plorado socialmente pode se considerar satisfeito em razdo de
condicionamentos como religido, propaganda politica ou pres-
sao social, mas isto nao justifica que seja realmente feliz. Além
disso, tal individuo talvez se sinta consideravelmente mais satis-
feito em raz&o de pequenos deleites ou na simples possibilidade
de obtenc¢des que lhe permitam continuar sobrevivendo. Ainda
assim, a Economia da Felicidade oferece a oportunidade de que
a sociedade seja valorada pelas realizagdes sociais capazes de
proporcionar a maior felicidade possivel aos individuos, sendo
este trabalho uma contribuicdo no sentido apresentar um relato
dos estudos que tem tratado sobre os determinantes da felicida-
de, os quais merecem a atengdo do economista.
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evolugéo bioldgica — Prof. Dr. Lothar Schafer

“Esta terra tem dono”. Disputas de representagado sobre o passado missioneiro no Rio Grande do
Sul: a figura de Sepé Tiaraju — Profa. Dra. Ceres Karam Brum
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O desenvolvimento econémico na visdo de Joseph Schumpeter— Prof. Dr. Achyles Barcelos da Costa
Religido e elo social. O caso do cristianismo — Prof. Dr. Gérard Donnadieu

Copérnico e Kepler: como a terra saiu do centro do universo — Prof. Dr. Geraldo Monteiro Sigaud
Modernidade e pés-modernidade — luzes e sombras — Prof. Dr. Evilazio Teixeira

Violéncias: O olhar da satide coletiva — Elida Azevedo Hennington e Stela Nazareth Meneghel
Etica e emogbes morais — Prof. Dr. Thomas KesselringJuizos ou emogées: de quem é a primazia
na moral? — Prof. Dr. Adriano Naves de Brito

Computagado Quéntica. Desafios para o Século XXI— Prof. Dr. Fernando Haas

Atividade da sociedade civil relativa ao desarmamento na Europa e no Brasil— Profa. Dra. An Vranckx
Terra habitdvel: o grande desafio para a humanidade — Prof. Dr. Gilberto Dupas

O decrescimento como condigao de uma sociedade convivial — Prof. Dr. Serge Latouche

A natureza da natureza: auto-organizagado e caos — Prof. Dr. Gunter Klippers

Sociedade sustentdvel e desenvolvimento sustentdvel: limites e possibilidades — Dra. Hazel
Henderson

Globalizagdo — mas como? — Profa. Dra. Karen Gloy

A emergéncia da nova subjetividade operdria: a sociabilidade invertida— MS Cesar Sanson
Incidente em Antares e a Trajetdria de Ficgado de Erico Verissimo — Profa. Dra. Regina Zilberman
Trés episddios de descoberta cientifica: da caricatura empirista a uma outra histdria — Prof. Dr.
Fernando Lang da Silveira e Prof. Dr. Luiz O. Q. Peduzzi

Negacbes e Silenciamentos no discurso acerca da Juventude — Cétia Andressa da Silva

Getdlio e a Gira: a Umbanda em tempos de Estado Novo — Prof. Dr. Artur Cesar Isaia

Darcy Ribeiro e o O povo brasileiro: uma alegoria humanista tropical— Profa. Dra. Léa Freitas Perez
Adoecer: Morrer ou Viver? Reflexdes sobre a cura e a ndo cura nas redugdes jesuitico-guaranis
(1609-1675) — Profa. Dra. Eliane Cristina Deckmann Fleck

Em busca da terceira margem: O olhar de Nelson Pereira dos Santos na obra de Guimaraes
Rosa — Prof. Dr. Jodo Guilherme Barone

Contingéncia nas ciéncias fisicas — Prof. Dr. Fernando Haas

A cosmologia de Newton — Prof. Dr. Ney Lemke

Fisica Moderna e o paradoxo de Zenon — Prof. Dr. Fernando Haas

O passado e o presente em Os Inconfidentes, de Joaquim Pedro de Andrade — Profa. Dra. Miriam
de Souza Rossini

Da religido e de juventude: modulagdes e articulagoes — Profa. Dra. Léa Freitas Perez

Tradigdo e ruptura na obra de Guimaraes Rosa — Prof. Dr. Eduardo F. Coutinho

Raca, nagao e classe na historiografia de Moysés Vellinho — Prof. Dr. Mario Maestri

A Geologia Arqueoldgica na Unisinos — Prof. MS Carlos Henrique Nowatzki

Campesinato negro no periodo pds-aboli¢ao: repensando Coronelismo, enxada e voto — Profa.
Dra. Ana Maria Lugao Rios

Progresso: como mito ou ideologia — Prof. Dr. Gilberto Dupas

Michael Aglietta: da Teoria da Regulagao a Violéncia da Moeda — Prof. Dr. Octavio A. C. Conceigado
Dante de Laytano e o negro no Rio Grande Do Sul— Prof. Dr. Moacyr Flores

Do pré-urbano ao urbano: A cidade missioneira colonial e seu territdrio— Prof. Dr. Ao Alvarez Kermn
Entre Cangées e versos: alguns caminhos para a leitura e a produgdo de poemas na sala de
aula— Profa. Dra. Glaucia de Souza

Trabalhadores e politica nos anos 1950: a ideia de “sindicalismo populista” em questdo— Prof. Dr.
Marco Aurélio Santana

Dimensées normativas da Bioética — Prof. Dr. Alfredo Culleton e Prof. Dr. Vicente de Paulo Barretto
A Ciéncia como instrumento de leitura para explicar as transformagées da natureza — Prof. Dr.
Attico Chassot

Demanda por empresas responséveis e Etica Concorrencial: desafios e uma proposta para a
gestdo da agdo organizada do varejo — Profa. Dra. Patricia Almeida Ashley

Autonomia na pés-modernidade: um delirio? — Prof. Dr. Mario Fleig

Gauchismo, tradigdo e Tradicionalismo — Profa. Dra. Maria Eunice Maciel

A ética e a crise da modernidade: uma leitura a partir da obra de Henrique C. de Lima Vaz — Prof.
Dr. Marcelo Perine

Limites, possibilidades e contradi¢cbes da formagao humana na Universidade — Prof. Dr. Lauricio
Neumann

Os indios e a Histdria Colonial: lendo Cristina Pompa e Regina Almeida — Profa. Dra. Maria
Cristina Bohn Martins

Subjetividade moderna: possibilidades e limites para o cristianismo — Prof. Dr. Franklin Leopoldo
e Silva

Saberes populares produzidos numa escola de comunidade de catadores: um estudo na pers-
pectiva da Etnomatematica — Daiane Martins Bocasanta

A religido na sociedade dos individuos: transformagdes no campo religioso brasileiro — Prof. Dr.
Carlos Alberto Steil

Movimento sindical: desafios e perspectivas para os préximos anos — MS Cesar Sanson

De volta para o futuro: os precursores da nanotecnociéncia — Prof. Dr. Peter A. Schulz

Vianna Moog como intérprete do Brasil—MS Enildo de Moura Carvalho

A paixdo de Jacobina: uma leitura cinematogrdfica — Profa. Dra. Marinés Andrea Kunz
Resiliéncia: um novo paradigma que desafia as religioes — MS Susana Maria Rocca Larrosa
Sociabilidades contempordneas: os jovens na lan house — Dra. Vanessa Andrade Pereira
Autonomia do sujeito moral em Kant— Prof. Dr. Valerio Rohden

As principais contribuicbes de Milton Friedman a Teoria Monetaria: parte 1 — Prof. Dr. Roberto
Camps Moraes

Uma leitura das inovagdes bio(nano)tecnoldgicas a partir da sociologia da ciéncia — MS Adriano
Premebida
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ECODI - A criagdo de espagos de convivéncia digital virtual no contexto dos processos de ensino
e aprendizagem em metaverso — Profa. Dra. Eliane Schlemmer

As principais contribuicbes de Milton Friedman & Teoria Monetdria: parte 2 — Prof. Dr. Roberto
Camps Moraes

Futebol e identidade feminina: um estudo etnogrdfico sobre o nicleo de mulheres gremistas —
Prof. MS Marcelo Pizarro Noronha

Justificagdo e prescricdo produzidas pelas Ciéncias Humanas: Igualdade e Liberdade nos discur-
sos educacionais contempordneos — Profa. Dra. Paula Corréa Henning

Da civilizag4o do segredo a civilizagao da exibigdo: a familia na vitrine — Profa. Dra. Maria Isabel
Barros Bellini

Trabalho associado e ecologia: vislumbrando um ethos soliddrio, terno e democratico? — Prof. Dr.
Telmo Adams

Transumanismo e nanotecnologia molecular — Prof. Dr. Celso Candido de Azambuja

Formagao e trabalho em narrativas — Prof. Dr. Leandro R. Pinheiro

Autonomia e submissdo: o sentido histdrico da administracdo — Yeda Crusius no Rio Grande do
Sul - Prof. Dr. Mario Maestri

A comunicagdo paulina e as prdticas publicitdrias: Sdo Paulo e o contexto da publicidade e pro-
paganda — Denis Gerson Simdes

Isto ndo é uma janela: Flusser, Surrealismo e o jogo contra— Esp. Yentl Delanhesi

SBT: jogo, televisao e imagindrio de azar brasileiro — MS Sonia Montafio

Educagao cooperativa soliddria: perspectivas e limites — Prof. MS Carlos Daniel Baioto
Humanizar o humano — Roberto Carlos Favero

Quando o mito se torna verdade e a ciéncia, religido — Rober Freitas Bachinski

Colonizando e descolonizando mentes — Marcelo Dascal

A espiritualidade como fator de prote¢ao na adolescéncia — Luciana F. Marques e Débora D.
Dell’Aglio

A dimensao coletiva da lideranga — Patricia Martins Fagundes Cabral e Nedio Seminotti
Nanotecnologia: alguns aspectos éticos e teoldgicos — Eduardo R. Cruz

Direito das minorias e Direito a diferenciagdo — José Rogério Lopes

Os direitos humanos e as nanotecnologias: em busca de marcos regulatérios — Wilson Engelmann
Desejo e violéncia — Rosane de Abreu e Silva

As nanotecnologias no ensino — Solange Binotto Fagan

Céamara Cascudo: um historiador catdlico— Bruna Rafaela de Lima

O que o cancer faz com as pessoas? Reflexos na literatura universal: Leo Tolstoi— Thomas Mann
— Alexander Soljenitsin — Philip Roth — Karl-Josef Kuschel

Dignidade da pessoa humana e o direito fundamental a identidade genética — Ingo Wolfgang
Sarlet e Selma Rodrigues Petterle

Aplicagdes de caos e complexidade em ciéncias da vida— lvan Amaral Guerrini

Nanotecnologia e meio ambiente para uma sociedade sustentdvel — Paulo Roberto Martins

A philia como critério de inteligibilidade da mediagdo comunitdria— Rosa Maria Zaia Borges Abrao
Linguagem, singularidade e atividade de trabalho— Marlene Teixeira e Ederson de Oliveira Cabral
A busca pela seguranga juridica na jurisdi¢do e no processo sob a dtica da teoria dos sistemas
sociais de Nicklass Luhmann — Leonardo Grison

Motores Biomoleculares — Ney Lemke e Luciano Hennemann

As redes e a construgdo de espacos sociais na digitalizagdo — Ana Maria Oliveira Rosa

De Marx a Durkheim: Algumas apropriagdes tedricas para o estudo das religides afro-brasileiras
— Rodrigo Marques Leistner

Redes sociais e enfrentamento do sofrimento psiquico: sobre como as pessoas reconstroem
suas vidas — Breno Augusto Souto Maior Fontes

As sociedades indigenas e a economia do dom: O caso dos guaranis — Maria Cristina Bohn
Martins

Nanotecnologia e a criagao de novos espagos e novas identidades — Marise Borba da Silva
Platao e os Guarani— Beatriz Helena Domingues

Direitos humanos na midia brasileira — Diego Airoso da Motta

Jornalismo Infantil: Apropriacbes e Aprendizagens de Criangas na Recepgdo da Revista Recreio
— Greyce Vargas

Derrida e o pensamento da desconstrugdo: o redimensionamento do sujeito — Paulo Cesar
Duque-Estrada

Incluséo e Biopolitica — Maura Corcini Lopes, Kamila Lockmann, Morgana Doménica Hattge e
Viviane Klaus

Os povos indigenas e a politica de satide mental no Brasil: composi¢&o simétrica de saberes para
a construgdo do presente — Bianca Sordi Stock

Reflexées estruturais sobre o mecanismo de REDD — Camila Moreno

O animal como proximo: por uma antropologia dos movimentos de defesa dos direitos animais —
Caetano Sordi

Avaliagdo econémica de impactos ambientais: o caso do aterro sanitdrio em Canoas-RS — Fer-
nanda Schutz

Cidadania, autonomia e renda bdsica — Josué Pereira da Silva

Imagética e formagdes religiosas contemporaneas: entre a performance e a ética— José Rogério
Lopes

As reformas politico-econémicas pombalinas para a Amazénia: e a expulsdo dos jesuitas do
Gréo-Paréd e Maranhao — Luiz Fernando Medeiros Rodrigues

Entre a Revolugdo Mexicana e o Movimento de Chiapas: a tese da hegemonia burguesa no
México ou “por que voltar ao México 100 anos depois”— Claudia Wasserman

Globalizagao e o pensamento econémico franciscano: Orientagdo do pensamento econémico
franciscano e Caritas in Veritate — Stefano Zamagni
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Ponto de cultura teko arandu: uma experiéncia de inclusdo digital indigena na aldeia kaiowd e
guarani Te'yikue no municipio de Caarapd-MS — Neimar Machado de Sousa, Antonio Brand e
José Francisco Sarmento

Civilizar a economia: o amor e o lucro apds a crise econémica — Stefano Zamagni

Intermiténcias no cotidiano: a clinica como resisténcia inventiva— Mario Francis Petry Londero e
Simone Mainieri Paulon

Democracia, liberdade positiva, desenvolvimento — Stefano Zamagni

“Passemos para a outra margem’: da homofobia ao respeito a diversidade — Omar Lucas Perrout
Fortes de Sales

A ética catdlica e o espirito do capitalismo — Stefano Zamagni

O Slow Food e novos principios para o mercado — Eriberto Nascente Silveira

O pensamento ético de Henri Bergson: sobre As duas fontes da moral e da religido — André
Brayner de Farias

O modus operandi das politicas econémicas keynesianas — Fernando Ferrari Filho e Fabio Hen-
rique Bittes Terra

Cultura popular tradicional: novas mediagdes e legitimagdes culturais de mestres populares pau-
listas — André Luiz da Silva

Serd o decrescimento a boa nova de Ivan lllich? — Serge Latouche

Agostos! A “Crise da Legalidade”: vista da janela do Consulado dos Estados Unidos em Porto
Alegre — Carla Simone Rodeghero

Convivialidade e decrescimento — Serge Latouche

O impacto da plantagdo extensiva de eucalipto nas culturas tradicionais: Estudo de caso de Sao
Luis do Paraitinga — Marcelo Henrique Santos Toledo

O decrescimento e o sagrado — Serge Latouche

A busca de um ethos planetdrio — Leonardo Boff

O salto mortal de Louk Hulsman e a desinstitucionalizagao do ser: um convite ao abolicionismo —
Marco Antonio de Abreu Scapini

Sub specie aeternitatis — O uso do conceito de tempo como estratégia pedagdgica de religacao
dos saberes — Gerson Egas Severo

Theodor Adorno e a frieza burguesa em tempos de tecnologias digitais — Bruno Pucci

Técnicas de si nos textos de Michel Foucault: A influéncia do poder pastoral — Jodo Roberto Barros Il
Da ménada ao social: A intersubjetividade segundo Levinas — Marcelo Fabri

Um caminho de educagao para a paz segundo Hobbes — Lucas Mateus Dalsotto e Everaldo Cescon
Da magnitude e ambivaléncia a necessdria humanizagdo da tecnociéncia segundo Hans Jonas —
Jelson Roberto de Oliveira

Um caminho de educagdo para a paz segundo Locke — Odair Camati e Paulo César Nodari
Crime e sociedade estamental no Brasil: De como la ley es como la serpiente; solo pica a los
descalzos — Lenio Luiz Streck

Um caminho de educagao para a paz segundo Rousseau — Mateus Boldori e Paulo César Nodari
Limites e desafios para os direitos humanos no Brasil: entre o reconhecimento e a concretizacdo
— Afonso Maria das Chagas

Apdtridas e refugiados: direitos humanos a partir da ética da alteridade — Gustavo Oliveira de
Lima Pereira

Censo 2010 e religiées:reflexdes a partir do novo mapa religioso brasileiro — José Rogério Lopes
A Europa e a ideia de uma economia civil— Stefano Zamagni

Para um discurso juridico-penal libertdrio: a pena como dispositivo politico (ou o direito penal
como “discurso-limite”) — Augusto Jobim do Amaral

A identidade e a missdo de uma universidade catdlica na atualidade — Stefano Zamagni

A hospitalidade frente ao processo de reassentamento soliddrio aos refugiados — Joseane Mariéle
Schuck Pinto

Os arranjos colaborativos e complementares de ensino, pesquisa e extensdo na educagao supe-
rior brasileira e sua contribuicao para um projeto de sociedade sustentdvel no Brasil— Marcelo F.
de Aquino

Os riscos e as loucuras dos discursos da razdo no campo da prevengdo — Luis David Castiel
Produgbdes tecnoldgicas e biomédicas e seus efeitos produtivos e prescritivos nas praticas sociais
e de género — Marlene Tamanini

Ciéncia e justica: Consideracées em torno da apropriagdo da tecnologia de DNA pelo direito —
Claudia Fonseca

#VEMpraRUA: Outono brasileiro? Leituras — Bruno Lima Rocha, Carlos Gadea, Giovanni Alves,
Giuseppe Cocco, Luiz Werneck Vianna e Rudéa Ricci

A ciéncia em agao de Bruno Latour — Leticia de Luna Freire

Laboratdrios e Extragbes: quando um problema técnico se torna uma Oquestdo sociotécnica —
Rodrigo Ciconet Dornelles

A pessoa na era da biopolitica: autonomia, corpo e subjetividade — Heloisa Helena Barboza
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