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Introducao

A soma de varios fatores como a discussao
da legalidade sobre o uso de células-tronco oriun-
das de embrides em pesquisas brasileiras pelo Su-
premo Tribunal Federal (STF), a discussao da le-
galizagéo e da descriminalizacao do aborto pelo
Congresso Nacional, a legalidade de um plebiscito
nacional sobre o aborto e o tema da Campanha
da Fraternidade de 2008 sobre Fraternidade e de-
fesa da vida levaram a dire¢ao do Instituto Huma-
nitas Unisinos — [HU a elaborar os Cadernos [HU
em formacdo n° 25 sob o titulo Aborto. Suas inter-
faces histéricas, sociolégicas, juridicas, éticas e as
conseqtiéncias fisicas e psicoldgicas para a mulher.

Com a reflexao de especialistas de diferentes
areas de conhecimento, o IHU coloca em discus-
sdo a interrupcao voluntéaria da gravidez e suas in-
terfaces, como também a discussao sobre a ori-
gem da vida humana na concepcao e na gestagao.

Segundo o relatério/2007 da Federagao
Internacional de Planejamento Familiar (IPPH, na
sigla em inglés), 211 milhoes de mulheres engravi-
dam por ano no Planeta, das quais 87 milhoes de
forma involuntéaria. A América Latina concentra
17% dos casos de aborto em todo o mundo, atras
apenas da Africa, que responde por 58%. Os
abortos clandestinos sdo a quarta causa de morte
materna no Brasil, revela o relatério.

Segundo Carmem Barroso, diretora do IPPF,
46 milhoes de abortos intencionais séo realiza-
dos mundialmente a cada ano, dos quais 78%
em paises em desenvolvimento e 22% em paises
desenvolvidos. Outros 31 milhdes de gestagoes
sdo interrompidas espontaneamente ou resul-
tam em fetos natimortos. Ou seja, 77 milhdes de
bebés deixam de nascer por causas naturais ou
induzidas.

O relatério estima que ocorram 1 milhdo de
abortos por ano no Brasil — incluidos os espontaneos

e as interrupcoes ilegais da gravidez. A cada 100 mil
criangas nascidas vivas, cerca de cinco mulheres
morrem devido a procedimentos inseguros.

Segundo a médica Maria José Araujo, parti-
cipante da comissao de especialistas que apresen-
tou o relatério/2007 da IPPF, todos os anos, cerca
de 230 mil mulheres buscam atendimento do
SUS, devido a complicagbes, como hemorragias e
perfuracao do Gtero ou da parede vaginal. Mulhe-
res negras, indigenas e pobres recorrem ao aborto
em niveis desproporcionais. O nimero de proce-
dimentos inseguros em adolescentes e mulheres
muito jovens também estéa crescendo. Quase 3 mil
meninas, de 10 a 14 anos, foram hospitalizadas
com complicacoes pés-aborto em 2005, segundo
o estudo. Entre as mulheres de 15 a 19 anos, mais
de 46 mil precisaram de atendimento, afirma Ma-
ria José.

Todo esse quadro alarmante nos leva a um
outro questionamento de carater cientifico e éti-
co muito sério: “Quando comecga a vida?”. Na
fecundacao, quando o espermatozdide se une
ao 6vulo ainda na tuba uterina? Ou cinco dias
depois, quando o embrido se embrenha na pa-
rede do utero, dando inicio a gravidez de fato?
Poderia ser na quarta semana, quando o siste-
ma nervoso comeca a estabelecer suas raizes e o
coragao primitivo da suas primeiras batucadas?
Ou ainda, quem sabe, nove meses mais tarde,
quando o bebé respira pela primeira vez fora da
barriga da méae?

Essa é a pergunta que estéa na base de toda a
polémica em torno das células-tronco embrio-
narias, e é sobre ela que se sustenta a agao de in-
constitucionalidade movida no Supremo Tribu-
nal Federal (STF) contra as pesquisas com em-
brides humanos. Da sua resposta, dependem
nao sé o futuro da ciéncia com células embrionéa-



rias, mas questdes relacionadas ao aborto, a re-
gulamentagao das praticas de reproducao assisti-
da, e até mesmo os critérios legais para a doacao
de 6rgéos.

A resposta seria até simples, se a pergunta
nao estivesse errada, diz o especialista George
Daley, pesquisador de células-tronco embriona-
rias e hematopoéticas do Children’s Hospital de
Boston e membro do Instituto de Células-Tronco
de Harvard. Para Daley, “A pergunta que precisa
ser feita nao é ‘Quando comeca a vida?’, mas
‘Quando comecga o individuo ou quando comeca
o ser humano?’”. Em outras palavras: a partir de
que momento o embrido deixa der ser um aglo-
merado de células para se tornar um ser humano
distinto, com direito a vida, nome, identidade e
passaporte?

A maioria dos cientistas, independentemente
de suas opinides pessoais, reconhece que nao héa
uma resposta objetiva para a pergunta “Quando
comeca o ser humano?”. “A resposta mais ade-
quada é ‘nao sei’”, diz o especialista em bioética e
professor aposentado da Faculdade de Medicina
da Universidade de Sao Paulo (USP) Marco Segre.
“A vida existe na célula, no embrido, no ser nasci-
do. A ciéncia descreve, a ciéncia é objetiva. O res-
to é cultura, é crenca, é tudo que vocé quiser”,
conclui o professor.

O entendimento de que a vida comega quan-
do ainda nao ha atividade cerebral leva alguns ju-
ristas, como o presidente da Ordem dos Advoga-
dos do Brasil (OAB) Cezar Britto e o ministro do
Supremo Tribunal Federal Marco Aurélio Mello a
questionarem se a lei de doagao de érgaos tam-
bém seria inconstitucional. A doacao é feita quan-
do a vitima de um acidente, por exemplo, tem
diagnosticada a morte cerebral. Se o Supremo
entender que nao é necessario existir atividade ce-
rebral para a existéncia da vida, a doagao de 6r-
gaos também pode ser contestada.

A bibloga Mayana Zata, uma das maiores es-
pecialistas em células-tronco do pais, contesta a
posicao de muitos cientistas e juristas ao sustentar
que “nao existe um consenso sobre quando co-
meca a vida. Cada pessoa, cada religiao tem um
entendimento diferente. Mas existe, sim, um con-
senso de que a vida termina quando cessa a ativi-

dade do sistema nervoso. Quando o cérebro péra,
a pessoa é declarada morta. Pelo mesmo racioci-
nio, se nao existe vida sem um cérebro funcionan-
do, um embrido de até catorze dias, sem nenhum
indicio de células nervosas, nao pode ser conside-
rado um ser vivo. Pelo menos, ndo da forma que
entendemos a vida. Por isso, todos os paises que
permitem pesquisas com embrides determinam
que eles devem ter no méaximo catorze dias de de-
senvolvimento. Os embrides congelados que se
quer usar no Brasil tém ainda menos tempo, entre
trés e cinco dias”.

Ao referir-se a Campanha da Fraternida-
de/2008 da Igreja, a cientista Mayana comentou:
“O lema da campanha da Igreja é: ‘Escolhe, pois,
avida’. Achei fantastico, porque essa também é a
escolha dos cientistas. Estamos preocupados com
os pacientes que morrem por causa de doencas
neurodegenerativas ou que estdao imobilizados
por causa de acidentes. Por isso, é preciso que se
entenda a diferenca entre aborto e pesquisa com
células-tronco embrionérias. No aborto, had uma
vida dentro do utero de uma mulher. Se ndo hou-
ver intervengao humana, essa vida continuara. Ja
na reproducdo assistida, é exatamente o contra-
rio: nao houve fertilizacao natural. Quem procura
as clinicas de fertilizacdo s@o os casais que nao
conseguem procriar pelo método convencional.
S6 hé juncao do espermatozéide com o évulo por
intervencdo humana. E, novamente, nao havera
vida se ndao houver uma intervengdo humana
para colocar o embriao no utero”.

A complexidade da probleméatica do aborto e
o tema da Campanha da Fraternidade de 2008,
sobre Fraternidade e defesa da vida, motivu Lucia
Ribeiro e Ivo Lesbaupin a participar destes Cader-
nos [HU em formacao n® 25, pois consideram o di-
reito a vida como direito humano béasico. “Defen-
der o direito a vida implica defender o direito a to-
das aquelas condicOes que sao necesséarias para
que haja vida humana: satide, alimentacéo, traba-
lho, salario digno, habitacao, saneamento basico,
educagao, seguranga, transporte — ao conjunto
dos direitos sociais, em suma. Se as pessoas nao
tém essas condigdes, elas ndo estdo tendo o direito
de viver. Defender o direito a vida significa, por-
tanto, defender o direito ao desenvolvimento, em-



pregos dignos para todos, salarios dignos, investi-
mento na satde publica, no saneamento basico,
entre outras coisas. Significa exigir que os recursos
publicos sejam destinados prioritariamente ao de-
senvolvimento do pais, em beneficio de toda a po-
pulacéo, particularmente dos desatendidos, dos
menos atendidos, dos desempregados, dos su-
bempregados, dos trabalhadores. Isto é o que sig-
nifica, em primeiro lugar, a defesa da vida, sobre-
tudo num pais como o Brasil”, reivindicam Lucia
e Ilvo. Quanto ao aborto, os socidlogos Licia Ri-
beiro e Ivo Lesbaupin mostram, em seus artigos,
que na Igreja Catélica ndo ha uma tnica posicao,
hé diferentes posicbes e muitas e sérias razdes
para colocar o tema em debate.

A tebloga Ivone Gebara se coloca em defesa
da legalizagao e da discriminalizacao do aborto.
Justifica sua posicao afirmando que “O aborto
traz uma dor imensa, nao é uma acao tranqtila.
Mas deve ser uma opgao em certas situagoes,
como em caso de violéncia, de abuso sexual, e, de
maneira especial, em relacado as mulheres mais
pobres. Essa é a bandeira que eu levanto”. Geba-
ra defende também que a defesa do direito a vida
deveria ser ampla, larga e restrita, a comegar pelo
direito a comer, beber e ter uma casa para dormir.
Neste contexto, “O aborto aparece como um es-
cudo de moralidade de algumas pessoas para nao
enfrentar grandes questées como fome, desem-
prego, violéncia, corrupgao, acimulo de riquezas
nas maos de poucos. Entdo, reduzem a moralida-
de social a questoes relativas a sexualidade”, de-
nuncia Gebara.

A médica pediatra e sanitarista Zilda Arns se
manifesta absolutamente contra o aborto e justi-
fica sua posicao: “tentar solucionar os milhares
de abortos clandestinos realizados a cada ano no
pais com a legalizagao do aborto é uma agao pa-
liativa, que apontaria o fracasso da sociedade
nas areas da saude, da educacao e da cidadania
e, em especial, daqueles que sao responséaveis
pela legislacao do pais”. Ela vé o embrido como
um ser humano completo em fase de crescimento
“tanto quanto um bebé, uma crianca ou um ado-
lescente”.

Para o professor José Roque Junges, especia-
lista em temas de Bioética, a discussao do aborto

“nao pode ficar reduzida a uma bioética casuistica
que responda a necessidades imediatas e pragma-
ticas das acOes com vistas a uma pura regulamen-
tacdo juridica ou a uma resposta sanitaria, mas in-
troduzir a bioética hermenéutica que tenta inter-
pretar as mensagens simbdlicas de significado an-
tropoldégico que as acdes expressam”.

José Roberto Goldim, bidlogo e doutor em
Medicina, sustenta que “é equivocado tratar do
aborto descontextualizando o tema de suas multi-
plas interfaces”. Para Goldim, “a visao do tema,
dentro de uma perspectiva de uma sociedade plu-
ralista, é bastante desafiadora. Precisamos buscar
encontrar alguns consensos possiveis, e nao uma
resolugao completa do tema”.

O casal Dietmar Mieh e Irene Mieth, ele te6-
logo moral e ela membro do grupo consultivo da
Comissao Européia de Etica, defende que é ne-
cessario “conectar a defesa do feto com a defesa
da mulher. A autodeterminacao é importante, po-
rém, do ponto de vista moral, ndo pode ser enten-
dida como arbitrariedade, pois entao o resultado
de uma decisao seria moralmente indiferente”.

Para a teéloga Elaine Gleci Neuenfeldt, “dis-
cutir a interrupcao da gravidez no campo da ética
implica primeiro reconhecer as mulheres como su-
jeitos capazes de tomar decisdes éticas com res-
ponsabilidade”. Para que isso seja possivel, afirma
Elaine, “precisa-se desconstruir a idéia de que
quem advoga pelo direito e capacidade de deci-
sao das mulheres é pré-aborto ou tem uma men-
talidade abortista. Esta é uma avaliagao equivoca-
da e que, na maioria das vezes, reflete um pré-jul-
gamento sobre a situacao. Nao se trata de defen-
der o aborto como solugao”.

Daniela Knauth, doutora em Etnologia e
Antropologia Social discute a questao do direito
sexual e reprodutivo. Daniela afirma que, interna-
cionalmente, o Brasil tem se destacado com posi-
cOes bastante progressivas em relacdo a defesa
dos direitos sexuais e reprodutivos. “Com isso,
podemos dizer que o Brasil € muito mais avanca-
do do que paises como os Estados Unidos. Por
outro lado, no cotidiano brasileiro, ainda vemos a
violacéo desses direitos, discriminagao e precon-
ceito em relacao a orientacao sexual. Um exemplo
de tabu é visto claramente quando a questao se-
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xual é uma razao para nao contratar pessoas para se impossivel e desnecesséria”, defende Silvio.

uma empresa”. Para ele, o debate religioso deve estar integrado

O tedlogo Silvio Rocha defende a posicao de aos estudos da Bioética, nao s6 porque as reli-
que nao tem como separar 0os conceitos que re- gides influenciam diretamente nos parametros da
gem a Bioética das crencas e religides predomi- sociedade, mas porque essa temética ajuda na
nantes na sociedade. “Mudar essa posicao é qua- permanéncia de determinados valores.



Depoimentos

Considerando a complexidade do tema
aborto, a IHU On-Line, antes de mergulhar na re-
flexao de especialistas sobre a interrupcao volun-
taria da gravidez, decidiu ouvir a opiniao de algu-
mas pessoas pelo campus da Unisinos. As opi-
nides sao bastante divididas. Confira:

“Eu sou contra o aborto, porque no momen-
to em que a mulher engravida ja existe uma vida.
Nao interessa se ela estd gravida hd uma ou duas
semanas. Ha muitos meios para prevenir uma gra-
videz. Fica gravida quem quer.”

Silvia Sander da Silva,
54 anos, dona de casa.

“Eu sou contra o aborto, porque acho que sé
Deus tem o direito de impedir que alguém possa
nascer.”

Janete Ferreira de Oliveira,
42 anos, artesdo.

“Eu sou a favor do aborto, mas depende do
ponto de vista. Se for um caso de estupro, eu con-
cordo. Se for por inconseqtiéncia, entdo eu sou
contra. Temos que assumir os erros cometidos”.

Alex Santana,

34 anos, mestrando em Ciéncias Contabeis.

“Cada caso precisa ser estudado individual-
mente. E necessdria uma politica de educacdo de
prevencdo da gravidez indesejada. A populacao
de baixa renda, que ndo tem acesso a educacdo
ou a uma saude publica de qualidade, deve ser
informada sobre como prevenir a gravidez inde-
sejada e instruir um planejamento familiar. No
caso de a mulher ndo ter realmente condicées de
ter mais um filho, como uma ultima opcao, ela te-
ria a possibilidade de fazer aborto. Cada caso

deve ser avaliado com cuidado e respeito, pensan-

do nas condicbes psicolégicas, econbmicas e de

saude. Mas o aborto ndo deve ser usado como
método contraceptivo.”

Janaina Antunes Alves,

32 anos, estudante de Psicologia.

“Sou a favor em caso de estupro.”
Aline Kunzler,
23 anos, estudante de Biologia.

“Eu sou contra em casos de irresponsabilida-
de, de gravidez indesejada. A partir do momento
em que vocé teve relacdo sexual, precisa arcar
com as conseqtiéncias. Em caso de um estupro, eu
sou a favor, porque a pessoa violentada ndo tem
culpa da conseqtiéncia do ato. Em outros casos,
sou contra o aborto como alternativa.”

Fabiano Machado Martins,
24 anos, estudante de Fisica.

“Eu acho que quem deveria decidir isso sdo
as mulheres, que sdo as mais interessadas no as-
sunto. Sou a favor de elas decidirem. Essa é uma
questdo que é somente abordada por homens.
Como esses ndo engravidam, ndo poderiam deci-
dir sobre o assunto.”

Guilherme Piletti,
23 anos, estudante de Jornalismo.

“Eu sou a favor do aborto em certos casos.
Mas na maioria dos casos sou contra. E uma vida
que tu tiras.”

Ricardo Luis da Costa,
32 anos, pedreiro.

“Eu sou contra o aborto, porque ndo consigo
achar um motivo relevante que o justifique. Mas,
ao mesmo tempo, também, sou a favor, porque
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ndo sei como agiria se estivesse em uma situaga@o

em que o aborto é uma alternativa. Defendo o
aborto no caso de abuso sexual.”

Débora Cristina Weber,

20 anos, estudante de Educacao Fisica.

“Sou a favor do aborto quando se trata de es-
tupro ou se a pessoa nao tem realmente condicoes
de cuidar do filho, como menores de até quinze
anos, que nao tem preparacao para cuida-lo.”

Diego Capela,
22 anos, estudante de Jornalismo.

“Eu tinha 19 anos e trabalhava em casa de
familia. L&, eu conheci meu primeiro namorado e

engravidei. Ele ndo quis saber da crianca. Eu sa-
bia que a dona da casa onde eu trabalhava iria me
demitir e que a minha méae nao ia deixar eu voltar
para casa gravida. Desde o comeco, eu sabia que
nao dava para ter um filho assim. Pedi ajuda, en-
tao, para a dona da casa onde eu trabalhava. Ela
me levou a um médico, que me receitou um
abortivo. Disse que era para eu tomar e ficar tran-
cada no quarto sem sair porque podia doer.
Assim que eu cheguei em casa, tomei. Tive uma
cblica forte. Nunca me arrependi, porque nao iria
poder criar aquele filho; seria mais uma crianca
triste no mundo.”
Terezinha,
63 anos, aposentada.



Em defesa da legalizacao e da descriminalizacao do aborto

Entrevista com Ivone Gebara

Ivone Gebara é doutora em Filosofia, pela
Universidade Catdlica de Sao Paulo, e em Cién-
cias Religiosas, pela Université Catholique du
Louvain, na Bélgica. Ela lecionou durante 17 anos
no Instituto de Teologia do Recife, até sua dissolu-
¢do, decretada pelo Vaticano, em 1989. Atual-
mente, vive e escreve em Camaragibe, Pernam-
buco. Percorre o Brasil e diferentes partes do
mundo, ministrando cursos, proferindo palestras
sobre hermenéutica feminista, novas referéncias
éticas e antropoldgicas e os fundamentos filosofi-
cos do discurso religioso. Tem vdrios livros e arti-
gos publicados em portugués, espanhol, francés e
inglés, entre eles As incomodas filhas de Eva
na Igreja da América Latina (Sdo Paulo: Pauli-
nas, 1989) e Rompendo o siléncio: uma feno-
menologia feminista do mal (Petrépolis, Vo-
zes, 2000). Ivone concedeu uma entrevista a IHU
On-Line sobre a caminhada das mulheres e do
movimento feminista, publicada na 210° edicao,
de 5 de marco de 2007.

“O aborto traz uma dor imensa, ndo é uma
acdo tranqtila. Mas deve ser uma opcdo em certas
situacées, como em caso de violéncia, de abuso
sexual, e, de maneira especial, em relacdo as mu-
lheres mais pobres. Essa é a bandeira que eu le-
vanto”, afirma a tedloga Ivone Gebara, em entre-
vista concedida por telefone a redacdo da IHU
On-Line, em 14 de maio de 2007.

IHU On-Line - A senhora se posiciona favo-
ravel ao aborto? Em que sentido?

Ivone Gebara — Antes de responder diretamente
a essa questao, gostaria de dizer que é preciso fa-
lar da descriminalizacao e da legalizacao do abor-

10

to. O aborto ainda é crime e criminaliza sempre a
mulher, quando, muitas vezes, a escolha por
fazé-lo ndo é dela. Sou a favor da descriminaliza-
cao e da legalizagdo do aborto porque acredito
que existam certos problemas que nao resolvemos
apenas apelando para os bons principios. O abor-
to traz uma dor imensa, ou seja, ndo é uma agao
tranquila. Mas deve ser uma opc¢éao em certas situ-
acoes, como em casos de violéncia, de abuso se-
xual, e, de maneira especial, em relacao as mulhe-
res mais pobres. Essa é a bandeira que eu levanto.
Nao é que a legislacao pelo aborto precise ser limi-
tada as mulheres pobres. E que as mulheres de
classe A, quando decidem fazer aborto, simples-
mente fazem, enquanto que as mulheres pobres,
quando optam por ele, sao vitimas do préprio ato.
Nesse sentido, os casos de mortalidade materna
sao muito grandes. Alguém pode me dizer que
essa proposta faz sanar o mal com outro mal. Infe-
lizmente, é isso. Se nds féssemos pessoas ideais e
nao essa mistura de bem e mal, agirfamos de for-
ma diferente. Mas somos essa mistura, essa con-
tradigao, essa divisao em nés mesmos. Por isso, a
meu ver, o Estado deve garantir a possibilidade de
aborto em casos necessarios, assim como deve
garantir outras leis em torno dos transplantes, da
venda e do uso de drogas etc. Mas acredite que a
problematica do aborto nao é tranqiila para mim.
Por isso, nado se pode reduzi-la a um debate entre
quem é a favor e quem é contra, por principio.

IHU On-Line - E como a senhora se sente
defendendo essa posicao, mesmo sendo
uma religiosa da Igreja Catélica, instituicao
que é terminantemente contra o aborto?
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Ivone Gebara — A Igreja ja foi terminantemente
contra uma porcao de coisas. Foi contra o dinhei-
ro ajuros e, no entanto, poe seu dinheiro nos ban-
cos e trabalha com juros. A Igreja hierarquica fala
do principio de respeito a vida, mas tem capelaes
militares, padres mandados para a guerra para
responder as necessidades espirituais dos solda-
dos. Nao é também uma contradicao quando se
afirma o direito absoluto a vida? A decisao a partir
apenas de principios é profundamente ambigua e
é muito facil. O “por principio” esconde um des-
compromisso com nossa realidade histérica. Per-
tencer a uma Igreja significa também ser capaz de
discordar dela. E como pertencer a uma familia. A
discordancia também faz avangar o préprio senti-
do da pertenga. Eu ndo aposto em uma Igreja
marcada pelo dogmatismo e pelo autoritarismo
puros. As posicoes que a Igreja tem tomado nesse
particular ndo expressam nenhum consenso das
comunidades cristas. Muitas vezes, a Igreja e a im-
prensa tém trabalhado no sentido de impressionar
emocionalmente o grande publico.

Eu n&o estou pleiteando que o aborto seja
identificado com a limitagdo da natalidade. O
aborto é um problema dramatico. Mas quero po-
der resgatar a vida dessas mulheres, sobretudo
daquelas que se sentem marginalizadas pelo senti-
mento da culpa e pelas feridas em seu préprio cor-
po. Nao posso dizer “tenha o filho e depois al-
guém vai te ajudar”. Nao héa ajuda coisa nenhu-
ma! A gente sempre acaba esquecendo dos bons
propdsitos tomados emocionalmente.

Eu gostaria de poder frisar a capacidade de
escolha das pessoas quando estao diante de cer-
tos problemas. Mas nem sempre temos condigdes
de escolher o melhor. As escolhas sdao sempre
condicionadas por situagbes que, as vezes, nao
dependem de nds. Por isso, o melhor caminho é
sempre o da misericérdia, muito embora também
ai possamos errar.

Ideologia anti-abortiva na igreja:
um escudo

Quando nos dizemos pertencentes a uma
Igreja, nao necessariamente aceitamos tudo o que

dizem as autoridades eclesiasticas de olhos fecha-
dos, de cabeca baixa. Temos o direito de discutir e
discordar. O aborto deve estar em discussao tam-
bém na Igreja. A defesa do direito a vida deveria
ser ampla, larga e restrita. O primeiro direito a
vida é o direito a comer, beber, dormir, ter uma
casa. Existe uma ideologia anti-abortiva que, infe-
lizmente, entrou na Igreja como se, através do
aborto, pudéssemos nos esconder das grandes
questdes vitais. O aborto aparece como o escudo
de moralidade de algumas pessoas para nao en-
frentar grandes questoes: fome, desemprego, vio-
léncia, corrupcdo, acimulo de riquezas nas maos
de poucos. Entdo, reduzem a moralidade social a
questoes relativas a sexualidade.

IHU On-Line - Entao o aborto nao pode ser
considerado um método de controle da
natalidade?

Ivone Gebara — De forma alguma! E também
nao pode ser considerado um crime hediondo.
Tenho visto alguns programas que falam assim:
“A mae que mata o filho”. Mas o que é isso?
Essas propagandas sdo horrorosas e sé fazem
acentuar os preconceitos! Ou entao: “Vocé esta
matando possivelmente o futuro Beethoven, o
futuro Bach, o futuro Einstein, a futura Madre
Teresa de Calcutd”. Tenha dé! Isso é apelacao!
Véarios grupos catdlicos e nao catélicos fazem
isso porque nao tém contato com a populacao,
com os pobres, com gente de rua, de favela e,
portanto, desconhecem as dores reais vividas e
contadas. Entao, é muito facil aconselhar quan-
do se esta fora do problema e falar de principios
quando se vive em bergo espléndido. Eu nao
gosto de falar de aborto, pois ja fui muito casti-
gada pela minha opinido. Mas ha urgéncia nes-
sa discussao. Trata-se de uma questao de demo-
cracia e de satude publica. Quando uma lei é
aprovada, nao significa que todo mundo é obri-
gado a fazer o que a lei permite. A legalizacao do
aborto é uma lei que deve estar disponivel para
que se faca uso dela quando necessario. A au-
séncia dessa lei é perniciosa para as pessoas,
para a democracia, e ¢ uma porta aberta para os
fundamentalismos religiosos e politicos toma-
rem conta do Pais.
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IHU On-Line — O que a senhora pensa sobre
o plebiscito da descriminalizacao do abor-
to? Esse é o melhor meio de discutir esse
tema tao delicado? A sociedade esta prepa-
rada para isso?

Ivone Gebara — Néo é o melhor meio. O plebis-
cito sobre esses assuntos, num pais tao heterogé-
neo e desigual como o nosso, nao leva a absolu-
tamente nada. O aborto envolve uma questao
emocional. Nao se pode polarizar entre o “a fa-
vor” ou “contra”, como eu disse. Se me pergun-
tarem, eu vou dizer que sou contra o aborto. E
também vou dizer que sou a favor da descrimina-
lizagao e da legalizagéo. Sou contra porque acho
que eu n&o faria dentro das minhas condicées. E
claro, sou freira, tenho 62 anos, nao corro esse
risco. Mas emocionalmente, como escolha mi-
nha, eu nao faria. No entanto, existem pessoas
que precisam fazer e escolhem fazé-lo. O bem co-
mum é pensar o que é bom para todo mundo.
Proibir significar incitar a morte de uma quanti-
dade enorme de jovens mulheres, que ficam inu-
tilizadas ou mortas depois de um aborto mal fei-
to. Por isso, nado ter a lei é pior do que té-la. Em
muitos paises onde a lei foi aprovada, houve
uma diminuicao consideravel de casos de abor-
to. Sou pela lei, embora eu seja também pela
educacao. Toda lei exige educacao. As igrejas
nao precisam se intrometer na polémica de for-
ma tao acirrada. Elas devem permitir a autono-
mia do Estado. Que se faca essa lei e que as igre-
jas eduquem seus fiéis a fazer as escolhas que
elas consideram certas. A grande maioria dessas
meninas, desses jovens que ficam nas ruas, nes-
ses bares, nos bairros pobres, nao freqlienta a
Igreja. A lei desta vai legislar para seres abstratos.
A Igreja nao esta pleiteando uma legislacao para
seres concretos que estdo a nossa volta. Por
exemplo, quando nao permite o uso da camisi-
nha, de quem e para quem a Igreja esta falando?
De seres que nao fazem sexo? Nao existe nesse
mundo esse negdcio de nao fazer sexo, a nao ser
se falamos em padre, em freira ou no papa. E,
ainda assim, eu vou devagar com o andor.
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IHU On-Line - Podemos conciliar a autono-
mia e a liberdade da mulher com a vida do
embriao?

Ivone Gebara — S6 a mulher tem liberdade. O
embriao nao é um ser autbnomo. Eu até poderia
querer que todos os embrides nascessem, mas sa-
bemos que isso é impossivel. Quantas mulheres fi-
caram gravidas e nem souberam, pois o embriao
saiu com a menstruagao? O que nés temos que fa-
zer nao é refletir sobre os embrides. Precisamos re-
fletir, em primeiro lugar, sobre o problema social
da satde feminina, sobre a pessoa que esta diante
de nés. O ideal é que todas as mulheres pudessem
levar adiante a gravidez e criar quantos filhos qui-
sessem. Mas é preciso ver a sociedade como ela é,
e ela é muito cruel com as mulheres, sob todos os
pontos de vista. Mais uma vez fugimos para nao
enfrentar os problemas reais.

IHU On-Line - E como a senhora vé o esta-
tuto do embriao?

Ivone Gebara — Nao tem que existir estatuto de
embriao. Isso é uma bobagem vestida de direitos.
Nés podemos fazer o estatuto dos seres da lua?
Nao podemos. Um estatuto nos termos que se
quer nao tem razao de existir. Existencialmente, é
algo furado. Claro que o aborto nao pode ser feito
em qualquer tempo da gravidez. A maioria das leis
estabelece o limite para se fazer o aborto em até
12 semanas de gravidez. Nao entendo como al-
guém pode falar de estatuto do embriao. Se en-
gravidou ndo se pode mexer, nem que esse em-
bridao coloque em risco a vida da mae? Mas nao
seria melhor fazer leis capazes de garantir que o
embriao fecundado e em desenvolvimento seja
bem nutrido, e que a méae precisa ser cuidada etc.?
Por que nao fazem um estatuto para as pobres
gravidas? Déem, entao, a elas comida e acompa-
nhamento para que elas tenham filhos sadios.
Ninguém pensa nisso. Que a lei garanta moradia,
comida e bebida sadia as gravidas. O chamado
estatuto do embrido, enfim, é mais uma das incri-
veis fantasias de nosso tempo.
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IHU On-Line - O problema do aborto pode-
ria ter uma outra solucao do que uma lei a
favor ou essa é a tGinica resposta?

Ivone Gebara — O aborto é um problema sério e
¢ um problema social e de satde publica. Muitas
mulheres carregam sequielas e culpa até o final da
vida, acentuadas pela propaganda dos funda-
mentalistas da Igreja. Ninguém esta dizendo que é
uma coisa agradavel e de uso indiscriminado. S6
estamos dizendo que é algo necessério e que deve
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haver o direito da escolha para utilizar este meio.
Eu ndo sou obrigada a beber cachaga s6 porque
existe uma lei me permitindo consumir bebida al-
codlica a partir dos 18 anos. Nao sou obrigada a
comprar uma arma porque estao disponiveis no
mercado. Com o aborto é a mesma coisa. Se exis-
te a lei nao significa que vou necessariamente
usa-la. Mas a lei justamente garante a minha liber-
dade de escolha.



“Sou absolutamente contra o aborto”

Entrevista com Zilda Arns

Zilda Arns, além de médica pediatra e sanita-
rista, é também fundadora e coordenadora nacio-
nal da Pastoral da Crianga e da Pastoral da Pessoa
Idosa, organismos de acdo social da Conferéncia
Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB). Vitva des-
de 1978, mae de cinco filhos e avé de nove netos,
vem recebendo diversas mencoes especiais e titu-
los de cidada honordria no pais. Da mesma forma,
a Pastoral da Crianga ja recebeu diversos prémios
pelo trabalho que vem sendo desenvolvido desde
a sua fundacao. Formada em Medicina, aprofun-
dou-se em Saude Publica, visando a salvar crian-
cas pobres da mortalidade infantil, da desnutricao
e da violéncia em seu contexto familiar e comuni-
tario. Compreendendo que a educagdo revelou-se
a melhor forma de combater a maior parte das
doencas de fdcil prevencao e a marginalidade das
criangas, para otimizar a sua agdo, desenvolveu
uma metodologia prépria de multiplicagdo do co-
nhecimento e da solidariedade entre as familias
mais pobres. Zilda é também é irma do cardeal D.
Paulo Evaristo Arns, arcebispo emérito de Sdo
Paulo.

Na visdo da médica pediatra e sanitarista Zil-
da Arns “tentar solucionar os milhares de abortos
clandestinos, realizados a cada ano no pais, com a
legalizagdo do aborto é uma agdo paliativa, que
apontaria o fracasso da sociedade nas dreas da sa-
ude, da educacao e da cidadania e, em especial,
daqueles que sdo responsdveis pela legislacdo no
pais”. Na entrevista concedida por e-mail a IHU
On-Line, em 14 de maio de 2007, Zilda vé o em-

brido como um ser humano completo em fase de
crescimento “tanto quanto um bebé, uma crianca
ou um adolescente”

IHU On-Line - Em que a senhora fundamen-
ta sua posicao radicalmente contraria ao
aborto?

Zilda Arns - Sou absolutamente contra o aborto.
Em primeiro lugar, sou a favor da vida, e funda-
mento meu ponto de vista ndo somente na fé cris-
ta, mas também na ciéncia e em aspectos éticos e
juridicos. Ja esta comprovado cientificamente que
o feto é um ser humano completo, desde a sua
concepcao e, por isso, tem direito a vida, como
defende o artigo quinto da Constituicao Brasile:
ral e o artigo segundo do Cédigo Civil.2 Cabe ao
Estado o dever de tutelar e proteger a vida do em-
brido ou do feto de qualquer ameaca, sob pena de
violacao dos direitos humanos.

Sou médica pediatra e sanitarista, com mais
de 47 anos de experiéncia em saude publica.
Além disso, estou nos ultimos 24 anos a frente da
Pastoral da Crianca (instituicao que acompanha
1,9 milh&o de criancas com menos de seis anos,
em 42 mil comunidades pobres do pais). Por isso,
tenho a conviccdo de que medidas educativas e
preventivas sao as Unicas solugdes para o proble-
ma das gestacoes nao desejadas. Tentar solucio-
nar problemas, como a gravidez indesejada na
adolescéncia, ou atos violentos, como estupros e
os milhares de abortos clandestinos realizados a
cada ano no pais, com a legalizacao do aborto, é

1 Art. 5°: Todos sao iguais perante a lei, sem distin¢cao de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros resi-
dentes no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade. (Nota da IHU On-Line)
2 Art. 2°: A personalidade civil da pessoa comeca do nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a concepcao, os direitos

do nascituro. (Nota da IHU On-Line)
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uma acao paliativa, que apontaria o fracasso da
sociedade nas areas da saude, da educagao e da
cidadania e, em especial, daqueles que sao res-
ponséaveis pela legislacdo no pais. Nao se pode
consertar um crime com outro ainda maior, tiran-
do a vida de um ser humano indefeso. E preciso
investir na educacao de qualidade, nas familias e
nas escolas.

E preciso, antes de tudo, refletir. Sera que
nos paises em que esse e outros abortos sao per-
mitidos, os jovens e as mulheres estao mais cons-
cientes e ttm menos problemas? Esta e outras
questdes estao relacionadas na carta que enviei,
no final de 1997, ao Congresso Nacional como
apelo da Pastoral da Crianga em defesa da Vida,
e artigos publicados em revistas e jornais nos ulti-
mos anos. Antes de qualquer coisa, é preciso di-
minuir a desigualdade social e dar mais oportuni-
dades, principalmente as mulheres mais pobres.

IHU On-Line - Como podemos formular a
questao do estatuto do embriao, consideran-
do sua implicacao na questao do aborto?

Zilda Arns — O embriao é um SER HUMANO
completo em fase de crescimento tanto quanto
um bebé, uma crianga ou um adolescente. Com a
evolucao das ciéncias da reproducdao humana,
mais especialmente nas ultimas duas décadas,
nao ha a menor duvida de que a vida do SER
HUMANO se inicia no momento da concepcao.
Nao se trata de um amontoado de células. Quan-
do se da o encontro gamético, produz-se a prime-
ira unidade da vida, que contém toda heranca
genética e todos os requisitos para caracterizar a
vida. As novas tecnologias, como o ultra-som, o
monitoramento do coracao do feto, a fetoscopia3
e a histeroscopia,* para acompanhar o que se
passa no interior do Utero, comprovam ainda
que o feto resiste e se defende dos agentes exter-
nos, que porventura querem lhe tirar a vida. Para

quem se interessar, pode confirmar essas informa-
¢oes assistindo ao video Grito silencioso,® que
mostra as reagbes do feto em um processo de
aborto induzido, realizado em um pais onde a pra-
tica é permitida.

IHU On-Line - Como se caracteriza a abor-
dagem ética do aborto?

Zilda Arns - Existe um principio de injustica nes-
sa pratica. Mais uma vez, ao invés de consertar o
tecido social roto, querem jogar sobre a mulher o
pesado fardo da injustica social, oferecendo-lhe a
oportunidade de abortar o filho que veio abri-
gar-se em seu ventre, filho esse que nao planejou
ou que foi concebido como conseqiiéncia de um
ato violento. Pesquisas da Organizagao Mundial
da Satde (OMS) et al, publicadas em 1994, com-
provam que criangas mal tratadas, oprimidas, vio-
lentadas em seu primeiro ano de vida tém forte
tendéncia a se tornarem violentas e criminosas.
Portanto, ha de se cuidar do ser humano, desde a
gestacdo, e dar prioridade a atender as criancas
pequenas, menores de seis anos, e, mais especifi-
camente, as criangas menores de um ano, soman-
do as forcas das familias, da sociedade e dos go-
vernos, para que o tecido social seja forte e preser-
vado. A ética e a moral ndo sao exclusivas da reli-
gido. Devem servir de guia para toda a sociedade,
incluindo a ciéncia e a técnica. Nao faltam cientis-
tas, juristas e legisladores que, no exercicio de seus
mandatos e profissdes, tém como objetivo maior a
defesa e a promocao da vida, a servigo do bem
comum.

IHU On-Line - O aborto é um problema que
precisa de uma solucao, ou ele pode ser
uma solucao?

Zilda Arns - Felizmente, muitas pessoas compro-
metidas com o bem-estar das mulheres optam por
vestir a camisa da erradicacdo da pobreza, da mi-

3 Fetoscopia: trata-se de um procedimento onde se associa a ultra-sonografia e a videolaparoscopia, com o objetivo de se visuali-
zar diretamente o feto, no interior da cavidade amnidtica. Esse procedimento também é conhecido como cirurgia endoscépica

fetal. (Nota da IHU On-Line)

4 Histeroscopia: a video-histeroscopia € um método que oferece uma imagem direta, tridimensional dos 6rgaos internos sem que
haja intervencao cirtrgica. A histeroscopia € método que j& permite ao médico analisar diretamente a cavidade uterina da
paciente e encontrar alteragdes que, sob outros meios, estariam quase ocultas. A técnica pode ser feita em ambulatério. (Nota

da IHU On-Line)

5 Disponivel em: http://www.silentscream.org/silentsc_port.html (Nota da IHU On-Line)
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séria e da ignoréncia que as oprime, principal-
mente nos paises mais pobres. Para gerar desen-
volvimento e, por conseqliéncia, boas condigoes
de satde e de vida, é preciso investir em educacao
de qualidade e criar politicas pablicas de assistén-
cia materno-infantil, de orientacdo aos adolescen-
tes, as mulheres e as familias, a fim de que elas te-
nham melhores oportunidades de estudo e de de-
senvolverem-se no futuro. A prética de abortos se-
ria um retrocesso da satde publica, que, ao invés
de investir na qualidade de vida da populagao,
passaria a reproduzir uma cultura de incentivo a
morte, a violéncia.

IHU On-Line - Uma lei a favor pode ser a
unica resposta ao problema do aborto?

Zilda Arns — Sob o ponto de vista de politicas de
saude, seria muito mais humano e econémico a
nacao investir em qualidade de vida e melhor as-
sisténcia a salide do que investir contra o ser hu-
mano indefeso. Nao se pode eliminar a pobreza
por meio da eliminagdo dos pobres, assim como
nao se pode eliminar a violéncia de uma gravidez
indesejada mediante outra forma de violéncia,
como é o aborto. Tenho certeza de que nossos de-
putados e senadores nao se deixarao seduzir pela
cultura da morte e da corrupcéo e lutarao pelo res-
peito a vida e por melhor qualidade de vida para
todos. Afinal, o Cédigo Civil, no artigo segundo,
afirma: “A personalidade civil do homem comeca
no nascimento com vida; mas a lei pde a salvo
desde a concepcao os direitos do nascituro”.

IHU On-Line - Como lidar com a mentalida-
de abortista, tao presente na sociedade,
que banaliza a questao do aborto?

Zilda Arns - Feministas famosas, realmente
comprometidas com o bem-estar das mulheres,
com o evento das novas tecnologias e conhecedo-
ras profundas do sofrimento humano, deixaram a
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bandeira do aborto e optaram pela bandeira da
erradicacao da pobreza, da miséria, da ignorancia
que oprime as mulheres, principalmente nos pai-
ses em desenvolvimento. Lembro-me de médicos,
tais como o Dr. Bernard N. Nathanson, M.D.
co-fundador da Liga Nacional pelos Direitos ao
Aborto nos Estados Unidos, e diretor da maior cli-
nica abortista do mundo, responséavel por mais de
75 mil casos desse tipo, converteu-se em defensor
da vida, devido a um conhecimento mais profun-
do do ser humano, em razéo dos avancos da cién-
cia e dos aparelhos de tecnologia avancada. Dr.
Nathanson convenceu-se da existéncia da vida
humana desde o momento da concepgao. Ele ad-
vertiu ainda sobre as estatisticas falsas de morte de
mulheres em conseqiiéncia de abortos clandesti-
nos. A Organizacdo Pan-Americana de Saide
(OPAS) confirma nao existir nenhuma pesquisa
sobre esse assunto no Brasil, apesar de muitas ve-
zes serem divulgados falsos dados remetendo ao
nome da organizacao.

IHU On-Line - Podemos conciliar a autono-
mia e a liberdade da mulher com a vida e a
defesa do embriao?

Zilda Arns - Trata-se de um principio de convi-
véncia de dois seres humanos. O “outro” é o limite
de nossa liberdade. Se a mulher tem direitos e de-
veres, eles ndo podem interferir ou impedir o direi-
to a vida de outro ser humano, ou seja, o fato de
ela ser gestante de um embriao nao lhe possibilita
qualquer agao que possa prejudicar a vida dele.

IHU On-Line - O que a senhora pensa sobre o
plebiscito da descriminalizacao do aborto?
Zilda Arns — Hoje, estou convencida de que o
aborto nao é matéria para entrar num plebiscito,
porque nao se pode votar pela vida ou morte de
um ser humano inocente e sem defesas.



“Se o0 aborto é um problema, a sua solucao nao é o préprio aborto”

Entrevista com José Roque Junges

José Roque Junges é padre jesuita, professor
do PPG em Ciéncias da Satide da Unisinos e espe-
cialista nos temas de Bioética, Etica Ambiental e
Satde Coletiva. Junges possui graduacdo em Fi-
losofia pela Pontificia Universidade Catdlica do
Rio Grande do Sul, mestrado em Teologia, pela
Pontificia Universidad Catolica de Chile, e douto-
rado em Teologia Moral, pela Pontificia Universita
Gregoriana de Roma, Itdlia. E também editor as-
sociado da Revista Brasileira de Bioética.
(RBB), vice-presidente da Sociedade Rio-gran-
dense de Bioética e membro da Sociedade Brasi-
leira de Teologia Moral — SBTM. Tem experiéncia
na drea de Teologia, Filosofia e ética, com énfase
em bioética. Entre seus livros publicados, citamos
Bioética: perspectivas e desafios (Sdo Leo-
poldo: Unisinos, 1999), Ecologia e Criacdo:
resposta cristd a crise ambiental (Sdo Paulo:
Loyola 2001), Etica ambiental (Sao Leopoldo:
Unisinos, 2004), e Bioética: Hermenéutica e
Casuistica (Sao Paulo: Loyola, 2006).

Na entrevista concedida a IHU On-Line, em
14 de maio de 2007, Junges reflete sobre o aborto
como sendo um fenémeno complexo, por consi-
derd-lo “fruto de causas desconhecidas ou de de-
cisbées atormentadas”. Por isso, afirma Junges,
“ndo se pode reduzir a discussdo a pura aborda-
gem sociolégica fundada em fatos e estatisticas
nem a abordagem juridica em favor ou contra
uma lei. Essa perspectiva casuistica do ‘pode’ ou
‘ndo pode’ e das condicbes para a aceitabilidade
de um e de outro desconsidera as questées mais
fundamentais, que sdo éticas”.

6 BERLINGUER, G. Bioética cotidiana. Brasilia: Ed. UnB, 2004.

IHU On-Line - Em que consiste a aborda-
gem ética do aborto (bioética hermenéuti-
ca) que nao se reduz a abordagem juridica
ou sociolégica (bioética casuistica)?

José Roque Junges — O grande sanitarista italia-
no Giovanni Berlinguer® afirma que o aborto é o
lado obscuro das fungoes reprodutivas humanas,
porque é fruto de causas desconhecidas ou de de-
cisOes atormentadas, porque termina um processo
tendente ao nascimento de um ser humano e por-
que é sempre um flagelo para as mulheres em ida-
de fértil. Esse lado obscuro, e muitas vezes sofrido
do aborto, exige que o tema nao seja tratado com
leviandade, desconsiderando a complexidade do
fendmeno. Por isso, nao se pode reduzir a discus-
sao a pura abordagem sociolégica fundada em fa-
tos e estatisticas nem a abordagem juridica em fa-
vor ou contra uma lei. Essa perspectiva casuistica
do “pode” ou “nao pode” e das condigdes para a
aceitabilidade de um e de outro desconsidera as
questdes mais fundamentais, que séo éticas. Nes-
se sentido, é necesséario colocar entre parénteses
posicionamentos motivados por interesses ime-
diatos e pragmaticos e tentar uma reflexao ética
em profundidade que vai aos significados simbdli-
cos das acdes humanas. A fil6sofa francesa Moni-
que Canto-Sperber,’ referindo-se ao aborto, diz
que a reflexao ética pode desempenhar um papel
consideravel na justificacao publica de escolhas e
decisbes, com a condicao de que nao seja confun-
dida com o que ela nao é: um exame socioldgico e
uma regulamentagao juridica. A discussao sobre o
aborto, em geral, se reduz a essas duas perspecti-

7 CANTO-SPERBER, M. A inquietude moral e a vida humana. Sao Paulo: Ed. Loyola, 2005.
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vas. Isso obriga a retornar a especificidade da éti-
ca, ndo entrincheirando-se em um bastiao particu-
larista que responde a interesses casuisticos, mas
procurando interpretar as questoes de fundo en-
volvidas na questdao do aborto, que sdo simbdli-
cas, pois apontam significados. Dai a necessidade
de uma reflexdo séria, honesta e serena sobre a
questao. Por isso, a discussao nao pode ficar redu-
zida a uma bioética casuistica que responde a ne-
cessidades imediatas e pragmaticas das acdes
com vistas a uma pura regulamentacao juridica ou
a uma resposta sanitaria, mas introduzir a bioética
hermenéutica que tenta interpretar as mensagens
simbdlicas de significado antropolégico que as
acoOes expressam. Toda acao moral tem uma di-
mensao pragmatica (necessidade) e uma dimen-
sao expressiva ou simbdlica (significado). Quanto
mais as agoes sao caracterizadas por uma comple-
xidade simbélica, como é aquela que envolve o
aborto, elas nao podem ser restringidas a necessi-
dades imediatas, porque passam uma mensagem
de fundo que necessita interpretacao para uma to-
mada de consciéncia ética, em vista da autonomia
moral da acéo.

IHU On-Line - O aborto é um problema para

2

o qual é necessario encontrar uma solucao
ou ele é a solucao para outras questoes em
geral nao formuladas?

José Roque Junges — Essa é uma questao ética
prévia necessitada de resposta para a sua defini-
¢ao juridica. Se o aborto é um problema (por
exemplo, os abortos clandestinos), entdo é neces-
séario propor solucbes que possam prevenir a ne-
cessidade do recurso ao aborto. Nesse caso, tra-
ta-se de propor leis que atacariam as causas do
aborto como, por exemplo, o planejamento fami-
liar; a superacao da discriminacao com as maes
solteiras e ajuda aos seus filhos; uma rigida legisla-
cao para proteger o emprego da mulher gravida e
em tempo fértil; leis que facilitem e promovam a
adocao dentro de parametros juridicos; o amparo

social vitalicio para filhos excepcionais; a introdu-
¢ao do salério maternidade; a multiplicagao de
creches; e a melhoria na situacéo de pobreza. Por-
tanto, se o aborto é um problema, a sua solugao
nao é o proprio aborto. Nao atacando as causas
do aborto, esta se perpetuando a situagao social
que o provoca. A lei deveria ser no sentido de pre-
venir o aborto, como muito bem afirma o ja citado
Giovanni Berlinguer. Mas, se o aborto é solugéao,
entao é necessario explicitar para quais problemas
ele é solucao, e se essa é eticamente aceitavel para
o que ela quer responder. S6 para dar um exem-
plo, se o aborto é proposto como solucao para a
gravidez de adolescentes, a pergunta a ser feita é
se o tipo de cultura sexual a que os jovens hoje
s&0 expostos é aceitavel e sadia para o seu desen-
volvimento psicolégico e moral. Propor o aborto
é desviar a questao e nao ter a coragem de ir a
raiz do problema. Nessa perspectiva, é bom lem-
brar o desafio posto pelo jornalista Jean-Claude
Guillebaud,® em seu livro A tirania do prazer
(Rio de Janeiro: Bertrand, 1999): a necessidade
de uma séria revisao critica dos resultados da re-
volugao sexual, como se fez de outras revolugoes
modernas que passaram pelo crivo da andlise cri-
tica. No entanto, parece que a revolugao sexual é
ainda uma caixa preta que nao se pode tocar. A
falta dessa revisao critica pode, segundo Guilleba-
ud, provocar novamente na cultura uma reacao
repressiva.

IHU On-Line - O aborto pode ser considera-
do um método de controle da natalidade?

José Roque Junges — Esse seria um outro
exemplo de quem propoe o aborto como solugao.
Quando outros métodos de controle da natalida-
de falharam, resta para alguns o recurso do abor-
to. Isso significaria equiparar a eliminagao cons-
ciente e deliberada de um simples 6vulo com a eli-
minagao de um embriado. Tratam-se de realidades
diversas que nao podem ser colocadas no mesmo
patamar, pois o évulo tem apenas a possibilidade

8 Jean-Claude Guillebaud: jornalista, ensaista e diretor literério da prestigiada Editora francesa Seuil; autor de diversas obras, en-
tre elas A traicdo do Iluminismo (Prémio Jean Jacques Rousseau, 1995) e A tirania do prazer (Prémio Renaudot de
Ensaio, 1998), sendo referéncia obrigatéria nas interlocucoes de um possivel “neocristianismo”, defendido por te6logos protes-
tantes e catdlicos, que recuperam as bases cristas dentro de uma epistemologia coerente, nao alicercada somente no irraciona-

lismo da fé. (Nota da IHU On-Line)
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remota potencial de tornar-se um embriao, en-
quanto o embrido detém as potencialidades gené-
micas reais de um ser humano. Por isso, o aborto
nao seria eticamente aceitdvel como método de
controle da natalidade.

IHU On-Line - Em que medida se pode rela-
cionar o fenémeno do aborto com a menta-
lidade abortista que banaliza a questao?

José Roque Junges — Abortos sempre acontece-
ram, considerados como um ultimo recurso e as-
sumidos como um mal inevitavel, porque nao ha-
via outra saida. A prépria doutrina moral catdlica
aceita a possibilidade do aborto chamado de indi-
reto pelo principio do duplo efeito.? A diferenca
em relacao aos nossos tempos é que o aborto esta
se tornando um fato aceito como normal e corri-
queiro, ndo mais uma pura saida para situagdes
extremas, mas até um direito a se exigir. Esse fe-
némeno sociocultural do surgimento de uma
mentalidade abortista é um desafio, porque leva a
banalizar o aborto, a medida que ele é colocado
ao lado de outras intervencoes médicas, esvazian-
do-o de sua complexidade simbdlica. Essa menta-
lidade faz parte de um paradigma cultural mais
amplo de inspiragao liberal, centrado no indivi-
duo autébnomo. Esse paradigma moderno, e sua
consequente mentalidade, estd sendo criticado
pela sua perspectiva individualista, carente da di-
mensao inter-relacional. Ele pode ser apontado
como causa das mazelas sociais e morais da socie-
dade atual. A questdao ecoldgica é apenas um
exemplo desta falta de sensibilidade para o con-
texto inter-relacional. Vivemos numa sociedade
de individuos centrada na reivindicagao dos direi-
tos de cada um e com pouca consciéncia para as
interdependéncias. A discussao sobre aborto pode
ser afetada por essa dinamica cultural, ficando re-
duzida a questao juridica de quem é detentor de
direitos: a mulher ou o embrido. Introduzindo o
paradigma relacional, o enfoque sera outro. Essa

¢é a proposta do jurista italiano Francesco D’Agos-
tino, 1% no sentido de contrapor ao paradigma indi-
vidualistico-libertario, para o qual o direito serve
para garantir os direitos dos individuos, o paradig-
ma relacional, no qual o sistema juridico serve
para defender as expectativas da pessoa em sua
realidade de sujeito-em-relacao. Para esse para-
digma, ¢ juridicamente ilicita toda modalidade de
relacdo que altere a simetria da reciprocidade,
dando a um dos elos poderes e privilégios que o
outro elo nao detém. Para essa compreensao, nao
sao defensaveis bens e valores que sejam incom-
pativeis com a ldgica da reciprocidade. Se o abor-
to for compreendido na perspectiva relacional, ele
aparecera sob outro enfoque juridico. Mas, para
isso, é necessario introduzir a questdo do estatuto
do embriao.

IHU On-Line - Como se formula a questao
do estatuto do embriao, considerando sua
implicacao na questao do aborto?

José Roque Junges — Gostaria de iniciar com a
afirmacao do pioneiro na pesquisa da reproducao
humana na Franga, Jacques Testart,!1 que se en-
contra na entrevista dada a revista La Vie: “Eu sou
ateu e nao creio que o embriao seja sagrado, mas
para mim ele merece respeito e nao pode ser con-
siderado como um material a imagem de um em-
brido de rato”. Essa afirmagao de um ateu ajuda a
rebater aqueles que desconsideram e desautori-
zam como interlocutor na discussao qualquer pes-
soa que defende o embrido como sendo motivada
por uma mentalidade religiosa, com argumentos
confessionais de autoridade e nao livre para refle-
tir e discutir. A discussao sobre o estatuto do em-
bridao deve, antes de nada, ser uma discussao ética
que nao pode estar fundada em dogmas religiosos
e muito menos em seus substitutivos atuais, os
dogmas cientificos. Se a discussao sobre o aborto
nao se fecha as questdes simbdlicas de fundo im-
plicadas, termina colocando a questao do estatuto

9 Principio do duplo efeito: aborto em casos obstétricos em que o agravamento do mau estado de satide da gestante coloca
o médico na situagao de ver esvairem-se duas vidas humanas, sem dispor de recursos eficazes para tentar a salvacao de
ambas. Ocorre em casos como a gravidez ectépica, carcinoma do cervix uterino, ou cancer do ovéario ou do utero. (Nota da

IHU On-Line)

10 D’AGOSTINO, F. Bioética segundo o enfoque da Filosofia do Direito. Sao Leopoldo: Ed. Unisinos, 2006.
11 Deste autor é conhecido entre nés o seu livro J. TESTART. O ovo transparente. Sao Paulo: Ed. Edusp, 1995.



CADERNOS IHU EM FORMACAO

do embriao. Nessa discussao, é necessario explici-
tar a posicao em relacdo ao embrido, porque ela
expressa a complexidade simbdlica do fato. A de-
finicao do estatuto do embrido néo é uma questao
casuistica como é o caso da reanimacao ou nao
de um neo-nato em situagao desastrosa ou de um
aborto para salvar a vida da méae. O estatuto é
uma questao diferente e superior. Nao se trata de
aplicar principios, mas de se dar principios ou re-
conhecé-los como agente moral. Nao se trata de
decidir uma acdo concreta, mas de identificar mo-
ralmente um ser. Neste caso, é necesséario abstrair
de fatos concretos e delimitacoes para adquirir o
ponto de vista moral caracterizado como desinte-
ressado e imparcial. Por isso, o ponto de partida
nao pode ser juridico, interessado em criar regras
coletivas entre iguais, mas ético, significando posi-
cionar-se como agente moral diante de alguém
ainda néo participante do consenso e do qual ain-
da nao posso ter experiéncia de um outro como
um eu. Quem argumentou sobre essa questao de
uma maneira consistente foi Vincent Bourguet,
em seu livro O ser em gestacdo: reflexées bioéticas
sobre o embrido humano.!? Para ele, a definigao
do estatuto do embriao depende da resposta a
duas questbes. A primeira deve ser dada pela
ciéncia: o embrido é uma individualidade biolégi-
ca humana. A segunda, por sua vez, deve ser res-
pondida pela ética: essa individualidade merece a
categoria moral (nao ontolégica) de pessoa identi-
ficada com respeito. Quanto a primeira, ela exa-

mina as teorias cientificas de definicdo da indivi-
dualidade de qualquer ser vivo que, em dultima
andlise, é sempre processual e definido, segundo
Bourguet, pelo genoma. Aqui aparece o classico
contra-argumento dos gémeos monozigéticos, re-
batido por ele, porque se confunde a cisdao do
conjunto celular inicial em dois com a segmenta-
¢ao celular dos seres vivos unicelulares ou com a
mitose das células sexuais reprodutivas. A segun-
da questao é essencialmente ética: em que medi-
da essa individualidade biolégica humana mere-
ce, no sentido moral, o respeito devido a uma
pessoa? Aqui o autor fundamenta-se em Kant,13
Husserl!4 e Levinas.!®

IHU On-Line - E possivel conjugar a defesa
e a autonomia da mulher e a defesa do
embriao?

José Roque Junges — Esses posicionamentos
antagbnicos sao o pomo da discérdia entre o gru-
po Pro-life, que defende o respeito ao embriao, e
o grupo Pro-choice, que defende a autonomia da
mulher. Eles parecem irreconciliaveis. Um grupo
de mulheres americanas (3 Pro-life e 3 Pro-choi-
ce) tentaram dialogar sobre o aborto, por inspira-
cao do Arcebispo catdlico de Boston e do Gover-
nador de Massachussets da época, em resposta ao
clima tenso criado pela tragédia perpetrada por
John Salvi, na cidade de Boston, em 30 de de-
zembro de 1994, contra clinicas que praticavam
aborto, assassinando duas funcionérias e ferindo

12 BOURGUET, V. O ser em gestacdo: reflexdes bioéticas sobre o embrido humano. Sao Paulo: Ed. Loyola, 2002.
13 Immanuel Kant (1724-1804): filésofo prussiano, considerado como o tltimo grande dos principios da era moderna, represen-

tante do lluminismo, indiscutivelmente um dos seus pensadores mais influentes da Filosofia. Kant teve um grande impacto no
Romantismo alemao e nas filosofias idealistas do século XIX, tendo esta faceta idealista sido um ponto de partida para Hegel. A
IHU On-Line nimero 93, de 22-03-2004, dedicou sua matéria de capa a vida e a obra do pensador. Também sobre Kant, foi
publicado este ano o Cadernos IHU em formacdo nimero 2, intitulado Emmanuel Kant - Razdo, liberdade, légica e
ética. Os Cadernos IHU em formacdo estao disponiveis para download na pagina www.unisinos.br/ihu do Instituto Huma-
nitas Unisinos — IHU. Kant estabeleceu uma distingao entre os fend6menos e a coisa-em-si (que chamou noumenon), isto é, en-
tre 0 que nos aparece e o que existiria em si mesmo. (Nota da IHU On-Line)

14 Edmund Husserl (1859-1938): fil6sofo aleméo, principal representante do movimento fenomenolégico. Marx e Nietzsche, até
entdo ignorados, influenciaram profundamente Husserl, que era um critico do idealismo kantiano. Husserl apresenta como
idéia fundamental de seu antipsicologismo a “intencionalidade da consciéncia”, desenvolvendo conceitos como o da intuicéo
eidética e epoché. Pragmatico, Husserl teve como discipulos Martin Heidegger, Sartre e outros. (Nota da IHU On-Line)

15 Emmanuel Levinas: filsofo e comentador talmutdico, nasceu em 1906, na Lituénia, e faleceu em 1995, na Franga. Desde
1930, era naturalizado francés. Foi aluno de Husserl e conheceu Heidegger, cuja obra Ser e tempo, de 1927, o influenciou
muito. “A ética precede a ontologia” é uma frase que caracteriza o pensamento de Levinas. Ele é autor do livro que o consagrou
Totalité et infini. Essai sur I’extériorité que foi traduzido para o portugués com o titulo Totalidade e infinito (Lisboa:
Edicoes 70, 2000). No Brasil, a Editora Perspectiva, publicou Quatro leituras talmidicas, em 2003, e a Editora Vozes, De
Deus que vem a idéia, em 2002. (Nota da IHU On-Line)
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outras. A faria homicida de Salvi deixou enraiveci-
dos os membros do Pro-choice e preocupados os
do Pro-life pelas repercussdes em fungao da cau-
sa. O grupo dialogou durante trés anos, consta-
tando que nunca chegariam a um acordo, mas
que era possivel conversar sobre o tema de uma
maneira respeitosa para explicitar e tentar enten-
der as razoes de uma e outra posi¢cao. Embora nao
haja acordo, creio que é possivel ao menos tentar
entender a perspectiva da outra posicao. Os que
defendem a autonomia da mulher tentam abrir-se
para compreender o significado antropolégico e
simbélico do embriao e suas implicacbes morais, e

21

os que defendem o embrido tentam entender o
sofrimento e o beco sem saida em que se encon-
tram mulheres em situagao de abortar. As mulhe-
res nao abortam por bel-prazer, pois o aborto, em
geral, é fruto de decisbes atormentadas. Por outro
lado, aos que defendem a pura autonomia na de-
cisdo de abortar, é necessario perguntar a que tipo
de autonomia se referem. Trata-se da autonomia
individualista, isenta da dimensao inter-relacional
e da interdependéncia que privatiza a questdo do
aborto? Essa compreensao de autonomia esté jus-
tamente na raiz das conseqiiéncias negativas da
modernidade que estdo sendo questionadas.



“A questao da discussao do aborto é urgente”

Entrevista com José Roberto Goldim

José Roberto Goldim possui doutorado em
Medicina (Clinica Médica), pela Universidade Fe-
deral do Rio Grande do Sul. Atualmente, é biélo-
go do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, profes-
sor convidado da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, professor adjunto da Pontificia
Universidade Catélica do Rio Grande do Sul, pro-
fessor convidado da Universidade do Porto e da
Escola de Satde Publica do Rio Grande do Sul,
biélogo do Conselho Regional de Biologia 3 Re-
gido, membro do Conselho Consultivo da Socie-
dade de Psiquiatria do Rio Grande do Sul, mem-
bro de Comité do Hospital Moinhos de Vento e s6-
cio fundador da Sociedade Rio-grandense de Bioé-
tica. Possui 10 livros publicados, entre eles Aspec-
tos éticos e legais dos transplantes de or-
gdos (2. ed. Porto Alegre: HCPA, 1996), Pesquisa
em saude: leis, normas e diretrizes (3. ed. Por-
to Alegre: HCPA, 1997), e Consentimento Infor-
mado e a sua prdtica na assisténcia e pesqui-
sa no Brasil (Porto Alegre: EDIPUCRS, 2000).
Goldim concedeu uma entrevista na edigdo nime-
ro 205 da IHU On-Line, de 20 de novembro de
2006, sobre o filme O jardineiro fiel, exibido no
dia 21 de novembro de 2006 durante o Ciclo Cine-
ma e Saude Coletiva, promovido pelo IHU.

José Roberto Goldim acredita que “é equivo-
cado tratar do aborto descontextualizando o tema
de suas multiplas interfaces. A visdo do tema, den-
tro de uma perspectiva de uma sociedade pluralis-
ta, é bastante desafiadora. Precisamos buscar en-
contrar alguns consensos possiveis, e ndo uma re-
solucdo completa do tema”.

Goldim afirma também que “os embrides e
fetos passaram a fazer parte do conjunto de seres
morais que merecem uma ampla reflexdo em rela-
cdo aos limites de acbes que podem ser feitas com
eles. Trata-se de uma questdo muito nova, que é
uma continuidade da discussdGo sobre o estatuto
da mulher, da crianca, das minorias”. Estas e ou-
tras posicoes de José Roberto Goldim, do Hospital
de Clinicas de Porto Alegre vocé confere na entre-
vista concedida por ele a IHU On-Line, em 14 de

maio de 2007.

IHU On-Line — Como se formula a questao
do estatuto do embriao, considerando sua
implicacao na questao do aborto?

Jose Roberto Goldim — A questao do estatuto do
embrido deve ser discutida e refletida pelo conjunto
da sociedade em todas as suas possiveis implicacoes
e ndo apenas em relacdo a questao do aborto. Os
embrides e fetos passaram a fazer parte do conjunto
de seres morais que merecem uma ampla reflexao
em relacao aos limites de agoes que podem ser feitas
com eles. Trata-se de uma questao muito nova, que
é uma continuidade da discussao sobre o estatuto
da mulher, da crianca, das minorias.

IHU On-Line - Em que consiste a aborda-
gem ética do aborto (bioética hermenéuti-
ca) que nao se reduz a abordagem juridica
ou sociolégica (bioética casuistica)?

Jose Roberto Goldim — A reflexao bioética, no
sentido hermenéutico, como preconizado pelo
professor José Roque Junges,® é uma ampla

16 Professor no PPG em Ciéncias da Saide da Unisinos. Confira, nesta edicao, uma entrevista exclusiva com ele. (Nota da

IHU On-Line)
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abordagem dos aspectos teéricos, envolvendo as
diferentes escolas éticas e bioéticas a respeito do
tema. Na visao Principialista, o tema fundamental
¢ caracterizar se o embrido pode ser merecedor do
principio do Respeito a Pessoa.l” Caso o seja, a
questao da privacidade corporal passa a fazer par-
te da pauta das discussdes. Da mesma forma, a
questao da Beneficéncia, entendida no seu senti-
do mais amplo de fazer o0 Bem e evitar o Mal, tam-
bém entra nesta abordagem. Por fim, o principio
da Justica pode debrugar-se sobre o dever de to-
dos nés perante o embrido. Se a abordagem
muda para a Teoria dos Direitos Humanos, a prin-
cipal questao passa a ser o reconhecimento do
embridao como detentor de direitos, a comecar
pelo direito a vida. Na visao da Etica das Virtu-
des,!8 poderiam ser feitas consideragbes de quais
virtudes, isto é, tracos de carater adequados, nés
precisamos ter frente a um embrido. Por exemplo,
podemos ter compaixao e misericordia por um
embriao? O embri&o ja é capaz de ser amado? Por
fim, uma ultima escola que poderia ser utilizada é
a da Alteridade. O embrido pode ser considerado
como um outro que me gera responsabilidades e
que me permite reconhecer a mim préprio?

Estas seriam algumas poucas questoes dentre
outras tantas que poderiam ser pensadas.

IHU On-Line - O aborto é um problema
para o qual é necessario encontrar uma so-
lucao ou é uma solucao para outra questao
nao formulada?

Jose Roberto Goldim — A questao da discussao
do aborto é urgente. E fundamental discutir este
tema, que é um dos mais delicados e dificeis de se-
rem abordados. E equivocado, no entanto, tratar
do aborto descontextualizando o tema de suas
multiplas interfaces. A visdo do tema, dentro de
uma perspectiva de uma sociedade pluralista, é
bastante desafiadora. Precisamos buscar encon-

trar alguns consensos possiveis, e ndo uma resolu-
¢ao completa do tema.

IHU On-Line - O problema do aborto pode-
ria ter uma outra solucao do que uma lei a
favor ou essa é a tnica resposta?

Jose Roberto Goldim - A solucao legal é uma
dentre tantas. Pode resolver ou aprofundar ainda
mais a distncia entre a prética e o ideal juridico
proposto. Mais importante do que propor uma lei
¢ acata-la. E discutir uma proposta de lei capaz de
refletir um consenso da sociedade sobre o tema,
quando entao a lei que dele emerge se torna uma
resposta a esta questao e nao um desafio ou uma
ameaca.

IHU On-Line - Em que medida se pode rela-
cionar o fenémeno do aborto com a menta-
lidade abortista que banaliza a questao?

Jose Roberto Goldim - Todos os temas tém di-
ferentes questdes e pontos de vista. Qualquer as-
sunto nos mobiliza, nos faz pensar em um posicio-
namento. As intuicbes morais e as escolhas morais
fazem parte do nosso dia-a-dia. O importante é re-
conhecer o que é crenca ou desejo associado a
uma discussao. O importante é trazer para o plano
racional de deliberacdo o tema proposto, reco-
nhecendo que as pessoas tém crencas e podem
ser totalmente antagbnicas, mas, mesmo assim,
devem ser respeitadas e discutidas. Desta discus-
sa0, pode emergir algo novo que permita construir
uma solucgao e nao a perpetuacao do conflito.

IHU On-Line - E possivel conjugar a defesa
e a autonomia da mulher com a defesa do
embriao?

Jose Roberto Goldim — A questdao do aborto
nao pode ser reduzida ao enfrentamento entre a
autonomia da mulher a defesa do embriao. Se for-
mos discutir esta questao de forma mais conse-

17 O Principio do Respeito a Pessoa ou da autonomia, aspecto central na bioética, deve garantir que a privacidade, a veracidade e
a autonomia dos individuos envolvidos em qualquer pesquisa sejam resguardadas. (Nota da IHU On-Line)

18 A teoria da virtude baseia-se em grande parte na Eticaa Nicémaco, de Aristételes, sendo, por isso, as vezes, conhecida como
neo-aristotelismo. Ao contrério dos kantianos e dos utilitaristas, que se concentram tipicamente na retidao ou nao de agbes par-
ticulares, os tedricos da virtude concentram-se no carater e estao interessados na vida da pessoa como um todo. A questao cen-

tral para os teéricos da virtude é

“Como devo viver?”. A resposta por eles dada a esta questao é: cultive as virtudes. Sé cultivan-

do as virtudes poderemos prosperar como seres humanos. (Nota da IHU On-Line)
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quente, devemos pensar na questdo do reconhe-
cimento do embrido como pessoa ou nao. Se des-
qualificarmos o embrido como pessoa, a questao
se resolve facilmente. Se for aceito o critério de
pessoa, deve-se coteja-lo frente ao novo conflito
que emerge, ou seja, um conflito entre autonomi-
as da mulher e do embrido. Porém, néo se
pode reduzir uma questao tao complexa quanto
esta ao simples choque entre duas autonomias
pessoais. A discussao vai muito além, aprofun-
dando-se de maneira impressionante.

IHU On-Line - O aborto pode ser considera-
do um método de controle da natalidade?

Jose Roberto Goldim — De acordo com o esta-
tuto conferido ao embrido, esta resposta pode ser
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sim ou ndo. O importante é ndo simplificar a ques-
tao. Toda simplificacao implica em perda de com-
plexidade, a qual gera mais incerteza pela perda
de informacbes que o proprio processo de simpli-
ficacao acarretou. Volto a repetir: o importante,
nesta e em outras questdes polémicas, é manter o
didlogo, permitindo que as diferentes correntes
compartilhem suas ansiedades, desejos e crencas
associados ao tema. A estruturacdo adequada do
referencial e da experiéncia ja acumulada sobre o
tema permitirdo chegar a alguns consensos, talvez
nao a uma solucao ampla e final, mas a uma pos-
sivel, dentro das circunstancias atuais.



“Consideramos necessario conciliar a defesa do feto

com a defesa da mulher”

Entrevista com Dietmar Mieth e Irene Mieth

Dietmar Mieth estudou Teologia e Filosofia
em Freiburg, em Trier e em Munique. Desde
1981, é professor de Etica Teolégica, com énfase
na ciéncia da sociedade, na Universidade de Tii-
bingen. Este te6logo moral desenvolveu o Centro
para a ética nas ciéncias na universidade de Tiibin-
gen. Irene Mieth é membro do grupo consultivo
da Comissdo Européia de Etica, em Bruxelas.
Conduz também a rede européia para a ética bio-
médica. Além disso, desde 1999, é deputado-pre-
sidente do Conselho de Etica do departamento fe-
deral de satde na Alemanha. Em suas pesquisas,
Mieth destaca todas as escalas éticas, tais como éti-
ca do trabalho, ética do esporte, teoria da criacdo e
tecnologia ambiental. Dietmar é autor de A dita-
dura dos genes: A biotecnologia entre a via-
bilidade técnica e a dignidade humana (Pe-
tropolis: Vozes, 2001) e Che cosa vogliamo po-
tere? Etica nell’epoca della biotecnica (O
que queremos poder? Etica na época da biotécni-
ca, Brescia: Queriniana, 2003), entre outras obras.
Irene Mieth é autora de Katechese in der kii-
che. Kinderfragen verlangen antwort.

“Consideramos necessdrio conectar a defesa
do feto com a defesa da mulher. A autodetermina-
cdo é importante, porém, do ponto de vista moral,
ndo pode ser entendida como arbitrariedade, pois
entdo o resultado de uma decisdo seria moralmen-
te indiferente.” Esta afirmacdo foi feita pelo casal
de pesquisadores Dietmar e Irene Mieth, em entre-
vista por e-mail, concedida por ambos com exclusi-
vidade a IHU On-Line, em 14 de maio de 2007.

IHU On-Line — Como se formula a questao
do estatuto do embriao, considerando sua
implicacao na questao do aborto?
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Dietmar e Irene Mieth — A discusséo em torno
do embriao in vitro estd conexa com aquela em
torno do feto in vivo, quando se considera a conti-
nuidade do desenvolvimento. Também o em-
briao fica sob o critério da dignidade humana, que
vale independentemente do estado de desenvol-
vimento e independentemente de propriedades
de pessoas humanas. Mas os problemas da gravi-
dez e os problemas in vitro sao diferentes. Na gra-
videz, a ética busca o vinculo entre o direito a vida
do feto e o futuro da méae; na fertilizagao in vitro, o
embriao se torna material de pesquisa fora do de-
sejo paterno/materno de ter um filho. Isso, ao nos-
so ver, nao pode ser eticamente aceito.

IHU On-Line - Em que consiste a aborda-
gem ética do aborto (bioética hermenéuti-
ca) que nao se reduz a abordagem juridica
ou sociolégica (bioética casuistica)?

Dietmar e Irene Mieth — Uma bioética herme-
néutica parte simultaneamente de principios, isto
é, da indivisivel dignidade humana, da qual fala-
mos, e dos direitos humanos, que dizem respeito a
todo aquele que faz parte da humanidade. Mas,
ao mesmo tempo, ela também levanta questoes
que dizem respeito a prépria ciéncia e a suas in-
tencbes e, respectivamente, perspectivas, por
exemplo, a da exigéncia por transparéncia e pela
exatidao cientifica e probabilidade de op¢bes, que
afirmam poder ajudar o ser humano. Esta exigén-
cia ndo é até agora cumprida pela ciéncia.

IHU On-Line - O aborto é um problema para o
qual é preciso encontrar uma solucao ou é uma
solucao para outra questao nao formulada?
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Dietmar e Irene Mieth — A freqiliente interrup-
cao da gravidez por razdes de ma situacao social
nao repousa simplesmente apenas em decisoes
subjetivas, mas também, e, sobretudo, num
desenvolvimento social inadequado: apoio insu-
ficiente para relagbes e uma gravidez prematura,
aceitagao familiar inexistente, falta de esclareci-
mento e aconselhamento, indiferenca dos homens.
Parece-nos paradoxal que, por exemplo, na men-
talidade defendida pela midia, ¢é solicitado, de um
lado, um frio planejamento da natalidade e, de
outro, um amor romantico (ndo racional e muito
emocional).

IHU On-Line - O problema do aborto pode-
ria ter uma outra solucao do que uma lei a
favor, ou essa é a unica resposta?

Dietmar e Irene Mieth — Uma politica social é,
por isso, mais importante do que o direito penal.
Quem usa indevidamente o direito penal como
substitutivo do direito social transfere o problema
da decisdo a mulheres fortemente oneradas.

IHU On-Line - Em que medida se pode rela-
cionar o fenémeno do aborto com a menta-
lidade abortista que banaliza a questao?
Dietmar e Irene Mieth — A banalizacao do pro-
blema existe em ampla difusdo, enquanto a inter-
rupcao da gravidez é explicada e empregada
como método de controle da natalidade. Infeliz-
mente, as pessoas orientam sua moral pelo direito
penal, ao invés de distinguir aqui exatamente o
que é bom e certo daquilo que é punivel. Uma
ofensiva moral deveria situar-se na possibilidade
de uma vida com filhos.

IHU On-Line - E possivel conjugar a defesa
e a autonomia da mulher com a defesa do
embriao?

Dietmar e Irene Mieth — Consideramos neces-
séario conectar a defesa do feto com a defesa da
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mulher. A autodeterminacao é importante. Po-
rém, do ponto de vista moral, ndo pode ser enten-
dida como arbitrariedade, pois entao o resultado
de uma decisao seria moralmente indiferente. Dis-
$0 nao se pode falar aqui. A autonomia é com fre-
guéncia instrumentalizada, sendo atribuida a am-
bitos onde se quer afasta-la da responsabilidade
social de todos, principalmente dos homens. Uma
autodeterminacao responsavel pressupoe possibi-
lidades de orientacao e aconselhamento. Muitas
mulheres experimentam muito bem o direito do
bebé em formagao como exigéncia moral, mas
elas querem saber como podem fazer isso e o que
devem cumprir — também segundo a prépria opi-
niao. Trata-se, por conseguinte, de contribuir para
a auto-realizacao da mulher com filho. Para este
fim, deve-se proceder sécio-juridicamente a uma
conexao da paternidade/maternidade com cami-
nhos de formacéo e vocacao, com a possibilidade
de uma formacao familiar precoce e a desonera-
¢ao social de educadores isolados, entre outros.

IHU On-Line - O aborto pode ser considera-
do um método de controle da natalidade?

Dietmar e Irene Mieth — Nao, o controle da na-
talidade impede o surgimento de um embri&o, en-
quanto o aborto tira a vida do embrido. H4, sem
divida, meios de regulacao da natalidade como a
espiral ou alguns bloqueadores da ovulacao, os
quais, como segundo nivel de controle, também
prevéem o efeito abortivo. Isto €, com freqtiéncia,
tomado como exemplo de uma dupla moral,
quando o direito prevé isto, mas reage severa-
mente ao aborto. Com a nidificacdo do embriao
no utero da-se, evidentemente, uma relagéo mais
intensiva que reforca uma obrigacdo moral, a qual
também existe frente a embrides antes da nidifica-
¢ao. Aqui se diz, com freqliéncia, que a “natureza”
muitas vezes impede por si mesma a nidificagao.
Mas a natureza também néo tem nenhuma res-
ponsabilidade moral, pois ela é moralmente cega.



“O aborto é um assunto de ordem plural, de satude piublica,

um problema social e familiar”

Entrevista com Elaine Gleci Neuenfeldt

Elaine Gleci Neuenfeldt possui graduacdo em
Teologia, pela Escola Superior de Teologia, e
mestrado e doutorado em Teologia, pelo Instituto
Ecuménico de P6s-Graduacao (IEPG). Atualmen-
te, Elaine é professora da Cdtedra de Teologia Fe-
minista da Escola Superior de Teologia e desen-
volve o projeto de pesquisa intitulado “Itinerdrios
e errdncias da sexualidade, dos direitos reproduti-
vos e do aborto: abordagens biblico-teolégicas”.
Elaine é também pastora voluntdria na Igreja
Evangélica de Confissao Luterana, assessora e di-
retora do Centro de Estudos Biblicos. Tem expe-
riéncia na drea de Teologia e Biblia, com énfase
em Estudos de Género, atuando principalmente
com os seguintes temas: género, teologia feminis-
ta, estudos biblicos, leitura popular da biblia e her-
menéutica feminista.

“A ciéncia ndo tem uma resposta tnica nem
um consenso para dizer quando a vida humana
comeca”, afirma Elaine Gleci, por isso “a discus-
sdo sobre a capacidade de decisdo da mulher em
assuntos envolvendo a sua vida reprodutiva ndo
deveria ser reduzida a estabelecer um tempo
oportuno em que se pode intervir no processo de
gravidez”.

“Uma possibilidade é definir o embrido como
pessoa em potencial, uma vez que este ndo tem
desenvolvido uma unidade corporal que consiga
uma viabilidade de vida”, sustenta a teéloga na
entrevista concedida a IHU On-Line, dia 14 de
maio de 2007.

IHU On-Line — Como se formula a questao
do estatuto do embriao, considerando sua
implicacao na questao do aborto?
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Elaine Neuenfeldt — Ha diferentes posigoes so-
bre esta questao. A ciéncia nao tem uma resposta
Unica nem um consenso para dizer quando a vida
humana comeca. Talvez este também seja um viés
equivocado de se introduzir o debate sobre a in-
terrupgao voluntéria de uma gravidez indesejada.
A discussao sobre a capacidade de decisdo da mu-
lher em assuntos envolvendo a sua vida reproduti-
va nao deveria ser reduzida a estabelecer um tem-
po oportuno em que se pode intervir no processo
de gravidez.

Uma possibilidade é definir o embrido como
pessoa em potencial, uma vez que este nao tem
desenvolvido uma unidade corporal que consiga
uma viabilidade de vida. Na verdade, seria mais
adequado se faldssemos em processo vital em an-
damento, ou seja, entender que ha momentos que
vao sendo definidos na medida em que o tempo
vai acontecendo, entre a concepcao e a gravidez,
no seu tempo de nove meses. Entre a concepcéo e
o anidamento do évulo fecundado no ttero, sao
necessarios em torno de 14 dias. Neste processo,
o zigoto nem sempre completa o seu anidamento
no Utero, mas é eliminado “naturalmente”, resul-
tando na menstruacao. A viabilidade de vida s6
ocorre apo6s 28 semanas de gravidez, quando a
capacidade neurolégica do feto ja se encontra
mais estabelecida.

Neste processo, em algum momento dos pri-
meiros tempos de vida é que nos tornamos pesso-
as. Isto implica dizer que a nocao de pessoa esta
construida a partir da responsabilidade nas deci-
soes das partes envolvidas no processo de repro-
ducao humana, bem como a partir da relagao gra-
dativa que o feto vai estabelecendo com a mae e



CADERNOS IHU EM FORMACAO

da comunicacao com o meio em que se esta sen-
do gestado. Algo que o embriao, embora geneti-
camente completo a partir da concepcao e, por-
tanto, a caminho de nascer como ser humano,
desenvolve somente aos poucos.

IHU On-Line - Em que consiste a aborda-
gem ética do aborto (bioética hermenéuti-
ca), que nao reduz a abordagem juridica ou
socioldgica (bioética casuistica)?
Elaine Neuenfeldt - E preciso inserir o debate
em torno da capacidade de decidir com responsa-
bilidade na interrupcao de uma gravidez no campo
da ética. De ética também se trata quando a hipo-
crisia salta aos olhos nas posturas que supostamen-
te se dizem em defesa da vida, mas ndo demons-
tram 0 menor compromisso com pessoas que mor-
rem de fome, na miséria, excluidas de qualquer
dignidade. A perspectiva ética deve ser introduzida,
pois assim vamos perguntar pela capacidade das
mulheres de decidir com responsabilidade em as-
suntos referentes ao seu corpo/corporeidade, a se-
xualidade e a reprodugao. Esta capacidade ou di-
reito de decidir nao deve ser visto de forma indivi-
dualizada (ou seja, o problema ser considerado
apenas das mulheres), mas este é um assunto que
requer responsabilizacado dos homens também.
Atualmente, com a lei que penaliza as mulhe-
res, os homens estdo completamente desrespon-
sabilizados. Se hd uma gravidez nao desejada,
houve um homem envolvido antes com esta mu-
lher. A pergunta é: “Onde se encontra este ho-
mem na hora de esta mulher tomar esta dificil e
dolorosa decisao sobre a possibilidade de levar
adiante ou nado esta gravidez?”. A sociedade isenta
o homem da responsabilidade, ao culpabilizar a
mulher sobre a decisdo que ela vai tomar na soli-
dao. Nesta linha, ainda fica um desafio grande para
as igrejas: quando levantam o assunto, raramente
remetem para a responsabilizacdo dos homens,
para o compromisso dos homens de discutir a sua
participacao nos assuntos da sexualidade e repro-
ducao. E aqui é mister discutir assuntos como a vio-
léncia sexista, o estupro, o incesto e outras tantas
formas de violéncia sexual que, sequndo dados es-
tatisticos, tem os homens como perpetradores.
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Cobrar posturas éticas tem a ver com olhar o
ambiente, o entorno e a realidade que cercam as
mulheres que precisam decidir responsavelmente.
Etica tem relacao com cuidado e acolhida, e tam-
bém com acompanhamento pastoral, capaz de
ajudar nas decisdes que envolvam assuntos da vi-
abilidade de uma gravidez. Por mais doloroso que
seja, muitas vezes interromper uma gravidez nao
desejada pode ser ainda uma possibilidade
melhor disponivel neste momento e nesta
situagao para a mulher envolvida.

IHU On-Line - O aborto é um problema para
o qual é necessario encontrar uma solucao
ou é uma solucao para outra questao nao
formulada?

Elaine Neuenfeldt — Discutir a interrupgao da
gravidez no campo da ética implica primeiro reco-
nhecer as mulheres como sujeitos capazes de to-
mar decisbes éticas com responsabilidade. E,
aqui, precisa-se desconstruir a idéia de que quem
advoga pelo direito e capacidade de decisao das
mulheres é pré-aborto ou tem uma mentalidade
abortista. Esta é uma avaliacao equivocada e, que
na maioria das vezes, reflete um pré-julgamento
sobre a situacao. Nao se trata de defender o abor-
to como solugéao.

O conflito de direitos ocorre entre a viabilida-
de de levar adiante uma gravidez nao desejada,
da capacidade de aglientar o desenvolvimento
desta gravidez por parte da mulher, e o estatuto de
ser humano, por causa da sua adscricao ao géne-
ro humano, do embrido. A decisao se coloca, en-
tdo, ndo num nivel de escolher entre uma coisa
boa e outra md, mas entre duas situagoes dificeis e
dolorosas. Cabe aqui ao sujeito de direito a res-
ponsabilidade de seguir ou interromper com o
processo de gravidez. Nunca serd uma decisao fa-
cil e ligeira, capaz de levar a um resultado de ale-
gria. Sempre serd um momento de solidao, de dor
e sofrimento. Fantasia quem proclama o contra-
rio. Nao conhece o sofrimento e ndo ouviu de for-
ma solidéria o testemunho de mulheres que ja
passaram por esta situagdo quem diz que elas usa-
riam o aborto de forma irresponséavel e rapida de-
mais se ele fosse descriminalizado.
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A postura que levanta a necessidade de soli-
dariedade ontolégica humana, e, por isso, res-
peito pelo zigoto, para ser coerente, deveria re-
meter a mesma pergunta pela solidariedade com
as mulheres e sua integridade psicoldgica, fisica e
moral. Isto requer perguntar se ela tem condigoes
reais de levar adiante esta gravidez. Nem sempre
a gravidez é resultado de um engendramento
acordado entre duas pessoas, de um ato de
amor. Muitas vezes, ha violéncia sexual, desco-
nhecimento do corpo, incapacidade de gerir a
proépria vida de forma satisfatéria, que se atraves-
sam como realidades constitutivas da vida sexual
e reprodutiva das mulheres.

IHU On-Line - O problema do aborto pode-
ria ter uma outra solucao do que uma lei a
favor ou essa é a tGinica resposta?

Elaine Neuenfeldt — Uma resposta que se limita
a dizer a favor ou contra ndo consegue estabelecer
uma agenda minima para um didlogo. O desafio
hoje se coloca em construir uma agenda que seja
capaz de superar o embate das posi¢oes antagoni-
cas. Sao pressupostos, para um didlogo, posturas
de escuta ativa e participativa e escuta solidaria
das mulheres que passam por situagdes onde pre-
cisam tomar decisoes dificeis. Didlogo implica em
escutar as vozes e reconhecer as mulheres como
sujeitos capazes de tomar decisbes éticas com
responsabilidade.

Uma postura que promoveria reflexdes capa-
zes de abrir para um debate mais amplo, envol-
vendo diferentes sujeitos sociais em termos peda-
gbgicos e pastorais, poderia ser: manifestar a opi-
niao contréria a banalizacéo do aborto, ir além de
posicoes simplistas, extremistas ou fundamentalis-
tas, e manifestar a contrariedade a uma lei que
pune e criminaliza a mulher. O aborto é um assun-
to de ordem plural, de satde publica, um proble-
ma social e familiar. Sendo plural, ir4 requerer
manifestagbes e debates plurais e abertos.
Posturas fechadas e condenatérias ou simplistas
nao ajudam para dar continuidade ao tema.

IHU On-Line - Em que medida se pode rela-
cionar o fenémeno do aborto com a menta-
lidade abortista que banaliza a questao?
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Elaine Neuenfeldt — Em primeiro lugar, é preci-
so entender o que se quer dizer quando se formula
a idéia de mentalidade abortista, conforme eu ja
disse acima. Entendo que advogar pela capacida-
de moral de mulheres tomarem decisdes éticas
com responsabilidade esté longe de carregar em si
0 que se tem tentado chamar de mentalidade
abortista. Banalizar o assunto seria, no meu enten-
dimento, obviar a realidade brutal que faz com
que no Brasil o aborto seja a quarta causa de mor-
talidade materna. E ainda pior é saber que se os
dados estatisticos registrassem de forma correta os
nimeros, seriam ainda maiores. Estima-se que
ocorram um milhdo de abortos clandestinos no
pais a cada ano. Uma grande parte dessas mulhe-
res sao meninas com idade de até 15 anos, ou mu-
lheres separadas ou solteiras. A maioria delas é
pobre e sem condigoes financeiras para receber
um atendimento adequado. Banalizar o aborto é
nao tomar em conta esta realidade, e seguir dizen-
do que se defende a vida.

IHU On-Line - E possivel conjugar a defesa
e a autonomia da mulher e a defesa do
embriao?

Elaine Neuenfeldt - E preciso situar a discussao
da decisao de interrupcao voluntéria da gravidez
com a mentalidade construida para as mulheres
que as impele para a maternidade compulséria. A
sociedade parece s6 reconhecer as mulheres em
seu papel de mae. Ampliar o entendimento, in-
cluindo mulheres e a sua situacdo de gravidez,
acontecera na medida em que o sujeito social mu-
lher seja colocado mais na roda do debate quando
se trata dos direitos reprodutivos. Implica também
entender que quando se fala em direitos reprodu-
tivos quer-se dizer algo mais amplo que sé debater
sobre o aborto: discussdes da sexualidade em ge-
ral, ou quando, com quem, quantos, em que épo-
ca, e como se quer ter filhos e filhas.

E possivel entdao, conjugar estas duas defe-
sas, quando se trabalha pela educagao sexual nas
escolas, nos espacos comunitérios, quando agoes
concretas para eliminar a ignorancia em assuntos
de saude reprodutiva sao desenvolvidas e propos-
tas, em todos os ambitos. Defesa de vida tem a ver
com educacdo e apoio familiar, sensibilizando
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tanto homens como mulheres para atitudes con-
seqlientes e responsabilidade por seus atos. Defe-
sa de vida, por sua vez, tem a ver com uma postu-
ra critica a um sistema econémico que gera pobre-
za e exclusao. E fato que a maioria das mulheres
que toma a decisao de interromper uma gravidez
nao desejada o faz porque estd sozinha e nao
consegue vislumbrar possibilidades de ter uma
crianca nesta situacdo, como ja disse.

Em termos de argumentacao crista, eu for-
mulo minha postura com base na idéia biblica do
sacerdécio geral de todas as pessoas crentes e na
abundéancia da graca de Deus para toda pessoa. A
pessoa humana tem acesso direto a Deus e, diante
desta realidade, tem a habilidade e a responsabili-
dade moral de conhecer e praticar a Sua vontade.
E pretensao autoritaria querer se colocar de agen-
te moral intermediario Ginico, que controla e limita
o didlogo com Deus. As Igrejas tém papel funda-
mental na orientagdo de caminhos que levem a
atitudes responsaveis. Contudo, nao podem re-
querer para si a exclusividade do agenciamento
moral e ético. A graga de Deus é ampla e acolhe-
dora para aquelas que, com responsabilidade, fa-
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zem suas escolhas no campo da reproducéo e da
sexualidade. A graca se estende sobre as que deci-
dem pela maternidade, mas também sobre
aquelas que, em meio a ambigtiidades e conflitos,
a dores e temores, precisam tomar a dificil decisao
de interromper uma gravidez inviavel.

IHU On-Line - O aborto pode ser considera-
do um método de controle da natalidade?
Elaine Neuenfeldt — Nao. E vejo que dificilmen-
te algum grupo de mulheres, feminista ou outro,
discute nesta linha. Este é problema quando se re-
duz o tema do aborto a posigoes antagonicas, de
ser contra ou a favor. Ou quando néo se consegue
estabelecer uma agenda minima de didlogo e se
pressupde o que o outro lado esté querendo dizer.
Dialogar requer ouvir primeiro para depois emitir
idéias e conceitos. Implica também, e fundamen-
talmente, desarmar-se de posicoes fechadas.
Deve-se ouvir o testemunho de mulheres e permi-
tir que a sua voz e sua experiéncia de vida cons-
truam argumentos, visando a conceitos que nao
banalizem nem cristalizem posicoes.



A interrupcao voluntaria da gravidez:

questoes em aberto no interior da Igreja Catodlica

Por Lucia Ribeiro

Lucia Ribeiro é doutora em Sociologia, pela
Universidade do México. E também assessora de
movimentos sociais, particularmente vinculada as
CEBs. E autora de Entre (in)certezas e contra-
dicoes: prdticas reprodutivas entre mulhe-
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Neste texto, a socidloga apresenta olhares di-
ferentes sobre o tema do aborto, como a interrup-
cdo de um processo vital, que tem como origem o
momento da concepgdo. Apresenta a dimensdo
essencialmente relacional, que acontece no corpo
feminino, mas que supdée também a participacao
masculina; portanto, sua interrupcdo envolve —
embora de formas distintas — a mulher, o homem
e o0 ser em formacao.

Por outro lado, ela apresenta também a pro-
blemdtica da reproducdo humana condicionada
pela sociedade como um todo, incluindo a dimen-
sdo social, econémica, cultural e juridica.
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Por ocasido da Campanha da Fraternidade
2008, que teve como principal objetivo defender a
vida, como tema “Fraternidade e Defesa da Vida”
e como lema “Escolhe, pois, a vida (Dt 30,19)”,
Lucia Ribeiro concedeu também uma entrevista
por e-mail a IHU On-Line, publicada nas Noti-
cias do IHU em 6 de marco de 2008, na qual ela
fala sobre a defesa da vida e as questées que pro-
blematizam esta questdo. “Talvez o maior proble-
ma para lidar com esta questdo, hoje, no interior
da Igreja, esteja na imposicdo de um pensamento
unico, que ndo admite nenhum tipo de discussdo e
que impede a compreensdo de sua complexida-
de”, afirma a socidloga.

Introducao

A interrupgao voluntéria de uma gravidez in-
desejada constitui uma realidade complexa, ge-
rando controvérsias e polémicas. Isto se expressa,
ja de partida, na prépria dificuldade de chegar a
um acordo sobre sua definicao: enquanto para
uns tratar-se-ia da eliminacao de uma pessoa hu-
mana, existente desde o momento da concepgao,
para outros tal interrupcao diria respeito a um ser
humano em potencial, que sé se constituiria como
pessoa em uma etapa posterior de sua evolugao
(Colén et al., 1997, p. 265).

Sem entrar, pelo momento, na discussao de
tratar-se ou nao de uma pessoa humana, talvez se
possa afirmar, buscando um relativo consenso,
que o aborto implica na interrupcdo de um pro-
cesso vital, que tem como origem o momento da
concepecao.
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Entretanto, ao considera-lo exclusivamente
por este prisma, perde-se de vista seu ponto de
partida, que é a existéncia de uma gravidez. Esta
tem uma dimensao essencialmente relacional, na
medida em que se da no corpo feminino, mas su-
poe também a participagao masculina; portanto,
sua interrupcao envolve — embora de formas dis-
tintas —a mulher, o homem e o ser em formacéo.®

Por outro lado, néo se trata apenas de uma
questao pessoal, ou inter-pessoal: a problemética
da reproducao humana diz respeito a sociedade
como um todo, e, nesta perspectiva, é condiciona-
da pelo contexto em que se d4, incluindo uma di-
mensao social, econdmica, cultural e juridica (Ma-
duro, 1997, p. 49). Ha que analisar a temética,
portanto, dentro deste contexto mais amplo.

Situacao brasileira

No caso do Brasil, o aborto é considerado
um crime, exceto em dois casos especificos — risco
de vida da mée e estupro — de acordo com o Arti-
go 128 do Cédigo Penal .20 Em 1940, quando esta
lei foi promulgada, ainda nao existiam os moder-
nos exames pré-natais, que possibilitam aferir a
existéncia de anomalias fetais graves. No momen-
to atual, diante desta possibilidade, vem se colo-
cando também a proposta de um terceiro permis-
sivo legal, que leve em conta estes casos (Barstedt,
1992, p. 106).

Entretanto, mesmo nos dois casos previstos
pela lei, é ainda complicado realizar legalmente
um aborto. A aprovacao, em agosto de 1997, pela
Comissao de Constituicao e Justica da Camara de
Deputados, do projeto de aborto legal, que prevé
a obrigatoriedade do atendimento pelo Servico
Unico de Satde (SUS), nos casos de aborto previs-

tos no Cédigo Penal?! provocou uma enorme po-
lémica, ao nivel nacional. E até o momento pre-
sente o atendimento a estes casos,?? segundo o
Ministério da Satde, é ainda relativamente reduzi-
do: entre 2002 e 2006, apenas 8.306 casos foram
atendidos na rede publica quando, no mesmo pe-
riodo, 1.205.361 mulheres foram internadas no
SUS para curetagens apds abortos ilegais ou es-
pontaneos (Jornal O Globo, 25 de maio de 2007).

E possivel afirmar, portanto, que, no con-
texto geral do pais, o aborto ainda é vivido, de
fato, em um clima de ilegalidade e conseqiiente
clandestinidade.

Esta situagdo se agrava particularmente nas
condigoes de desigualdade social que caracterizam
a realidade brasileira: a situacdo de pobreza e a
precariedade de acesso a saide e a educacao, que
afeta a maioria da sua populagao, tém uma inci-
déncia direta sobre as formas em que se da a inter-
rupgao do processo reprodutivo, penalizando par-
ticularmente as mulheres dos setores populares.
Estas tém menor acesso aos procedimentos médi-
cos modernos, eficientes e seguros (como dilatagao
cirdrgica e curetagem [D&C] e aspiragao a vacuo)
que, mesmo em um clima de clandestinidade, es-
tao disponiveis para mulheres com maiores recur-
sos. Embora muitas mulheres pobres utilizem tam-
bém os servicos de médicos, parteiras formadas ou
enfermeiras, a maioria costuma induzir o préprio
aborto — através de métodos tradicionais, como a
ingestao de ervas abortivas, a introducao de obje-
tos perfurantes ou a violéncia fisica direta — ou pro-
curar “curiosas” nao treinadas. De acordo com
pesquisa realizada em seis paises da América Lati-
na, 57% das mulheres pobres, residentes em é&rea
urbana, que interromperam voluntariamente a gra-
videz, optavam por estas duas Ultimas alternativas
(Alan Guttmacher, 1994, p. 17).

19 Neste artigo, nos restringimos a gravidez resultante da relagao sexual entre um homem e uma mulher, sem levar em conta as
possibilidades abertas pelas técnicas de reproducéo assistida, que déo lugar a uma nova problematica.

20 O texto do artigo 128 é o seguinte: Ndo se pune o aborto praticado por médico:
1) aborto necessdrio: se ndo hd outro meio de salvar a vida da gestante;
2) aborto no caso de gravidez resultante de estupro: se a gravidez resulta de estupro e o aborto é precedido de consentimento
da gestante, ou, quando incapaz, de seu representante lega (Cf. Pereira e Mota, 1996).

21 Trata-se do projeto de autoria dos deputados Eduardo Jorge e Sandra Starling, e sua aprovacédo mostra bem o grau de polémi-
ca que provocou: houve 24 votos a favor e 23 contrarios ao mesmo (CFEMEA, 1997, p. 1).

22 O Hospital de Jabaquara e o Centro de Referéncia da Satide da Mulher (S.Paulo) e o Centro de Assisténcia Integral a Satde da
Mulher CAISM (Campinas) sao pioneiros, neste sentido (Pereira e Mota, 1996).



CADERNOS [HU EM FORMACAO

Além disso, no Brasil, a aplicagao vaginal ou
oral da droga chamada misoprostol — principio ati-
vo do medicamento citotec — cresceu rapidamente,
a partir dos anos 1990 (Alan Guttmacher, 1994, p.
14). Atualmente, sua venda é considerada ilegal —
ha apenas um medicamento registrado, o Prosto-
kos, cujo uso se tenta controlar — mas na realidade
esta substéancia pode ser encontrada até através da
internet (Jornal O Globo, 20 de maio de 2007).

Por outro lado, sabe-se que o risco de com-
plicagbes médicas pos-aborto é muito maior para
as mulheres de baixa renda. A pesquisa realizada
em seis paises da América Latina indica que 44 %
das mulheres pobres residentes em area urbana
que fizeram aborto induzido experimentaram
complicagoes de satde, enquanto apenas 13%
das mulheres com renda superior tiveram os mes-
mos problemas (Alan Guttmacher, 1994, p. 14). E
dificil ter dados precisos sobre esta teméatica, mas,
embora nao existam estimativas confiaveis sobre
o nimero de mulheres que chegaram a morrer em
conseqiiéncia das sequielas de aborto, sabe-se
que, atualmente, esta é a quarta causa de mortali-
dade materna, no Brasil (Jornal O Globo, 20 de
maio de 2007).

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude,
ocorre cerca de um milhao de abortos ilegais e es-
pontaneos no Brasil, a cada ano, estimativa esta
confirmada recentemente pelo Ministro da Satde,
José Gomes Temporao, ao declarar que “uma em
quatro mulheres gravidas faz aborto no Brasil
(Jornal O Globo, 26 de junho de 2007). Parece
haver uma tendéncia geral, na sociedade brasilei-
ra, que aponta para o aumento do nimero de
abortos entre adolescentes que engravidaram.
Embora néo se disponha de dados oficiais, infor-
macoes empiricas levantam a hipétese de que a
sua pratica pode ter aumentado, principalmente a
partir dos anos finais da década de 1980 (Vieira
de Melo, 1996, p. 1439).

Tudo isto faz com que o aborto possa ser
considerado, no momento atual, como um grave
problema de satde publica.

A este quadro soma-se o fato de que a inter-
rupcao voluntéria da gravidez é uma opgao que se

opde as normas sociais hegemonicas: por um lado,
o modelo dominante nas relacoes de género enfatiza
o valor da maternidade, considerada como a voca-
¢ao da mulher; por outro, nossa cultura é ainda pro-
fundamente influenciada pela Igreja Catdlica, que
defende o desenvolvimento da vida desde o mo-
mento da concepgao. Portanto, para muitos, optar
pelo aborto é visto como uma dupla transgresséo.

Neste contexto, a interrupgao voluntaria da
gravidez é uma decisao dificil, marcada por incer-
tezas e angustias e que frequentemente provoca
culpa e remorso. A maioria das mulheres ndo o faz
por gosto (Maduro, 1997; Melancon, 1993).
Como bem diz Giovanni Berlinguer, “o aborto é o
lado obscuro das fungoes reprodutivas humanas,
porque é fruto de causas desconhecidas ou de de-
cisOes atormentadas, porque termina um processo
tendente ao nascimento de um ser humano e por-
que é sempre um flagelo para as mulheres em ida-
de fértil” (Berlinguer, cit. por Junges, 2007, p. 14).

Ha que reconhecer, ao mesmo tempo, que
uma gravidez pode ser realmente indesejada: o
desejo de nao ter o filho — e ndo apenas nao poder
assumi-lo, pelas mais diversas razdes — pode estar
muito presente. Nesta situacao, pode instalar-se
uma enorme ambivaléncia — na qual interferem
inclusive fatores inconscientes —, deixando as mu-
lheres profundamente divididas: a0 mesmo tem-
PO querem e nao querem ter o filho.23

Neste contexto, a prépria reflexdo sobre o
tema é marcada por uma intensa controvérsia, le-
vando a uma polarizacao de posigoes — contrarias
ou favoraveis ao mesmo — que em nada ajuda a
sua compreensao.

Aqui, tentaremos superar preconceitos prévi-
os, para poder analisar, da forma mais objetiva e
serena possivel, como é vista esta questdo no inte-
rior da Igreja Catdlica.

Sabe-se que sua posicao — tal como formula-
da pelo discurso oficial — é explicitamente contra-
ria ao aborto em qualquer situacdo, fundamen-
tando-se no respeito ao valor da vida, em nome
da fé em um Deus criador e doador da vida.

Entretanto, perscrutando com maior cuida-
do, observa-se que, mesmo no dmbito eclesial, a

23 O testemunho de Oriana Falacci, conhecida jornalista italiana, expressa bem esta ambivaléncia. Ver: FALLACI, Oriana, 1995.
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problematica é mais complexa e nao pode ser re-
duzida a uma mera proibigao. Existem algumas
questbes em aberto, que permitem um posiciona-
mento mais matizado, embora marcado sempre
pela defesa do valor fundamental da Vida.

1) Dimensao histérica do discurso moral

O primeiro questionamento diz respeito a di-
mensao histérica do discurso moral da Igreja caté-
lica sobre o aborto: ao analisa-lo sob esta perspec-
tiva, verifica-se que, ao longo dos séculos, este
nem sempre foi tdo claro e uniforme (Melancon,
1993, p. 89).

Nos primérdios do cristianismo, o aborto era
equiparado ao infanticidio. J& com os Padres da
Igreja, comecaram a surgir opinides diversas em
relacdo ao momento em que o feto receberia a
alma. No século IV, Sto. Agostinho afirmava que
isto s6 aconteceria 40 dias depois da concepcao,
posicdo esta corroborada por Sto. Tomaéas de
Aquino, no século XIII, e assumida como doutrina
oficial, no Concilio de Trento, no século XVI (Frei
Betto, 2007). Para esta corrente, a interrupcao da
gravidez antes deste momento nao poderia ser
considerada estritamente como um aborto; so-
mente se penalizava o aborto realizado no caso de
um feto “animado” (Muraro, 1989, p. 86).

Outra corrente, entretanto, afirmava que a
“animagao” se daria no momento da concepcéo. A
controvérsia permaneceu até o século XVII, quando
a Igreja assumiu, oficialmente, uma posicao mais ri-
gorista, confirmada pela declaragao do Papa Pio IX,
em 1869 (Muraro, 1989, p. 87), estabelecendo que
o momento da concepcao marca o inicio da existén-
cia de uma pessoa humana. O préprio Concilio Va-
ticano II, embora tenha representado toda uma re-
novagao no pensamento eclesial, com respeito a se-
xualidade e a reprodugao, continua considerando o
aborto como “um delito abominavel” — nos termos
do texto conciliar Gaudium et Spes — e, até hoje,
esta linha geral nao se modificou (Comunita di San
Paolo, 1980, p. 51), reafirmada claramente por
Joao Paulo II e por Bento XVI.

Entretanto, no século XX, introduziu-se no
discurso oficial um elemento novo, que diz respei-
to a distincao entre aborto direto e indireto.
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Embora mantendo a linha mais rigorista — que
proibe o aborto direto em qualquer situacéo —, o
Vaticano passa a admitir a possibilidade do cha-
mado “aborto indireto” (Frei Betto, 1992, p. 66;
2007), ou seja, aquele que nao é provocado dire-
tamente, mas em conseqliéncia de intervengao
médica para salvar a vida da méae. Os dois casos
classicos sao o de gravidez tubéria e o de cancer
no utero.

Esta distincao, introduzida apenas no século
XX, assim como o questionamento que se deu ao
longo da histéria demonstram que o discurso ofi-
cial da Igreja, no que se refere a esta tematica, nao
é um dogma intocéavel.

2) O enfoque diferencial com respeito
ao valor da vida

Outra questao, que permanece em aberto, é
a que diz respeito as maneiras como se formula a
defesa da vida. Ao abordar esta questao, o discur-
so oficial do Magistério assume tons diferencia-
dos, conforme o caso: revela-se extremamente ri-
gido, hoje, ao proibir o aborto, entretanto assume
uma posi¢ao bem mais tolerante ao lidar com ou-
tros tipos de atentados contra a vida. Assim, nas
situagbes consideradas como de legitima defesa,
ou no caso da pena de morte — até pouco tempo
aceita pela Igreja — ou na assim chamada “guerra
justa”, infligir a morte ao semelhante é considera-
do legitimo.

Na realidade, este enfoque diferencial com
respeito ao valor da vida representa uma contradi-
¢ao, no interior da doutrina oficial; vem sendo cri-
ticado, inclusive por teélogos/as, que o conside-
ram como uma “incoeréncia” (Melancon, 1993,
p. 120) ou mais duramente como “a utilizacao de
dois pesos e duas medidas “, como o faz Maduro,
ao afirmar: “ao mesmo tempo em que a Igreja
mantém esta posicao totalmente rigida, inflexivel,
intolerante, em relacao ao aborto (...) se mostra
bem mais flexivel e adota atitudes bem mais mati-
zadas em relacdo a ‘pecados’ tais como a guerra e
a corrida armamentista” (Maduro, 1997, p. 46).

A pergunta persiste: por que nao aplicar a
mesma “flexibilidade” no caso da interrupcao vo-
luntaria de uma gravidez indesejada?



CADERNOS [HU EM FORMACAO

3) O momento do inicio da vida humana

O terceiro questionamento diz respeito ao
momento do inicio da vida humana. Os notaveis
progressos cientificos da Genética — particular-
mente da Genética Molecular — vém possibilitando
uma ampliacdo do conhecimento nesta area, expli-
citando as caracteristicas especificas do processo
evolutivo pelo qual passa o ser em formagao: zigo-
to/embriao/feto. Este conhecimento fornece novas
bases para se pensar o préprio conceito de “pessoa
humana”: em que momento o embrido ou o feto
pode ser considerado como pessoa?

Esta pergunta, desde um ponto de vista estri-
tamente cientifico, se encontra em aberto.2* Fil6-
sofos e tedlogos, por sua vez, também debatem a
questao.

Assim, para Hans Kiing, “um 6vulo fertiliza-
do, evidentemente, j& é vida humana mas néo é
uma pessoa”. O tedlogo espanhol Benjamim For-
cano chega a conclusdo de que o0 momento em
que a pessoa humana se configura como tal se da-
ria em torno a oitava semana do desenvolvimen-
to, ou seja, no transito entre a fase embrionéria e a
fetal: “o embrido n&o tem, no rigor do termo, o es-
tatuto ontolégico préprio de um ser humano, por-
que carece de suficiéncia constitucional e de subs-
tantividade, enquanto o feto possui este estatuto:
entdo sim, temos um individuo humano no senti-
do estrito” (Forcano, 2004).25

Para outros, entretanto, este momento se da-
ria antes, na etapa de nidacao no ttero da mulher,
enquanto o discurso oficial da Igreja — como vi-
mos — sustenta o momento da concepcao. Tra-
ta-se de uma questao aberta, sobre a qual ndo ha
consenso. Logicamente, de acordo com a defini-
cao deste momento, abrem-se possibilidades di-
versas para aceitar eticamente a interrupcao vo-
luntaria da gravidez, segundo a etapa em que se
encontre o zigoto/embrido/feto.

4) O momento do fim da vida humana

Mais recentemente, vem se levantando mais
uma questao, com respeito ao momento em que a
vida pode ser considerada humana, ao pensar no
seu outro extremo, a morte. Com os avangos cien-
tificos atuais, a medicina criou o conceito de
“morte encefélica”, definindo desta forma o mo-
mento em que o cérebro deixa de funcionar. Sob
0 novo conceito, considera-se como término da
existéncia da pessoa humana o momento da mor-
te cerebral, ainda que o coracdo continue palpi-
tante, o que permite, alids, a possibilidade do
transplante. Até aqui, a doutrina catdlica nao se
opde. Entretanto, ao admitir que o critério para
definir uma existéncia propriamente humana é o
funcionamento cerebral, coloca-se mais uma per-
gunta: por que nao aplicar este mesmo critério
também para estabelecer seu inicio? Por que nao
pensar que sé existiria uma pessoa humana quan-
do o cértex cerebral se forma, ou seja, por volta da
oitava semana de gestacao?

Surgimento de novas pistas

Estas questdes em aberto se inserem no con-
texto do mundo contemporéneo, no qual as con-
trovérsias culturais e ideoldgicas sobre a interrup-
¢ao voluntaria da gravidez se intensificaram. Além
dos questionamentos suscitados a partir dos pro-
gressos cientificos, vém se colocando também as
demandas dos movimentos feministas, que defen-
dem o direito da mulher a decidir livremente sobre
o préprio processo reprodutivo: “Nosso corpo nos
pertence”.

Finalmente, o surgimento e o enorme desen-
volvimento da Bioética recoloca em novo pata-
mar o debate sobre a interrupgao voluntaria da
gravidez. Naturalmente, tais controvérsias per-
meiam também as instituigdes eclesiais.

24 Este ponto foi reafirmado no Seminério “Fronteiras da Bioética”, por dois cientistas: Silvio Valle (Fiocruz) e Steven Rehen
(UFRJ). Ver UCAM - “Fronteiras da Bioética” (no prelo). E um livro que sera publicado pela UCAM em 2008, encontrando-se em

preparacao.

25 A posicdo de Benjamin Forcano se fundamenta no pensamento de cientistas como Diego Gracia, Alonso Bedate e J. M.

Genis-Galvez.
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No mundo cristdo, um exemplo sintoméatico
desta abertura é a recente declaracdo da Igreja
Presbiteriana dos Estados Unidos, que, referin-
do-se a questao do aborto, afirma: “na situacao
excepcional em que uma mulher esta gravida e
julga que seria irresponsavel trazer ao mundo uma
crianga, dadas as limitacoes de sua situacao, pode
ser um ato de fidelidade diante de Deus intervir no
processo natural da gravidez e interrompé-lo. O
aborto pode ser considerado uma escolha respon-
savel dentro da fé crista quando surgem sérios
problemas genéticos ou quando os recursos dis-
poniveis nao sdo adequados para cuidar apropri-
adamente de uma crianca” (Igreja Presbiteriana
dos EUA).

Neste contexto, a propria maneira de abor-
dar o tema, no interior da Igreja Catélica, vem ga-
nhando novas tonalidades: opinides autorizadas
afirmam que “nao se pode tratar a matéria com in-
tolerancia” (Frei Betto, 1992, p. 69) e a atitude de
misericordia vem sendo enfatizada por muitos,
como o teblogo Hans Kiing, que afirma: “n&o per-
mitir o aborto em caso algum, sem levar em conta
o risco que corre uma mulher ao pratica-lo clan-
destinamente (...) € uma posicao sem misericérdia
e ndo penso que seja uma posicao crista”.

E possivel perceber, na reflexdo catélica,
toda uma gama de posicoes que vai desde os que,
embora contrarios ao aborto, admitem sua descri-
minalizagao legal (Gonzélez Faus, 1995, p. 19;
Frei Betto, 2007) e mesmo sua legalizacao (Geba-
ra, 2007) até a posicao do movimento “Catdlicas
pelo direito a decidir”, que, ao lutar pelos direitos
sexuais e reprodutivos, reconhece “a validez mo-
ral das decisbes tomadas pelas mulheres no cam-
po reprodutivo, desculpabilizando as mesmas, in-
clusive quando decidem abortar” e propde “a des-
penalizagao e a legalizacdo do aborto” (Catolicas
por el Derecho a Decidir, 1997, p. 2).

Dentro desta gama, talvez a postura mais ori-
ginal seja a de alguns tedlogos e tedlogas que vém
questionando o carater absoluto do direito a vida
do embrido. Aqui, h4d um principio ético funda-
mental que afirma: em caso de conflito de valores
e deveres, a consciéncia humana é capaz de ava-
lid-los criticamente, de discernir “o bem maior
frente a outros bens em conflito, ou — visto em ter-
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mos negativos - o mal menor entre dois males”
(Munera, 1994, p. 28) e é livre de optar por este
mal menor.

Tal principio remonta as tradicoes éticas mais
antigas, tendo sido formulado ja por Aristételes,
em sua Etica a Nicomaco e, em todas as tradicoes
éticas, € aceito para resolver situagoes conflitivas.

Utilizando este principio, Alberto Munera,
tedlogo e jesuita colombiano, reconhece, sem fari-
saismos, que, no caso da interrupcao voluntéria
de uma gravidez indesejada, “trata-se da supres-
sao de uma vida humana”. No entanto, levando
em conta que o direito a vida do embrido nao é
absoluto e que se trata de uma vida em potencial —
e nao de uma pessoa, no seu sentido pleno —, ad-
mite que tal supressao possa ser aceita “quando
existem razdes e motivos que justificam este fato”
(Munera, 1994: 29).

Também no Canada, outra tedloga catdlica,
Louise Melancon, adota e reforca a mesma linha
de pensamento. Vai ainda mais além, ao enfatizar
também a dimensao de género: “a livre escolha
da maternidade é, indiscutivelmente, para as mu-
lheres, um direito moral” (Melangon, 1993, p.
137). Cabe a elas, portanto, no caso de uma even-
tual interrupgao da gravidez, tomar a decisédo. A
te6loga admite, entretanto, que este direito de es-
colha tampouco é absoluto, assim como nao é ab-
soluto o direito do embrido a vida. A solucéo do di-
lema — que implica sempre uma grave responsabili-
dade moral — exige como critério basico o respeito
pela vida, levando em conta o contexto concreto
em que se coloca (Melancon, 1993, p. 129).

No Brasil, em trabalho inédito sobre a ques-
tdo da interrupcao voluntéria da gravidez, elabo-
rado ja ha varios anos, Ivo Lesbaupin se inclui na
mesma perspectiva (Lesbaupin, 1975, p. 5).

A confluéncia entre estes diversos autores ex-
pressa a presenga de uma corrente teoldgica alter-
nativa dentro da prépria Igreja Catdlica.

E interessante observar que se tal corrente se
afasta da posicdo mais rigorista, que absolutiza o
direito a vida do embrido, nem por isto se identifi-
ca com a posi¢ao diametralmente oposta — pro-
pugnada por alguns grupos feministas —, que de-
fende o direito exclusivo da mulher, no que se
refere a interrupgéao da gravidez.
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Isto vem demonstrar que o debate teoldgico
em relagédo a interrupgéao voluntéria da gravidez é
bem mais complexo, admitindo posicoes e mati-
zes diversos que nao podem ser reduzidos a uma
mera proibigao.26

A pratica de mulheres e homens catélicos

Tais posturas alternativas nao se reduzem ao
nivel teolégico; pelo contrério, refletem, sobretu-
do, a pluralidade de posicionamentos e os ques-
tionamentos que vém se dando na préatica e na re-
flexao dos catélicos e catélicas. E a este nivel, por
definicao complexo e freqlientemente contradité-
rio, que os principios adquirem carne e consistén-
cia ao iluminar as opcbes concretas que expres-
sam a liberdade - e a responsabilidade — dos filhos
e filhas de Deus (Ribeiro, 1994, p. 227).

Este nivel é freqlientemente obscurecido e
cercado por tabus, como se fosse possivel subsu-
mi-lo sob um principio abstrato: o siléncio se im-
pbe sobre uma realidade que, entretanto, tem
uma existéncia prépria. “Eppur si muove...”

Tal realidade vem sendo - felizmente! — des-
velada por diversas pesquisas. O que fica eviden-
te, em primeiro lugar, é o hiato existente entre a
pratica dos catdlicos/as e o discurso oficial da Igre-
ja. Esta defasagem é reconhecida, hoje, como
uma questao que afeta a Igreja do mundo todo.
Nas palavras de Valladier, “a amplidao do desa-
cordo, neste ambito, constitui um problema que
nenhum responséavel na Igreja pode ignorar, mini-
mizar ou tratar de forma superficial” (Valladier,
1989, p. 210). No Brasil, esta defasagem vem sen-
do amplamente demonstrada por diversos
estudos sociolégicos (Pierucci, 1978; Rosado
Nunes, 1994; Machado, 1997).

No caso especifico da interrupcao voluntéaria
de uma gravidez indesejada, trés pesquisas, reali-
zadas pela autora, na década de 1990, levantam

algumas questdes relevantes e comecam a revelar
como esta tematica é vivida existencialmente no
interior da Igreja catélica.

A primeira pesquisa, realizada com mulheres
de Comunidades Eclesiais de Base — CEBs — da
Baixada Fluminense?’ reafirma, ao nivel dos prin-
cipios, a posicao oficial de rejeicao ao aborto. Um
dia ja é uma vida, diz uma das informantes. Perce-
bem também que este nao pode ser equiparado a
contracepgao, que previne o processo vital, mas
nao o interrompe. Estas mesmas informantes, en-
tretanto, tém uma posicdo bem mais matizada ao
nivel da vivéncia concreta. Conhecendo de perto
a angustia de uma gravidez indesejada, a decisao
dificil e sofrida de realizar um aborto e a precarie-
dade de condigcbes em que este é feito no seu
meio, sua atitude, longe de ser condenatdria, é de
compaixao e compreensao. Entretanto, a decisao
de interromper voluntariamente uma gravidez in-
desejada sé pode ser aceita quando ha razdes
muito fortes para isto. Diz uma das entrevistadas:
¢é a questdo financeira, é a miséria que esta ai, é a
falta de informacéo, é tudo; é o machismo, aquela
coisa que joga pra cima da mulher a responsabili-
dade todinha. E ai a pessoa na hora... porque nin-
guém faz isso porque quer, ninguém faria isso com
o coracao tranquilo.

QOutros fatores apontados pelas mulheres
foram os casos de estupro e de gravidez adoles-
cente, nos quais o direito da méae e o direito do
embrido podem entrar em conflito. Esta atitude
de compreensao e flexibilidade com respeito a
experiéncia de outras mulheres se transmuta em
angustia e sofrimento, quando se trata de assu-
mir a préopria vivéncia: das 26 mulheres entre-
vistadas, quatro declararam ter interrompido
voluntariamente o processo reprodutivo. Rela-
taram situacdes extremamente dificeis, em que
realmente ndo viam outra alternativa. Uma de-
las dizia: “Eu ‘tirei’ porque foi a minha Gnica so-
lucao. Foi (meu marido) que queria. Fazer o

26 O amplo trabalho de resenha dos trabalhos de diversos te6logos contemporéneos sobre a questao, feito pela Universidad Exter-
nado de Colombia, por ocasiao do Encuentro de Investigadores sobre aborto inducido en América Latina y el Caribe, é significati-
vo. (Universidad Externado de Colombia, 1995, p. 161-234). Ver também o trabalho de Col6n (Colén et all, 1996, p. 251).

27 Trata-se de um estudo de caso sobre “Sexualidade e reproducao: a vivéncia de mulheres das Comunidades Eclesiais de Base
da Igreja Catdlica”, no ambito do projeto PRODIR da Fundacao Carlos Chagas, realizado pela autora na Diocese de Nova

Iguacu, R.J. —1991/1992. Ver: RIBEIRO, Licia, 1994.
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qué? Sé se eu largasse ele e fosse resolver o meu
problema sozinha”.

Se acrescentarmos a este quadro a total au-
séncia de espaco para discutir o problema e a falta
de esclarecimento e de informagéo de muitas des-
tas mulheres, nao é dificil entender que estas ex-
periéncias constituem um verdadeiro drama, mar-
cado pela angustia e pela culpa e, ao mesmo tem-
po, pelo sentimento de nao ter outra alternativa.

Entretanto, a pratica das mulheres das CEBs
parece reconhecer implicitamente que, em cir-
cunsténcias particularmente graves e dificeis, a in-
terrupcao voluntaria da gravidez poderia ser a
“menos ma” das alternativas: ndo é o Gnico mal
em um mundo marcado pela injustica e pela
crueldade (Ribeiro, 1994, p. 233).

Este estudo aponta também para uma ques-
tao fundamental: ndo se pode assumir, abstrata-
mente, uma posicao contrria a interrupcao vo-
luntaria de uma gravidez indesejada sem oferecer
as mulheres um espaco de diélogo e de esclareci-
mento e, mais que isso, sem abrir alternativas con-
cretas de apoio, que lhes permitam ter os filhos
que quiserem. Em caso contréario, nao seria uma
posicao farisaica?

A segunda pesquisa, também com mulheres
atuantes nas Comunidades Eclesiais de Base —
CEBs - foi um “survey” bem mais amplo.2® Aqui
também se demonstrou que, embora a grande
maioria, ao nivel dos principios, rejeite totalmente
o aborto, na prética, a existéncia do mesmo é uma
realidade. Um numero significativo das mulheres
— 53 entre as 265 entrevistadas — interrompeu ou
tentou interromper voluntariamente o processo
reprodutivo. Este grupo poderia ainda ser amplia-
do ao acrescentar-se o nimero das entrevistadas
que declararam nao desejar a gravidez e, para
isto, tomaram o que chamam “ché para descer a
menstruacao”, héabito bastante comum entre as
mulheres dos setores populares. Embora nao ex-
plicitem que se trata de um chéa abortivo, sabem

que tem este efeito; mas ao utilizar este eufemis-
mo — consciente ou inconscientemente — se exi-
mem de culpa, ja que podem provocar um abor-
to sem dizer que o estao fazendo (Ribeiro e Lu-
¢an, 1997, p. 89).

Nao houve possibilidade, no contexto desta
pesquisa, de aprofundar mais a questao — ja que
se tratava de uma andlise quantitativa, limitada a
alguns aspectos —, mas alguns depoimentos reco-
lhidos ao longo da mesma indicavam a angustia
que significa uma gravidez nao-desejada, a dificul-
dade de tomar - freqiientemente de forma solita-
ria — uma decisdo complexa e dolorosa, acentua-
da pelo clima de ilegalidade e clandestinidade, e,
em muitos casos, a culpa que acompanha a mulher
pelo resto da vida.

A terceira pesquisa tinha por objetivo anali-
sar a questao desde uma outra perspectiva: o
olhar dos sacerdotes. Realizada pouco depois, na
mesma regiao da Baixada Fluminense, com 23
padres que ai trabalhavam,?® esta andlise de-
monstrou que, também para eles, a questao do
aborto apresenta-se como uma realidade comple-
xa e simultaneamente irrefutvel, entre o povo da
Baixada. Constatam, também, sua existéncia no
interior da prépria comunidade catdlica, embora
reconhecam que, neste caso, o fenébmeno é bem
mais limitado e qualitativamente diverso.

Tendo como pano de fundo o contexto de
ilegalidade, tanto civil quanto eclesial, sua infor-
magcao sobre o tema parece ser reduzida, quando
nao distorcida: alguns dos sacerdotes entrevista-
dos desconheciam nao sé6 as condigdes concretas
em que se realiza o aborto, com respeito a locais e
métodos utilizados, como a prépria legislacao bra-
sileira a respeito. Aqui, a dificuldade de abordar o
tema, por parte dos padres, se soma o constrangi-
mento e o siléncio dos/as fiéis, acentuado por dife-
rencas de género e de situacao social. E possivel
pensar também que esta limitacdo da informagao
— causada por e causante de um certo desinteresse

28 Trata-se da pesquisa realizada pela autora e por S. Lugan na Diocese de Nova Iguacu, entre 1993 e 1995, com uma amostra de
265 mulheres pertencentes as CEBs. Ver: RIBEIRO, Licia e LUCAN, Solange, 1997.

29 Trata-se da pesquisa “ Clero catdlico e reproducéao: um estudo de caso”, realizada no Instituto de Estudos da Religiao — ISER de
1995 a 1997, sob a coordenagao da autora, com o apoio da Fundagao Ford e da Fundagao Rockefeller. A pesquisa se baseia
em entrevistas semi-estruturadas, realizadas com uma amostra de 23 padres, 10 brasileiros e 13 estrangeiros, entre 30 e 68

anos, residentes na Diocese de Nova Iguagu, RJ.
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— possa funcionar como élibi para nao assumir
posicoes mais claras, frente a uma questdo
considerada como controvertida e delicada

Mais um elemento condiciona seu discurso:
sao muito poucas as mulheres que procuram os
sacerdotes antes do aborto: trata-se, em geral, de
participantes da comunidade que, na realidade, ja
vém predispostas a nao abortar. A grande maio-
ria, tendo que tomar uma decisao em situagoes di-
ficeis e conflitivas e conhecendo a posicao contra-
ria da Igreja, recorre a outras pessoas ou, mais fre-
qlientemente, é levada a decidir solitariamente.
S6 procuram os padres depois, para reconciliar-se
com a prépria consciéncia ou para poder falar de
seus problemas e “desabafar”. Desta forma, os sa-
cerdotes s6 tém acesso a informacao a posteriori,
depois do fato ja sucedido.

Isto implica em duas conseqiiéncias: por um
lado, os sacerdotes tém a versao exclusiva, seja
das (poucas) mulheres catélicas que os procuram
antes, ja predispostas a nao abortar, seja das que
os procuram depois do aborto realizado, em fun-
¢ao da culpa e do arrependimento. Porém, nao
tém possibilidade de ouvir mulheres que tenham
vivido o aborto em circunstancias diversas, assu-
mindo-o como uma alternativa extrema, mas pas-
sivel de ser livremente escolhida.30

Por outro lado, diante do “fato consumado”,
os padres se preocupam sobretudo, quando nao
exclusivamente, com a dimensao moral e espiri-
tual da questao: ha pouco espaco — ou pouco inte-
resse? — para averiguar as condigoes concretas em
que se da a interrupcao voluntéria de uma gravi-
dez indesejada. Assim, entende-se que os sacer-
dotes tenham uma percepgao reduzida e unilate-
ral da realidade, além de freqlientemente ambi-
gua e nao isenta de distor¢oes.

Sua prética pastoral se da sobretudo no mo-
mento posterior ao aborto. Mesmo assim, ha es-
paco para a orientacao, embora limitado e par-
cial. Tal orientacdo se centra sobre o valor da

vida, que ¢ indiscutivelmente aceito por todos;
mas as formas de traduzir este valor para a expe-
riéncia concreta sao diferentes, possibilitando dis-
tinguir, entre os entrevistados, trés enfoques dis-
tintos: o primeiro é contrario ao aborto em qual-
quer situacao; o segqundo — sem divergir do princi-
pio geral — reconhece que, em dultima anélise, a
decisao cabe a consciéncia pessoal; e o terceiro
enfoque leva em conta o contexto — freqiiente-
mente complexo e conflitivo —, em que se coloca
concretamente a questdao de interromper ou nao
uma gravidez indesejada, chegando inclusive a
admitir sua possibilidade em casos especificos.

Aqui chama a atencao a diversidade destes
tipos de orientagao, que vao da rigidez da ortodo-
xia a uma maior flexibilidade, em fungao das cir-
cunstancias. Esta ultima posigéao, revelando uma
abertura até certo ponto inesperada, pode ser in-
terpretada como uma conseqiiéncia da experién-
cia de vida na Baixada Fluminense, onde a preca-
riedade da situagao socioeconémica é conhecida,
tornando ainda mais dramética a interrupcao vo-
luntaria da gravidez. A sensibilidade destes sacer-
dotes se aguga, em alguns casos, para chegar a
contestar o absolutismo de principios universais,
que nao conseguem dar conta da complexidade
do real. Estes casos, embora representem uma mi-
noria da amostra, sdo sintoméaticos, por expressa-
rem uma postura inovadora, em face do monoli-
tismo da doutrina oficial.

Ao mesmo tempo, coincidem perfeitamente
com novas correntes que vém surgindo no pano-
rama teolégico contemporaneo, tentando respon-
der aos desafios colocados pelo mundo atual, en-
carnando, neste novo contexto, os valores cristaos
fundamentais. Isto nao significa que seu pensa-
mento se encontre ja sistematicamente formaliza-
do: seus questionamentos e suas posturas inova-
doras parecem derivar basicamente de sua refle-
xao pessoal, a partir da pratica que vivenciam
cotidianamente no contexto da Baixada.

30 A experiéncia de um work-shop realizado em 1987, com um pequeno grupo de profissionais catdlicas, trouxe a luz um depoi-
mento extremamente significativo: tratava-se do caso da amiga de uma delas, também catdlica, que, depois de ter quatro filhos
nao-planejados — utilizando métodos ‘naturais’ ineficazes no seu caso — finalmente optou por outros métodos. Entretanto, 9
anos depois, ficou gravida de novo, por um erro médico, em uma situacdo particularmente dificil, fora do seu pais: junto com o
marido, e apoiada por um sacerdote, decidiu interromper a gestacdo. Embora a decisao tenha implicado um enorme sofrimen-
to, esta mulher transmitia a sensagao de ter usado plenamente sua liberdade: sentia-se em paz, diante de Deus, e certa de ter fei-
to a opgao que lhe cabia, como mulher. Ver: RIBEIRO, Lucia, 1992.
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Ha um outro aspecto que chama a atencéo:
embora a maioria dos entrevistados reconhega
que, na situacao concreta da Baixada, a liberdade
das mulheres seja extremamente limitada e que, ao
optar pela interrupcao voluntéria de uma gravidez
indesejada, o facam — “escravas da situacédo” — por
nao ver outra alternativa, a preocupagao com o
apoio concreto a ser dado a mulher, nesta situacéo,
¢ muito reduzida. Foram muito poucos os que
apontaram possibilidades de conseguir recursos
para poder sustentar ndo sé a gravidez como a fu-
tura vida da crianca, seja através de apoio material,
seja através de estratégias como a adogao. Aqui,
verifica-se uma contradigao objetiva entre a prega-
¢ao da norma e as condigoes concretas que impe-
dem seu cumprimento; entretanto, o que parece
mais relevante, para os efeitos da pesquisa, é o fato
de os entrevistados — com pouquissimas excegdes —
nao terem se referido a este problema, parecendo
sem consciéncia a respeito da contradicao envolvida.

O momento de maior densidade, em seu dis-
curso, parece ser o que se refere a sua atuacao en-
quanto pastores — na plena dimensao da palavra —
na etapa posterior ao aborto. Nesta etapa, fre-
glientemente marcada pelo sofrimento e pela cul-
pa, sua atitude é basicamente de acolhimento e
compaixao. E nesta circunstancia que os sacerdo-
tes dao mostra de uma capacidade de escuta e de
compreensao que nao se limita a entender os fatos
passados, mas que se abre também para a possibi-
lidade do perdéo e da reconciliacdo. Neste senti-
do, sua atitude — sem negar a “maldade” objetiva
do ato em si — foge de uma dimensao condenaté-
ria, para assumir predominantemente caracteristi-
cas de apoio, compaixao e perdao.

Isto significa também a abertura para (re)ad-
mitir na vida da comunidade as mulheres que in-
terromperam voluntariamente o processo repro-
dutivo. Para tanto, o fato de o aborto se dar, na
maioria dos casos, no ambito do privado, favore-
ce esta decisao. Mas parece haver também, por
parte do clero, uma maior flexibilizacao neste as-
pecto. Embora ndo neguem explicitamente o C6-
digo Candnico, para o qual o aborto é (ainda)
passivel de pena de excomunhao, os sacerdotes
parecem ter pouco interesse em divulgar esta in-

31 Ver SOUZA, Luiz A. Gémez, 2004.
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formacao. A (re)integragao da mulher na comuni-
dade — que muitas vezes nem chega a ser vivida
enquanto tal, diluindo-se em uma participacao
sem solucdo de continuidade — néo chega a ser
um choque e menos ainda um escandalo para os
membros da mesma. Aqui, mais uma vez, os pa-
dres parecem obedecer muito mais as exigéncias
do pastor que as do juiz.

O discurso dos sacerdotes sobre a interrup-
¢ao voluntaria da gravidez, heterogéneo e diversi-
ficado tanto ao nivel da percepcao da realidade
quanto ao nivel dos tipos de orientagao, revela,
sobretudo, a dificuldade de lidar, na pratica, com
uma questao controvertida e conflitiva. A falta de
um diagndstico mais amplo e preciso da questao
e, sobretudo, a auséncia de um espaco aberto de
didlogo e debate, em face de uma realidade obs-
curecida pela situagao de ilegalidade, sao obsta-
culos reais que necessitam superar, para chegar a
uma compreensao mais abrangente e objetiva da
questao.

Conclusao

Ao revisitar estas pesquisas realizadas na dé-
cada de 1990, o que mais impressiona é perceber
que, a primeira vista, pouca coisa mudou, no mo-
mento atual: parece tratar-se, realmente — para
utilizar a expressao de Luiz Alberto G. de Souza3!
—de um “tema congelado” dentro da Igreja catdli-
ca. E certamente as contundentes declaragoes de
Bento XVI em nada ajudam a desbloqueé-lo...

Entretanto, ao perscrutar com maior cuidado,
é possivel observar algumas mudancas. Pode-se no-
tar entre alguns setores, mais atentos aos “sinais
dos tempos”, uma maior sensibilidade ao tema. A
prépria reflexdo teolégica vem se ampliando,
como assinalamos acima, ao levar em conta as
questdes que permanecem em aberto, como:

+ a dimensao histérica do discurso moral —
sempre passivel de transformacoes;

+ a valorizagao diferencial que a Igreja atri-
bui a vida humana — mais ou menos flexi-
vel segundo os casos;
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+ a definicdo do momento em que se inicia
ou termina a existéncia de uma pessoa
humana.

Estas questdes abrem um espaco de debate:
correntes teoldgicas diferentes, assim como a pra-
tica de mulheres e homens catélicos, apontam
para uma posi¢ao mais matizada que, embora
seja em principio contréria a interrup¢ao volunta-
ria da gravidez, admite sua possibilidade em casos
de extrema gravidade.

Esta abertura favorece a compreensdo do
problema no atual contexto do Brasil, onde, como
foi visto, o aborto ainda é vivido, de fato, em um
clima de ilegalidade e consequiente clandestinida-
de, penalizando particularmente as mulheres de
baixa renda e constituindo um verdadeiro proble-
ma de satde publica.

No contexto mundial, por sua vez, hd uma
tendéncia crescente para legalizar o aborto clan-
destino, inclusive em paises onde a influéncia ca-
télica é forte, como aconteceu recentemente em
Portugal. Também é crescente a consciéncia de
que, em um mundo pluralista e marcado pela di-
versidade religiosa, a laicidade do Estado é uma
exigéncia.

Levando em conta todos estes aspectos, pa-
rece-nos que as posicoes recentemente assumidas
pelo atual Ministro da Satde, José Gomes Tem-
porao, sao extremamente oportunas. Ao propor
que o feto tenha protecéo juridica a partir da 122
semana de gestagao e que até este momento a in-
terrupcao da gravidez possa ser realizada, sem
provocar sangoes legais (ver O Globo, 26 de ju-
nho de 2007) o Ministro propoe uma solucao con-
creta, que merece ser apoiada.

Tal proposta pode parecer, a primeira vista,
contraria a um discurso catdlico ortodoxo. Mas se
consideramos as mudancas que comecam a se
dar no mundo cristdo, certamente ha espaco para
sua discussao e aprovagao.

Mais que isto, os cristaos — e particularmente
as cristas — podem trazer uma contribuicao especi-
fica a este debate, ao enfatizar a necessidade de
uma ética da responsabilidade, baseada na valori-
zacao da liberdade, da consciéncia pessoal e da
capacidade da pessoa humana de tomar decisdes
auténomas. O valor fundamental continua sendo
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— como sempre foi — a defesa da Vida, mas Vida
no seu sentido amplo, que nao se reduz apenas a
preservar a integridade do processo de gestagao,
mas abre-se para toda a problemética existencial
da vida da mulher, do homem, da familia, da
sociedade e de todo o planeta.
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Em defesa da vida:
a Igreja e a questao do aborto

Defender a vida é o principal objetivo da
Campanha da Fraternidade 2008, que tem como
tema “Fraternidade e Defesa da Vida” e como
lema “Escolhe, pois, a vida (Dt 30,19)”. Na entre-
vista que segue, concedida por e-mail a IHU
On-Line, em 6 de marco de 2008, a doutora Lu-
cia Ribeiro fala sobre a defesa da vida e as ques-
tées que problematizam esta questdo. “Talvez o
maior problema para lidar com esta questdo, hoje,
no interior da Igreja, esteja na imposicdo de um
pensamento unico, que ndo admite nenhum tipo
de discussdo e que impede a compreensdo de sua
complexidade”, afirma a sociéloga.

IHU On-Line - Qual ¢é a analise que vocé faz
do atual governo para garantir o direito ba-
sico do ser humano, que é a vida?

Licia Ribeiro - Lula se elegeu com um progra-
ma centrado na justica social e na necessidade de
mudar o atual sistema, intrinsecamente injusto;
colocava-se, portanto, numa perspectiva de defe-
sa da vida, em seu sentido amplo. Ao assumir o
poder, entretanto, deparou-se com uma série de
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obstaculos, tanto externos como internos ao seu
préprio grupo, que limitaram parcialmente a reali-
zacao deste projeto. Apesar disto, vem conseguin-
do alguns resultados, entre os quais gostaria de
ressaltar o fato de ter conseguido estabilizar a eco-
nomia, aumentar o salario minimo, e criar e ex-
pandir programas sociais — como o Bolsa Familia
—, proporcionando condigbes bésicas de sobrevi-
véncia para os setores populares. Além disso,
vem lutando por controlar 0 desmatamento na
Amazonia, preocupado com o meio ambiente.
Neste sentido, continua defendendo o direito a
vida, dentro do &mbito limitado imposto pelas op-
¢oes politicas que fez.

IHU On-Line - Vocé escreveu, recentemen-
te, um artigo em que fala sobre o aborto. No
inicio do més, um grupo de cientistas italia-
nos propos que fetos com vida passem a
contar com assisténcia médica necessaria
para que consigam viver. Isso inclui tam-
bém os casos de aborto provocado. Qual é a
sua opiniao sobre tal fato?

Licia Ribeiro — Reanimar e dar assisténcia a um
feto prematuro, que nasce com menos de 26 se-
manas — incluindo os casos de fetos abortados — se
justifica, na opinido destes cientistas italianos, pela
possibilidade de “dar o tempo necessério para
uma avaliagao das condigoes clinicas, da resposta
a terapia intensiva e das possibilidades de sobrevi-
véncia e por permitir discutir o caso com os médi-
Cos e 0s genitores”.

Creio que poder fazer uma avaliagao das
condicbes de um feto super-prematuro — levando
em conta que, neste caso, os riscos de que tenham
déficit cerebral ou de outro tipo sdo muito altos —
pode ser uma medida positiva, para paises que ja
resolveram problemas basicos de satide e que tém
condicbes de fazé-lo; mas nao me parece ser uma
prioridade, em lugares onde a mortalidade infantil
ainda é muito alta. E preciso examinar cada con-
texto e ter em vista as possibilidades concretas em
que tais cuidados podem ser tomados.

Por outro lado, também é preciso prestar
atencdo na possibilidade de que, sob a bandeira
de defesa da vida, exista interesse em fazer experi-
mentos com fetos. Tal interesse pode ser perfeita-

43

mente legitimo, sempre e quando explicitado e su-
jeito as exigéncias dos coédigos de ética na pesqui-
sa. Aqui também é fundamental analisar cada
contexto especifico.

IHU On-Line - Vocé defende ferozmente a
vida e parece ser contra a interrupcao vo-
luntaria da gravidez. Quando se trata de
uma gravidez indesejada, gerada a partir de
violéncia, qual é a sua opiniao sobre a inter-
rupcao nestes casos?

Lucia Ribeiro — Creio que a vida, tomada em
seu sentido integral, incluindo nao sé a vida hu-
mana, mas também a de todos os seres vivos e a
do préprio planeta, seja o maior dom de Deus e
por isto mesmo precisa ser cuidada e preservada
com carinho (mais do que ferozmente...). Nesta
defesa ampla da vida, inclui-se também a defesa
da vida do embrido, que, com oito semanas, se
transforma em feto, para finalmente, com o nasci-
mento, tornar-se um bebé.

IHU On-Line - Em que momento deste proces-
so é possivel falar de uma pessoa humana?
Lucia Ribeiro — Embora esta questéao se encon-
tre em aberto, e seja motivo de debate nao s6 en-
tre cientista e filésofos, mas também entre tedlo-
gos/as, parece haver consenso que se trata de uma
vida humana em potencial e que, portanto, mere-
ce ser defendida, como principio basico.
Entretanto, o direito a vida do embridao ou do
feto ndo é o tnico: em alguns casos, pode colidir
com o direito a vida, fisica e/ou emocional da
maée, em cujo corpo se da este processo; e, em
caso de conflito de direitos, é licito — de acordo
com o principio ético do “mal menor”, que ja vem
sendo defendido desde Aristételes — escolher o
“bem maior” ou o “mal menor”, que, no caso,
tanto pode ser a vida da méae como a vida do em-
brido/feto. O principio béasico é sempre a defesa
da vida, mas as formas em que se concretiza de-
pendem do contexto em que se da: ndo se pode
estabelecer uma norma absoluta e fixista. Assim,
no caso de uma gravidez indesejada, gerada a
partir de um ato de violéncia, é preciso analisar as
condigbes: se quem o cometeu foi ou ndo um
membro da familia, se a mulher é ou ndo uma me-
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nor de idade, se tem ou nao condicbes de satde
para enfrentar uma gravidez — que pode ser de
alto risco —, se tem equilibrio emocional para levar
a gravidez a termo, se tem ou nao condigdes para
cuidar e educar um filho etc. S6 uma anélise cui-
dadosa do contexto pode ajudar a definir qual o
direito que deve prevalecer e de que forma se
defende realmente a vida, neste caso.

IHU On-Line - Qual é a sua opiniao sobre a
forma como a Igreja esta conduzindo esse
problema?

Lucia Ribeiro — Se pensarmos a Igreja como
povo de Deus —de acordo com o Concilio Vaticano
II -, h& certamente unanimidade no que se refere
ao valor fundamental da vida; isto nao significa,
entretanto, que as formas especificas que a defesa
deste valor assume sejam sempre e necessariamen-
te as mesmas. Assim, diante do dilema concreto
que coloca uma interrupgao voluntéria da gravi-
dez, a posicao dos cristaos e cristas, embora em
principio seja contraria a mesma, nao é, na prética,
unanime: muitos admitem, em casos extremamen-
te graves, que é possivel optar pelo “mal menor”.
Alids, pesquisas realizadas entre mulheres catdlicas
e entre sacerdotes demonstram que o aborto é uma
realidade, também no interior da Igreja.

Talvez o maior problema para lidar com esta
questao, hoje, no interior da Igreja, esteja na im-
posicao de um pensamento Unico, que nao admi-
te nenhum tipo de discussao e que impede a com-
preensao de sua complexidade. E importante lem-
brar que nem sempre foi assim: a discussao sobre
o0 momento em que era insuflada a alma no feto
(para Sto. Agostinho e Sto. Tomas, sé depois de
40 dias) e que permitia distinguir entre “fetos ani-
mados” e “inanimados” persistiu até o século
XVII; s6 entao definiu-se oficialmente que este mo-
mento se daria no momento da concepcgao. Por
outro lado, no século XX, introduziu-se mais uma
modificacdo, ao estabelecer-se, no discurso do
Magistério, a distingao entre aborto direto e indire-
to, sendo este tltimo considerado licito (sem falar
na contracepcao, anteriormente proibida, e a par-
tir de 1952, admitida por Pio XII, embora com a
restricdo de métodos). Todas estas mudancas de-
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monstram que, longe de ser uma norma intocavel
— pois nao se trata de um dogma —, a doutrina mo-
ral da Igreja é passivel de transformacoes e pode
mudar no futuro.

Para tanto, é indispenséavel um espaco onde
se possam debater aberta e honestamente as di-
versas facetas que a tematica levanta; sua ausén-
cia tem levado a uma posicao ambigua, na qual a
proibicao radical do aborto, no discurso oficial,
convive com sua aceitacdo, na pratica, diante de
casos extremos. Nestes casos, a opgao de inter-
romper a gravidez — sempre dolorosa, gerando
angUstia e culpa — torna-se duplamente dificil,
pela proibicao eclesial, somada a criminalizagao
legal, que cerca esta pratica.

IHU On-Line - Como a senhora mesmo ex-
plicita, a Igreja esta focando esta Campa-
nha da Fraternidade, que é em defesa da
vida, em torno da problematica do aborto.
No entanto, a vida deve ser defendida sobre
diversos ambitos. Em sua opiniao, qual é o
papel da mulher na defesa total da vida?
Licia Ribeiro — Na realidade, é a prépria Cam-
panha da Fraternidade — sobre a qual, até aqui,
nao tomei nenhuma posicao — que explicita a im-
portancia de compreender a Vida em seu sentido
integral: “Héa que defender e promover a vida hu-
mana, (...) compreendida como dom de Deus (...)
a partir do sentido da vida em todas as circunstan-
cias". (Texto-base, p. 31). Infelizmente, em sua re-
alizagao, houve uma reducgéao simplificadora do
conceito, com uma centralizagdo excessiva na
questao do aborto, que, embora importante, ndo
¢ sua Unica faceta.

Este sentido integral da vida é facilmente
compreensivel para a mulher, a quem cabe cultu-
ralmente, na sociedade atual, cuidar da reprodu-
cao da vida. Nao se trata apenas do processo de
gestacao, mas de tudo o que implica a criacao e
educagao dos filhos, assim como o cuidado dos
doentes e dos idosos. Ao estar existencialmente
conectada as diversas facetas do cotidiano, a mu-
lher pode contribuir, com sua experiéncia concreta,
para uma visdo mais ampla e multidimensional da
vida.



A interrupcao voluntaria da gravidez: uma contribuicao para o debate

Por Ivo Lesbaupin

Ivo Lesbaupin é graduado em Filosofia, pela
Faculdade Dom Bosco de Filosofia, mestre em
Sociologia, pelo Instituto Universitdrio de Pes-
quisas do Rio de Janeiro (IUPERJ), e doutor em
Sociologia, pela Université de Toulouse-Le-Mi-
rail, da Franga. E, também, autor e organizador
de diversos livros, entre os quais Igreja, movi-
mentos populares, politica no Brasil (Sao
Paulo: Loyola, 1983), As classes populares e
os direitos humanos (Petrépolis: Vozes, 1954),
Igreja: Comunidade e Massa (Sao Paulo: Pa-
ulinas, 1996), e O desmonte da nacdo: ba-
lanco do governo FHC (Petrépolis: Vozes,
1999). Atualmente, é membro da ONG Iser
Assessoria e professor na Universidade Federal
do Rio de Janeiro.

O presente artigo, enviado com exclusivida-
de para ser publicado pelo IHU, foi escrito por Les-
baupin em 1975, portanto hd mais de trinta anos.
Ele explica a razédo de publicd-lo somente hoje: “é
que os argumentos que contém sdo vdlidos ainda
hoje. Algumas pessoas que o leram acharam que
seria uma boa contribuicdo para o debate, espe-
cialmente agora que o tema voltou com forca.
Penso que ele também poderd ser Util para o de-
bate dentro da Igreja Catdlica. Quanto ao texto,
mantive-o praticamente como estava, fazendo
apenas corregoes de estilo. Agradeco a leitura acu-
rada de Lucia Ribeiro”.

No texto, Lesbaupin afirma que, ao “falar de
aborto, ou melhor, de interrupcdo voluntaria da
gravidez, devemos ter presente que, em média, hd
30 a 40 milhées de abortos anualmente no mun-

do, a grande maioria realizados clandestinamente,
por pessoas incompetentes ou por clinicas ilegais”.

Introducao

Ao tratarmos de um assunto tdo importante
como este, corremos sempre o risco de discuti-lo
abstratamente. Na verdade, ao falar de aborto, ou
melhor, de interrupgao voluntéaria da gravidez, de-
vemos ter presente que, em média, ha 30 a 40 mi-
lhées de abortos anualmente no mundo, a grande
maioria realizados clandestinamente, por pessoas
incompetentes ou por clinicas ilegais (Dumas,
1970, p. 7). No Brasil, calcula-se o nimero anual
de abortos entre 1 e 2 milhées (Rodrigues, 1967,
p. 970).32 Uma parte das mulheres que interrrom-
pem a gravidez voluntariamente vém a falecer em
consequiéncia do tratamento precéario. Na Franga,
para 1 milhdo de interrupcoes anuais — célculo
aproximado — havia 25 mil mortes, antes da apro-
vacgao da lei do aborto (Boyer, 1972, p. 47). No
Brasil, o nimero de mortes é seguramente maior.
Este fato nao deve servir como critério moral, mas
¢é importante ter presente. Portanto, ao falarmos
deste tema, estamos diante de casos, de pessoas
concretas que, por uma ou outra razao, decidiram
interromper sua gravidez. Estamos diante de ca-
sos muito diferentes uns dos outros, e que néo po-
dem ser reduzidos a um s6 caso-tipo.

Alguns destes casos:

« Dois tercos das mulheres que decidem in-
terromper a gravidez sao maes de familia

32 Os dados, embora inexatos — ndo ha como calcular com precisao o niimero de abortos provocados — ndo sao muito diferentes

hoje em dia: entre 1 milhao e 1 milhao e 500 mil.
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(Debout, 1972, p. 30). Fazem-no, portan-
to, ndo por serem contra a maternidade,
mas por considerarem inoportuno o nasci-
mento de um filho naquele momento (uma
boa parte por razbes econdmicas).

+ Entre as demais mulheres (um ter¢o), uma
boa parte o faz seja por razbes sociais —
mae solteira —; seja por razdes de maturida-
de - nao se considera ainda capaz de edu-
car um filho —; seja por razoes afetivas — in-
conveniéncia de ter um filho sem poder lhe
oferecer uma familia, ao menos, a mae e o
pai —; seja porque nao esperava um filho —
veio de surpresa —, que viria obrigar a inter-
romper os estudos, ou o preparo profissio-
nal; seja por razdes profissionais — por nao
poder se afastar do trabalho naquele perio-
do, por exemplo.

« Um pequeno nimero de mulheres vem a
conceber em conseqliéncia de uma viola-
¢ao; a maioria ndo aceita um filho nestas
condigbdes.

+ Ha também o caso de mulheres que inter-
rompem a gravidez por ter contraido algu-
ma doenca capaz de, na maioria dos casos,
prejudicar seriamente o embriao provocan-
do graves deformagbes fisicas ou mentais.

+ H3, finalmente, as que abortam em conse-
guéncia do tratamento de alguma doenga
nao diretamente ligada a gravidez.

Estamos, portanto, diante de casos bem con-
cretos: desde a mée que nao quer ver seu filho
passar fome até a jovem que, apesar de usar mé-
todos anticoncepcionais, se vé surpreendente-
mente gravida; desde a mae que descobre que
corre o risco de gerar um filho/a deficiente até a
que se encontra em risco de vida.

Dividiremos nossas reflexdes em trés partes:
primeiro, visto que a grande maioria dos que con-
denam o aborto, o fazem em nome da vida huma-
na, examinaremos as quatro teorias cientificas
atuais a respeito do inicio da vida humana; em se-
guida, veremos alguns dados da tradicéao teolégi-
ca a respeito do aborto; finalmente, faremos uma
reflexao teolégica sobre a vida humana e a inter-
rupgao voluntéria da gravidez.

Os critérios biologicos do inicio da
vida humana??

O momento da fecundacao - origem do ge-
notipo:

Para os seguidores desta teoria, a vida hu-
mana se inicia com a fecundacao do évulo. Neste
momento, uma nova vida, distinta da do pai e da
mae, tem inicio, com um cédigo genético Unico,
irrepetivel. O gendtipo esta determinado. A blas-
tula possui um dinamismo préprio, distinto do da
mae: ela possui uma rede de comunicagdes que
envia informacoes ao organismo materno estimu-
lando-o a preparar-se para acolher aquela vida.

O momento de uma possivel segmentacao:

A teoria da fecundagao é seriamente questio-
nada por esta outra teoria. Pois, apés a fecunda-
¢ao, o ovo pode sofrer uma segmentacao, geran-
do gémeos. Esta segmentagao pode ocorrer desde
0 4° dia até o 14° dia. Conforme o caso, teremos
gémeos com placentas préprias, ou com uma pla-
centa s6 (univitelinos) ou irmaos siameses (caso
mais raro). Ha também a possibilidade, mais re-
mota, de o ovo segmentado voltar a reconstituir-se
em um s6 embrido. Ora, nao se pode falar de pes-
soa humana sem que haja um individuo, isto é,
néo se pode falar de personalizacao sem que te-
nha havido individuagao. Portanto, ndo se pode
falar em inicio da vida humana no momento da
fecundagao, mas s6 a partir da individuagao.

O momento da nidacao:

Depois de fecundado, o évulo leva 8 a 10
dias até chegar ao Gtero materno, onde se im-
planta (nidacao) (Pohier, 1972, p. 77). Estima-se
que de 30 a 50% dos 6évulos fecundados sao na-
turalmente expulsos antes da nidagdo. Ora, nao
se pode dizer que sdo seres humanos mortos!
Este processo natural de selecao leva em conta,
entre outros fatores, deficiéncias de formacao do
ovo. Depois da nidacao até o nascimento, ape-
nas 10% a 20% dos embrides sao naturalmente
expulsos.

33 Seguimos basicamente a exposicao de Bernard Haring, 1972, p. 129-144.
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Para os seguidores desta teoria, portanto, a
vida humana teria inicio com a nidacdo. Outros,
porém, argumentam que ainda ai ndo se pode fa-
lar de vida humana - ja que as possibilidades de
uma vida sdo ainda tao frageis.

Cerebralizacao (formacao do cortex cere-
bral) e hominizacao

As mais recentes pesquisas sobre o momento
da morte estabelecem como critério seguro da
morte a cessacao de manifestagoes vitais no cére-
bro. Sdo numerosos os casos de reanimacao apos
uma parada cardiaca. Mas desde que, pelo eletro-
encefalograma, se constata a “morte cerebral”
(auséncia de manifestagoes vitais pelo espaco de 4
a 10 minutos), se esta diante de uma situacao irre-
versivel de morte. As células cerebrais comegam a
decompor-se de modo irremediavel. Mesmo que
se mantenha artificialmente a vida, é apenas a
vida vegetativa que continua. Se a morte cerebral
¢é o critério para se dizer que nao ha mais vida
humana, é possivel dizer-se que ha vida humana
antes de haver cérebro?

Além do alto percentual de mortalidade das
blastulas e dos embrides durante as primeiras se-
manas, trata-se aqui sobretudo do feto anencéfalo
(caracterizado pela falta das partes essenciais do
cérebro), para o qual nenhuma atividade pessoal
sera possivel. Diz o Dr. Paul Chauchard: “Um ovo
s6 é humano se tem nas suas aptidoes genéticas o
poder de dirigir o desenvolvimento do cérebro.
Um embriao s6 é humano se tem cérebro, mesmo
que apresente algumas insuficiéncias. Se eles
eram geneticamente muito anormais desde a con-
cepgao, pode-se dizer que nunca foram seres hu-
manos. Se é um problema tardio que impediu o
crescimento do cérebro, deve-se dizer que neste
momento eles morreram enquanto pessoa huma-
na”.3* Um anencéfalo ndo é um ser humano (di-
gamos que é fruto humano imperfeito, isto é, sem
condigbes de chegar a se formar como pessoa hu-
mana por lhe faltar o substrato biolégico minimo)
(Pohier, 1972, p. 97). S. Afonso de Liguori (+
1787) afirma que, se o feto ndo tem mais condi-
¢oes de realizar uma vida humana, nao é mais

feto, é uma substancia putrida (Haring, 1972, p.
184-185). O que tem importancia nao é a vida bi-
olégica, mas a vida humana. Se nao ha possibili-
dade de manifestacao pessoal, humana, nao tem
sentido manter-se artificialmente um estado de
vida biolégica (Ibidem, p.184-185).

A partir dai, surgem uma série de perguntas,
que podem se resumir numa sé: como se pode
considerar pessoa humana o que ainda nao atin-
giu uma fase de desenvolvimento tal que dispo-
nha do substrato biolégico minimo para uma vida
pessoal? O que caracteriza especificamente o ser
humano é a consciéncia, a capacidade de auto-re-
flexdo, o pensamento e a capacidade de decidir
movido por razdes. Todas estas razoes supoem o
cortex cerebral. E entre o 15° e o 40° dia que se
desenvolve a estrutura da base do cértex cerebral.
Em 8 semanas, se pode “derivar” uma atividade
cerebral elétrica. Somente na 122 semana (3 me-
ses) é que a estrutura do cérebro esta completa.
Até aqui o embriao estaria em processo de devir,
com mudangas qualitativas. A partir daqui, é s6
crescer. Antes da formagéao do cérebro, ndo ha o
substrato indispensavel para as atividades espiri-
tuais, que sao o préprio da pessoa. Antes desta
etapa nao se pode falar em sujeito humano (cf. W.
Ruff, citado em Snoek, 1971, p. 884). Para os
autores desta teoria, s6 ha vida humana a partir
da formagao do cérebro.

Al estdo, pois, as teorias cientificas sobre o
inicio da vida humana. Se alguém aceita, por
exemplo, a teoria da cerebralizagao, nao conside-
rara a interrupcao da gravidez nas primeiras se-
manas como morte de um ser humano. Se, ao
contréario, alguém aceita a fecundacédo como o ini-
cio da vida humana, consideraré toda interrupcao
da gravidez como homicidio (mesmo que se trate
de uma concepcao gerada por violacdo carnal).
Vé-se bem as conseqiiéncias que tém tais teorias.

Alguns dados da tradicao

No cristianismo primitivo, encontramos, a
partir do século IV, a distingao entre feto “anima-

34 P. Chauchard, L’ Avortement naturel? La Croix, 8 juin 1972, p. 9, citado em Pohier, 1972, p.78.



CADERNOS IHU EM FORMACAO

do” e feto “ndo-animado”. O problema era o mo-
mento da infusdo da alma no feto. Sé a partir da
“animagao” é que o feto se tornaria humano. Sob
a influéncia da filosofia e embriologia gregas, mui-
tos, entre os quais S. Agostinho, admitiam a anima-
cao sucessiva. Para S. Toméas também, a animacao
nao ocorre no momento da concepgao: inicialmen-
te o feto tem alma vegetativa, depois alma sensitiva
(ou animal) e finalmente alma humana (no 40°
dia). J& S. Alberto Magno e muitos outros tedlogos
(os “criacionistas”) sustentavam que a animacao
era imediata — no momento da concepgao.

Sob a distincao entre feto animado e feto ain-
da nao animado, muitos teélogos moralistas ad-
mitiam, em casos extremos, o aborto de feto ainda
nao animado. S. Toméas, embora condene o abor-
to, s6 considerava homicidio o aborto de feto ani-
mado. Thomas Sanchez (1550-1610) admite
como provavelmente licito o aborto de feto nao
animado, desde que haja razdes muito especiais:
violagao carnal e perigo de vida para a mae.

Posteriormente, Pio IX (1846-1878) vai aca-
bar com esta distingao entre feto animado e inani-
mado. A teologia moral vai colocar uma nova dis-
tingdo: aborto direto e indireto. Todo aborto dire-
to, isto é, feito com a intencéo de interromper a
gravidez, é imoral. Ja& o aborto indireto, ou seja,
aquele que é provocado nao diretamente, mas em
consequiéncia de intervencao médica para curar a
maée de alguma doenga, é licito. S. Afonso de Li-
guiori admite o aborto em caso de risco de vida da
mae. O aborto deixa de ser imoral neste caso
(Haring, 1972, p. 173).

Hoje, se admite a morte do feto para salvar a
vida da mée (aborto terapéutico). Neste caso, o
critério que entra em acéo é o principio da escolha
preferencial entre valores conflitantes (conflito de
valores ou conflito de deveres. Rigorosamente fa-
lando, pode haver conflito de valores, mas nao de
deveres: desde que se veja um valor maior do que
outro, este se torna dever): o valor da vida da mae
versus o valor da vida do feto; o dever de salva-
guardar a vida da méae versus o valor de salva-
guardar a vida do feto. Antigamente, mesmo nes-
te caso, a norma era deixar a natureza seguir seu
curso, isto é: nascimento da crianga, mesmo com
morte da mae.
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Hoje, os tedlogos mais conservadores admi-
tem pelo menos o aborto indireto e nos dois casos
ja classicos: o da gravidez tubéria (gravidez na
trompa e ndo no utero) e o do tUtero canceroso.
Admite-se também atualmente o aborto, em casos
bem precisos, quando haja conflito de deveres ou
de valores. B. Haring, moralista reconhecido, con-
siderado relativamente conservador, admite o
aborto inclusive quando se trata de proteger ou
conservar o Utero para futuras gestagoes (1972, p.
180). Ele também admite que, em caso de viola-
¢ao, se a mulher nao for capaz de ser convencida
a aceitar o filho, o aborto no é imoral (é o chama-
do caso de “ignorancia invencivel”) (Héaring, 1972,
p. 189).

O que é certo, também, é que n&o se admite
a identificacao de interrupcao voluntéria da gravi-
dez com infanticidio (morte de crianca depois de
nascida) (Haring, 1972, p. 162-163). Nem a teolo-
gia os identifica, nem a praxe penitencial da Igreja:
para o infanticidio, considerado de maior gravida-
de, a peniténcia era maior; a interrupgao volunta-
ria da gravidez implicava uma peniténcia menor
que a do infanticidio — era, pois, menos grave,
proporcionalmente (Pohier, 1972, p. 91).

Levantamos todos estes elementos da tradi-
cao teoldgica para mostrar que, no fundo, consi-
dera-se, pelo menos, que a vida humana de um
embriao/feto é de um nivel inferior a de uma crian-
¢anascida. Ou seja, interrupcao voluntaria da gra-
videz nado ¢ infanticidio. Se houve tantas hesita-
¢oes no decorrer dos tempos, se se admite a inter-
rupcao voluntéria da gravidez — mesmo os conser-
vadores — para tais e tais casos, entdo é sinal de
que o nivel de vida humana de um embriao/feto é
diferente do nivel de vida humana de uma crianca
nascida. Nao se pode considerar a vida de um em-
brido como se considera a vida de uma crianga,
nem avaliar a interrupgao voluntéria da gravidez a
partir do infanticidio. Sao duas coisas bem dife-
rentes. E isto é verificavel na prépria tradicdo. Se o
carater humano do embriéo fosse 0 mesmo que o
de uma criancga, nao se poderia admitir a interrup-
¢ao voluntéria da gravidez em caso algum, pois
seria homicidio. No entanto, em determinados ca-
sos, como se viu, se admite.
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Reflexao teolégica

1. Introducao

Gostarfamos de iniciar estas reflexdes citan-
do a posicao de uma das Igrejas protestantes, a da
Igreja Luterana dos Estados Unidos:

“Também se se considera o feto como um ser
plenamente humano, o significado mais profundo
do quinto mandamento (ndo matar) nos autoriza
a sustentar que, quando a intencao de um aborto
provocado é a de impedir um dano, uma injustica
ou um mal maior, praticando-o nao se comete pe-
cado. (...) Nenhum filho deveria ser constrangido
a receber a vida de quem nao tem vontade ou ca-
pacidade de assumir a responsabilidade pela gra-
videz, pela criacao e educacao do mesmo. A nos-
sa preocupacao pela crianca nos obriga a preferir
o aborto provocado no caso de uma gravidez im-
posta, que teria como resultado um filho ndo de-
sejado, destinado a sofrer num lar hostil, ou entdo
a ser confiado a uma instituigao onde todo o amor
que se lhe possa dar nao conseguira jamais fazé-lo
superar totalmente o risco de ser abandonado pe-
los genitores”. “Por isso”, prossegue o documen-
to, “apoiamos a emenda legislativa no sentido que
defina como ‘terapéutica’ toda interrupcao da
gravidez na qual esteja presente ‘um risco substan-
cial para a satde fisica ou mental da mae ou onde
haja o perigo que o filho nasca com graves defei-
tos fisicos ou mentais. Sustentamos ainda que o
aborto deveria ser considerado terapéutico quan-
do a gravidez for fruto de rapto, incesto ou de ou-
tras agbes criminosas, inclusive da relacdo sexual
ilicita com uma menor de 16 anos. Em todos esses
casos a interrupgao da gravidez deveria ser uma
opcao possivel, mas nao obrigatéria. A admissao
destas opgOes nos parece muito mais coerente
com o amor cristao e com a liberdade responséavel
do que os termos das legislacoes em vigor na mai-
oria dos Estados” (IDOC 2, Arnoldo Mondadori
Editore, 1970, p. 243-244 apud Moser, 1975, p.
19-20).

2. A vida do embriao é um valor absoluto?

Perguntamo-nos: é um valor absoluto a vida
do embrido? Valor absoluto a ponto de nao se ad-
mitir a interrupcdo voluntaria da gravidez mesmo
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em casos de: ameaca grave da salde fisica ou
mental da mulher; perigo sério de deformacao fisi-
ca ou alteracao psiquica importante do embriao;
gravidez de uma menor; gravidez resultante de vio-
lacdo ou incesto; situacao social ou socioeconémi-
ca da mae (dos pais) tal que esta seja incapaz de
assegurar os cuidados materiais e morais do nasci-
mento e da educagao; possivel ineficacia ou desco-
nhecimento dos métodos anticoncepcionais?

Que ha algo que seja da ordem da vida hu-
mana em todo embrido e em todo feto, e que de-
vem ser respeitados como tal, é evidente. Mas é
tao evidente que isto pesa mais que sua inviabili-
dade biolégica (deformagéao fisica ou mental gra-
ve), que a sua incapacidade de entrar em rela-
¢Oes humanas, que a impossibilidade dos pais de
acolhé-lo condignamente, que a auséncia de re-
cursos sem os quais um ser humano nao pode ter
o minimo de viabilidade que a dignidade da con-
dicao humana exige? Neste caso, estdo em jogo
valores individuais e coletivos tao importantes
quanto a vida do embrido e que devem ser leva-
dos em conta se se pretende defender a vida hu-
mana — e nao apenas a vida do embriao (Pohier,
1972, p. 101-102).

Se a vida do embrido é um valor absoluto, a
ser respeitada incondicionalmente, inclusive nos
casos supracitados, entdo nos encontramos na es-
tranha situacdo de o homem dever ser dominador
da natureza, criador de cultura, sujeito da histéria,
mas, a0 mesmo tempo, submisso a propria natu-
reza, incapaz de controla-la, condenado a procriar
mesmo em condigdes nao propicias, condenado a
aceitar o que a natureza faz mesmo que seja preju-
dicial a vida humana, submisso as leis bioldgicas
em nome de um imperativo moral. Sera esta vida
em gestacao um valor absoluto, ou o valor princi-
pal é a vida humana que ja existe, que ja nasceu?
Hoje, muitos tedlogos moralistas admitem o uso
de anticoncepcionais: portanto, ja neste campo se
admite que 0 homem nao seja vitima da natureza,
vitima da sorte ou do destino, mas que controle,
planeje, sequndo aquilo que é melhor para uma
vida mais humana. E, quando o método anticon-
cepcional falha, a mulher é obrigada a assumir o
que nao desejava ou o que nao tem condicoes de
assumir? Antes da concepgao, ela tinha o direito



CADERNOS IHU EM FORMACAO

de nao querer, e depois da concepcao ela se torna
vitima do destino, da natureza — é vélida esta
posicao? A conseqliéncia é que inGmeras
mulheres ddo a luz, anualmente, filhos que nao
desejam ou que nao podem acolher, e os criam
sem amor ou 0s entregam a instituigoes publicas
ou privadas.

Diante do problema da interrupgao volunta-
ria da gravidez, estamos, na verdade, diante de
um desejo de ndo-procriagao. Somente a existén-
cia de um tal desejo explica a determinacao de
maes de varios filhos que ja nao querem ter outro,
ou de mulheres que, desejosas de um dia serem
maes, quererem poder escolher responsavelmen-
te o momento em que os gerarao, e recusam pa-
decer gestacOes nao-desejadas, julgadas inopor-
tunas. E ha mulheres que, simplesmente, nao
desejam ter filhos — e que se véem diante de uma
gravidez involuntaria.

A teologia moral atual ja considera vélido
que, no casamento, haja encontro amoroso sem o
desejo imediato de procriacdo. Se, por uma ou
outra razéo, a contracepgao falha (ou ndo chega a
ser utilizada — caso do estupro) e, em conseqiién-
cia, advém uma gravidez, como fica a situacao di-
ante de uma concepgao que a mulher (ou o casal)
nao desejou, que positivamente recusou e aciden-
talmente sobreveio? Ha um dever incondicional
de procriagao neste caso? Nao cremos que o ser
humano esteja condenado ao acaso biolégico (Qu-
elquejeu, 1972, p. 66).

Que sentido tem a procriacdo quando ela é
desligada daquilo que a funda — o ato de amor?
Sem contar o perigo moral e psicolégico que corre
a futura crianca, nao tem sentido a gravidez sem
amor. E importante também chamar a atencéo
para o fato de que, no caso de mulheres celibata-
rias, a moral tradicional — baseando-se no feno-
meno biolégico - joga toda a responsabilidade so-
bre a mulher, quando o ser foi concebido por uma
mulher e um homem. Se 0 homem nao quer assu-
mir a responsabilidade de um filho, tem sentido
exigir somente da mulher, em funcao do fato bio-
légico, a responsabilidade de fazer nascer a crian-
¢a, educéa-la e leva-la a maturagao?

Por que uma mulher, que descobre que seu
filho corre o risco de, com grande probabilidade,
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nascer deformado — em razao de uma doenca du-
rante a gravidez — nao pode interromper a gravi-
dez (trata-se do chamado aborto eugénico) para
poder posteriormente gerar uma crianca em per-
feitas condicoes? O simples fato da concepcéo é o
decisivo? No caso em que é reconhecida uma em-
briopatia incuravel, por que deixar tal embriao vir
a nascer — em muitos casos apenas para sofrer so-
lidao, isolamento, sofrimento fisico ou mental?
(Vouin, 1971, p. 11-12).

3. O carater humano do embriao

A especificidade humana n&o pode ser consi-
derada como acabada desde o principio, mas
COMO processo, como um vir-a-ser constante. A
humanizacao é progressiva: trata-se de um pro-
cesso de humanizagao. A atuacao de Deus no de-
vir humano é imanente ao ser humano em elabo-
racao (Rahner). Desde o principio estamos diante
de um ser que nao é nem homem nem infra-hu-
mano, mas que estd a caminho de ser homem
(posicao de H. Rotter, segundo Snoek, 1971, p.
884-886).

Portanto, diante de um embrido, nao esta-
mos diante de uma pessoa humana ainda, e sim
de uma vida humana em gestagao, em processo,
em elaboragao. O fruto concebido s6 chega a vida
humana progressivamente (Vouin, 1971, p.
6-12). Trata-se ndo de uma vida plenamente hu-
mana, mas de um projeto de vida humana, de
uma vida humana em poténcia, atualizando-se
cada vez mais. Nao podemos estabelecer com
precisdao o momento da hominizacao mas, quanto
mais se desenvolve, mais se tem certeza de que
um embrido é um ser humano. Temos, no entan-
to, plena certeza de que um ser concebido é pes-
soa humana quando nasce. Nascida, a crianca é
plenamente pessoa humana, nao ha divida (em-
bora tenha ainda intimeras potencialidades a
desenvolver até comegar a pensar, a se relacionar,
a ser autbnoma).

Somente baseados nesta concepgao do em-
brido como vida humana em elaboracdo, mas
ainda nao terminada, é que podemos fazer refle-
x0es a respeito da validade da interrupgao volun-
taria da gravidez. Estas reflexdes s6 sao validas
para um ser em gestacdo: nao valem, portanto,
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para a criancga ja nascida. Quanto ao inicio da vida
humana no seio materno, hé vaérias teorias; mas
quanto a tratar-se de um ser humano depois que
nasce, nao ha davida (com as restrigoes dos casos
ja indicados de anencefalia).

4. A necessidade de regulacao da vida: o
ser humano é criado por Deus como co-
criador

A reproducao é uma funcao da vida. Ao mes-
mo tempo, deve-se dizer que, ao lado dos proces-
sos biolégicos de auto-regulacao (expulsdo natu-
ral de évulos fecundados, entre outros), todos os
grupos sociais sempre elaboraram processos de
regulacdo da reproducdo, ndo por menosprezo
desta funcao, mas exatamente por ser muito im-
portante para a vida do grupo. E, por ser muito
importante nao podia ficar inteiramente entregue
aos caprichos da natureza ou dos individuos
(Pohier, 1972, p. 83).

A regulagao da reproducao é uma fungao tao
necessaria, tao humana, quanto a prépria vida, e
um respeito pela vida que nao respeitasse esta
funcao seria um respeito cego pela vida. Por mais
essenciais que sejam os valores dos individuos e
da espécie, e por mais justa que seja a maneira
pela qual a fé insiste neste ponto, ndo se pode, po-
rém, querer que eles levem a negligenciar outros
valores e outras funcbes que sao tao absolutos
quanto eles. Achar que é preciso deixar a espécie
humana se reproduzir ao maximo, e que o dever
dos pais é fazer tudo para que a reprodugao se rea-
lize sem obstaculos nao é certamente a maneira
mais crista de respeitar a vida, a reproducao e os
seres humanos (Pohier, 1972, p. 94-95).

Muitos argumentam que a mulher deve acei-
tar o ser concebido em seu seio, de qualquer modo,
pois a Providéncia se encarregara. E isto mesmo
que a fecundagéo resulte da violacédo de uma crian-
ca de quatorze anos ou simplesmente de um erro
de leitura das curvas de temperatura (no método
Ogino-Klaus). Mas por que deixar a Providéncia
aquilo que o homem pode dirigir, controlar, regu-
lar? Por que entregar ao milagre aquilo sobre que o
homem tem dominio? Supor que, pelo fato do em-
brido ter comecado a existir (fecundacéo), o ser hu-
mano nada mais pode fazer, tem de se submeter,
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deixar a natureza seguir seu curso, é condena-lo a
ser vitima sem necessidade, é negar a inteligéncia,
a liberdade, a capacidade criadora do homem, a
sua capacidade de dominar a natureza e construir a
histéria.

Se é verdade que a Tradicdo sempre insistiu
no fato de que Deus é fonte e Senhor da vida, é
igualmente verdade que ela sempre insistiu que o
préprio Deus confia ao homem este dom: o ser hu-
mano foi criado a imagem e semelhanca de Deus,
co-criador. Ora, organizar, dominar o mundo e, ao
mesmo tempo, submeter-se aos caprichos de sua
prépria biologia sao proposi¢coes contraditérias.

Os problemas da interrupgao voluntéaria da
gravidez e os da contracepg¢ao nao devem ser co-
locados nem resolvidos independentemente, pois
se trata, nos dois casos, ainda que de modo dife-
rente, da responsabilidade que o ser humano
deve assegurar no que diz respeito ao dom da
vida. Considerar que a interrupgao voluntéaria da
gravidez e a contracepgao sejam, por natureza e
em principio, uma falta contra 0 homem e contra
Deus porque o homem se arrogaria uma respon-
sabilidade que Deus néao lhe confiou é algo que
deve ser seriamente questionado. Do contréario, o
que significa o fato de que Deus tenha criado o ser
humano como procriador e co-criador? (Pohier,
1972, p. 105)

A vida do embrido é um grande valor. Mas
nao é um valor absoluto. O importante nao é con-
servar a vida do embrido a qualquer custo. Muitos
teblogos admitem que ndo se deve necessaria-
mente prolongar qualquer vida humana, por mais
degradada que esteja, por todos os meios e em
quaisquer condigdes (Vouin, 1971, p. 6). O im-
portante é que a futura crianca nasga em condi-
¢oes de se desenvolver plenamente — condigoes
afetivas, socioecondémicas, psicoldgicas etc. Nao é
contra a vida que a interrupgao voluntéaria da gra-
videz deve ser considerada. Mas exatamente em
funcédo da vida. Se aquelas condicoes néo existem
e se amulher nao quer o filho, deixa de ter sentido
obriga-la a deixar nascer. Porque nascer nao é
simplesmente vir a luz: implica dar todas as condi-
¢Oes para que a crianga se desenvolva. A geracao
irresponséavel de filhos é também um fato a ser
recriminado (Moser, 1975, p. 22).
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O devir humano do fruto da concepcao nao
¢ nunca e jamais pode ser um simples processo
mecanico ou biolégico: é o ato de uma vontade
procriadora que deve, ao menos implicitamente,
ser produzido e realizado pela mae, pelos pais e,
neles e para além deles, pela comunidade huma-
na. Se faltar uma tal vontade, que sera do fruto
desta concepcao? Procriar € muito mais do que
“deixar-ser”, que se aproxima de (quando nao é
apenas) uma demissao irresponsavel. A decisao
de fazer nascer engaja os pais e a sociedade em
uma série de responsabilidades, nao apenas de
deixar nascer, mas de educar e de levar a plena
maturacao. Ela engaja a sociedade a desenvolver
uma politica familiar e social que ofereca aos casa-
is as condicoes de possibilidade para ter filhos e
criag-los dignamente (Quelquejeu, 1972, p. 67-69).

O “ndo-matar” biblico ndo pode ser aplicado
ao caso da interrupcao voluntaria da gravidez
como se aplica ao infanticidio, pois o estatuto da
realidade humana em causa nao é o mesmo. E in-
teressante aqui ver a posicao de Karl Barth. Para
ele, a vida é dom de Deus, é liberdade, é graca.
Ele condena, de modo geral, a interrupcao volun-
taria da gravidez, mas afirma também: “Diga-
mo-lo abertamente: hé situagbes em que a supres-
sdo de uma vida em gestacdo nao é assassinio,
mas é exigida. Ao afirmar esta exigéncia, nao esta-
mos abrindo uma ‘porta dos fundos’, por onde o
crime, que se instala tao facilmente neste dominio,
poderia se introduzir. Falamos da possibilidade de
Deus, de sua ‘exigéncia particular’. No concreto,
isto quer dizer que, diante de Deus, hé responsabi-
lidades a tomar caso por caso” .35 Barth examina,
entdo, as diversas indicagbes de interrupgao da
gravidez: médico-somaética, médico-psiquiatrica e
médico-social, e ele lembra que “a obediéncia ao
mandamento de Deus deve ter a liberdade de se
mover dentro de limites que podem ser ora mais
estreitos e ora mais largos, que o melhor cédigo
seria incapaz de prever” .36 Nao se deve, pois olhar
a vida do embriao legalisticamente, como algo
absoluto. Nao é melhor defender ativamente a
vida do que respeita-la passivamente? Em vez de

ela ser um destino, ser uma bencao? (Dumas,
1972, p. 10).

5. Conclusao: cabe ao ser humano decidir.

A partir destas reflexées podemos concluir o se-
guinte:

“Fomos levados muitas vezes a nos pergun-
tar se a apreciacao de elementos decisivos no pro-
blema do aborto ndo dependia do julgamento do
homem. Se nédo existem critérios biolégicos sufi-
cientes para provar, por si s4, e de modo quase
automatico, que todo embrido é um ‘ser humano
j&’, e se a fé nao tem competéncia especial para
fornecé-los, entao cabe aos homens julgar, a partir
de seus conhecimentos sobre os fatores biolégicos
da vida humana e de sua viabilidade. Se nao exis-
tem critérios nao-biolégicos suficientes para apro-
var, por si sé e de modo quase automatico, que
todo embriao possui ‘a capacidade de entrar em
relacOes reciprocas’, e se a fé ndao tem competén-
cia especial para fornecé-los, entdao cabe ao ho-
mem julgar a partir de seu conhecimento sobre os
fatores indispensaveis para que esta capacidade
possa ser efetivamente dada. Se a auto-regulagao
da reproducao é uma fungao essencial a prépria
reproducao, e se as modalidades esponténeas
nao sao suficientes para assegura-la ou se a legiti-
ma e voluntéria intervencdo do homem transfor-
ma seus processos, entao cabe aos homens asse-
gurar, em vista de e por respeito a vida, esta fun-
cao de auto-regulacdo. Se a natureza mesma da
vida humana faz com que as realidades demogra-
ficas, ecoldgicas, socioeconémicas e psicolbgicas
e culturais nao sejam apenas ‘condigoes’ periféri-
cas e secundérias, mas facam parte da prépria es-
séncia do homem, entao cabe aos homens, a par-
tir do conhecimento que tém destas diferentes di-
mensdes da vida, promover o que a viabilidade
da vida humana impo6e; mas cabe-lhes também
constatar que esta viabilidade impoe nestes domi-
nios um minimo sem o qual uma vida ndo pode
ser humanamente viavel e que eles nao podem
nem qualificar de humana, nem pretender consi-

35 Karl Barth, Dogmatique, 3, 4, 2, p. 101-109, Labor et Fides, 1965, citado por Dumas, o.c., p. 12-13.

36 [dem, ibidem.
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derar como tal (mesmo em nome de Deus) uma
vida que fosse desprovida deste minimo. Se exis-
tem valores cuja importéncia faz com que o abso-
luto do ‘ndo matar’ se torne relativo, entdo cabe
ao homem julgar” (Pohier, 1972, p. 103).

O meio normal de planejamento familiar é a con-
tracepgdo

Apos todas estas colocagoes, poderia parecer
que somos favordveis a interrupcao voluntéria da
gravidez como método de controle da natalidade.
Uma posicao que nos parece vdlida, a partir do
conhecimento cientifico da relatividade do fené-
meno da concepcao e da precariedade da consis-
tencia do évulo fecundado até a sua fixagdo na
parede uterina, é que um processo anti-nidativo
(como por exemplo, o DIU - dispositivo intra-ute-
rino) pode ser aceito como equivalente a um anti-
concepcional (Snoek, 1971, p. 889). De qualquer
modo, porém, devemos dizer o seguinte: a inter-
rupcao da gravidez, devido a gravidade de signifi-
cagoes relativas ao desejo, a sexualidade, a vida e
a morte, que ela sempre comporta, nao pode ja-
mais ser considerada como o meio adequado e
anédino que um desejo de nao-procriacao pode
escolher para se efetivar. O meio normal é, sempre
que for possivel, a contracepgao (que impede a
ovulacédo ou o encontro do espermatozéide com o
6vulo). Quando, porém, esta falha ou se torna im-
possivel, a interrupgao da gravidez se torna legitima
e, as vezes, necessaria (Quelquejeu, 1972, p. 70).

Por esta razao, cremos que deve fazer parte
da educacao sexual dos casais, da sua formacao
para uma paternidade responsével, o conheci-
mento adequado dos métodos anticoncepcionais.
Uma utilizacdo cada vez maior deste método tor-
naré cada vez menor a procura da solugao pela
interrupgao voluntéria da gravidez.

Devemos dizer também que, em face desta
posicao, é inaceitavel o menosprezo ou o despre-
zo de uma mulher que, por alguma das razoes
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apontadas, venha a interromper voluntariamen-
te a gravidez. Nao se trata, na nossa opinido, de
“ignorancia invencivel”. Trata-se, na maioria dos
casos, de uma conclusdo provinda do bom
senso, passando inclusive por cima dos preconcei-
tos sociais.
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Direitos sexuais e reprodutivos

Entrevista com Daniela Knauth

Daniela Knauth é graduada em Ciéncias So-
ciais, mestre em Antropologia Social, pela Univer-
sidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), e
doutora em Etnologia e Antropologia Social, pela
Ecéle des Hautes Etudes em Sciences Sociales, na
Franca. Atualmente, trabalha no Nucleo de Pes-
quisa do Corpo e da Satde da UFRGS e desenvol-
ve pesquisas na linha Sexualidade e Aids na Facul-
dade de Medicina da Universidade.

Uma questdo bastante discutida no Brasil,
principalmente nestas duas ultimas décadas, é o
direito sexual e reprodutivo. A doutora Daniela
Knauth conversou com a IHU On-Line, por tele-
fone, em dezembro de 2006, sobre as questoes
abordadas no Semindrio Sobre Direitos Sexuais e
Reprodutivos no a@mbito do Cone Sul, coordena-
do por ela, e que aconteceu em Porto Alegre, dia

15 de dezembro de 2006.

IHU On-Line - Os direitos sexuais e reprodu-
tivos das mulheres estao sendo discutidos
em todo o pais. Ha muitos tabus referentes a
questao do direito sexual no Brasil?

Daniela Knauth — O Brasil possui dois movimen-
tos. Internacionalmente, o pais tem se destacado
com posicoes bastante progressivas em relagao a
defesa dos direitos sexuais e reprodutivos. Nosso
pais é signatéario de alguns documentos internacio-
nais que garantem os direitos sexuais e reproduti-
vos aos cidadaos. Com isso, podemos dizer que o
Brasil ¢ muito mais avancado do que paises como
os Estados Unidos. Por outro lado, no cotidiano
brasileiro, ainda vemos a violacao desses direitos,
discriminacao e preconceito em relacao a orienta-
cao sexual. Um exemplo de tabu é visto claramen-
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te quando a questao sexual ¢ uma razao para nao
contratar pessoas para uma empresa.

IHU On-Line - Quais sao as garantias que as
mulheres necessitam em relacao a sexuali-
dade e reproducao e que hoje sao negadas
nos direitos humanos?

Daniela Knauth - Acredito que o foco principal
deve ser a questao da igualdade de direitos e auto-
nomia sobre o préprio corpo. Nao devemos bus-
car garantir direitos de pequenos grupos, mas que
todas as pessoas, apesar da identidade sexual, te-
nham direitos iguais e autonomia sobre o corpo.
Al entra a questao do aborto, que é uma garantia
do direito da mulher sobre seu corpo.

IHU On-Line - No ultimo seminario sobre
Direito Sexual, que aconteceu em Santa
Maria, discutiu-se que o acesso ao aborto
seguro no Brasil é desigual por questoes ju-
ridicas. O que a senhora pensa a respeito?
Daniela Knauth — Concordo, pois pessoas com
menor poder aquisitivo realizam abortos insegu-
ros, arriscando muitas vezes a prépria vida, en-
quanto que pessoas com maior poder aquisitivo
realizam abortos com todos os meios modernos e
em condigoes seguras. Tenho mostrado que o
aborto no Brasil ¢ uma realidade, s6 que a possibi-
lidade é dada segundo o poder aquisitivo.

IHU On-Line - O aborto também é uma
questao muito delicada. O bioeticista Peter
Singer afirma que o feto nao tem direito a
vida porque nao é um ser autoconsciente.
Outros bioéticos dizem que a vida comeca
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ja na concepcao. Qual o seu ponto de vista
sobre esta questao?

Daniela Knauth — Na verdade, eu defendo, a
partir da premissa dos direitos sexuais e dos direi-
tos reprodutivos, a autonomia sobre o préprio
corpo. Nessas discussdes de como se inicia a vida,
o foco sao os direitos do feto, mas, quando olha-
mos sob a premissa dos direitos sexuais e reprodu-
tivos, a questao se centra no corpo da mulher. A
partir disso, é o direito dela sobre o seu préprio
corpo, e nao o direito do feto. E uma questao bas-
tante polémica, mas o interessante é percebermos
como isso é utilizado de forma diferenciada confor-
me os interesses de cada um. Por exemplo, quando
falamos em transplantes, a discussao é sobre a
morte encefdlica — o coragao bate, mas as funcoes
cerebrais acabaram. No entanto, a discussao muda
quando ha um caso de interrupgao de uma gravi-
dez onde o feto é anencéfalo. Entdo, o debate cen-
tra-se sobre se o feto tem ou n&o tem vida. Entao, o
critério que se usa, no primeiro caso, € sobre o inte-
resse na questao dos érgaos. Ja quando entra a
questdo do aborto, a discussédo se complica mais
porque entram as questoes religiosas.

IHU On-Line - Se os programas de contra-
cepcao nao estao ajudando, de que forma,
entao, a gravidez na adolescéncia pode ser
combatida?

Daniela Knauth — Uma das coisas que temos
visto é a desvalorizacao dos jovens, sobretudo dos
jovens de classe mais pobre. Acredito que o mais
interessante seja promover a valorizagédo de jo-
vens através da inclusdo deles na escola, no mer-
cado de trabalho e em outros ambientes em que a
gravidez nao se apresenta como uma Unica alter-
nativa de vida. Por exemplo, as pesquisas mos-
tram que néo é por falta de informacao que os jo-
vens nao usam contracepgao ou protecao. Essas
jovens engravidam por outras questdes, como as
de género, que ainda precisam ser muito mais
discutidas. As diferencas entre masculino e femi-
nino deveriam fazer parte dos programas de orien-
tacdo sexual, mas nao sao contemplados. Esses
programas s6 abordam questoes biolégicas, mas
nao discutem o processo e o papel dos jovens na
sociedade.
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IHU On-Line - Jaqueline Pitanguy, diretora
do Cepia, afirmou que o cédigo civil brasi-
leiro tem avancado significadamente na
luta das mulheres por seus direitos. Ja a
professora Marta Rovery de Souza afirma
que a inexisténcia de pesquisas recentes do
comportamento sexual e reprodutivo das
brasileiras impossibilita politicas publicas
que déem conta do problema. Como a se-
nhora vé essa questao?

Daniela Knauth — A partir da década de 1990,
tivemos uma série de pesquisas cientificas sérias
trabalhando a questdao da sexualidade. Por isso,
eu nao concordo que nao existam pesquisas sobre
a sexualidade brasileira. Eu acredito que exista a
dificuldade de utilizar os dados dessas pesquisas.
Os gestores tém dificuldades de usarem os dados
cientificos que se tem sobre diversidade sexual.
Um exemplo claro é a questao da gravidez na
adolescéncia, pois os dados cientificos que temos
mostram que a gravidez na adolescéncia em si
nao teve um crescimento. Porém, a gravidez em
outras faixas etarias diminuiu, fazendo com que as
adolescentes gravidas ficassem em evidéncia. Ha
uma série de pesquisas que mostram que pensar
sO através da contracepcao nao é eficaz e nao re-
solve o problema. Por isso, eu creio que é muito
mais uma forma dos gestores verem o problema
do que a auséncia de pesquisa sobre o tema.

IHU On-Line - A homoparentalidade é uma
questao bastante delicada. De um lado, os
defensores a adocao de criancas por casais
homossexuais. De outro, os defensores da
moral e dos bons costumes. Como esta
questao vem sendo discutida sem ferir os
dois lados? Ha pesquisas sobre o perfil psi-
coldgico das criancas adotadas por casais
homossexuais?

Daniela Knauth - Esse é um outro exemplo de
€cOmo que as pessoas que estao trabalhando com
isso ndo olham pesquisas relacionas a essa ques-
tdo. Ha um levantamento de uma pesquisadora,
vinculada ao Nucleo de Pesquisa do Corpo e da
Salide da UFRGS, que mostra que, ha mais de
duas décadas, se tem pesquisas internacionais so-
bre criangas que foram criadas por casais homos-
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sexuais. Nenhuma delas mostrou que essas crian-
cas teriam maiores problemas cognitivos, afetivos,
fisicos do que criangas criadas por casais heteros-
sexuais. Os dados cientificos nao justificam essa
postura adotada, uma postura preconceituosa e
moralista, de nao aceitar a criagéo de criangas por
casais formados por pessoas do mesmo sexo. Os
argumentos que usam para refutar nao sao calca-
dos em questbdes cientificas, mas em questoes mo-
rais, especialmente valores religiosos. E preciso
que argumentos laicos e nao religiosos sejam usa-
dos, pois as pessoas tém diferentes religides e nao
devem interferir na vida de outras pessoas que
tém outras crencas religiosas.

IHU On-Line - A senhora organizou o Semi-
nario sobre Direitos Sexuais, em Santa Ma-
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ria, em dezembro de 2006. De que forma te-
mas como diversidade sexual, aborto e reli-
giao foram abordados durante o encontro?
Daniela Knauth - Ele é um seminéario centrado
em direitos sexuais, mas a questao da diversidade
sexual estd no cerne desta problematica. Ela foi
abordada através da perspectiva do direito na pa-
lestra do juiz federal, Roger Raupp Rios, que falou
sobre como se pensa e se concebe direitos sexuais
a partir do prisma dos direitos humanos, tendo a
igualdade de direitos com a questdao central. A
questao da religido foi abordada pelo juiz de direi-
to estadual Roberto Loréia, que falou sobre o esta-
do laico e as politicas de direitos sexuais. A ques-
tao do aborto entrou indiretamente, pois estéa inse-
rida na esfera dos direitos reprodutivos, que an-
dam junto com os direitos sexuais.



Bioética e religiao: integradas na construcao do ser humano

Entrevista com Silvio Rocha

Silvio Rocha é tedlogo. Atualmente, atua
como pastor da Igreja de Nazareno e desenvolve
trabalhos de auxilio espiritual no Hospital de Clini-
cas da Unicamp.

Nao hd como separar os conceitos que regem
a Bioétioca das crengas e religibes predominantes
na sociedade. Mudar essa posicdo é quase impos-
sivel e desnecessdria, defende Silvio Rocha na en-
trevista concedida a IHU On-Line, por telefone,
publicada nas Noticias do Dia, em 12 de feve-
reiro de 2008. Segundo ele, o debate religioso
deve estar integrado aos estudos da Bioética, ndo
s6 porque as religides influenciam diretamente
nos pardmetros da sociedade, mas porque essa te-
mdtica ajuda na permanéncia de determinados
valores. Para ilustrar seu ponto de vista, Rocha
lembra as discussées em torno da utilizacGo de
embribes nas pesquisas com células-tronco. Nesse
debate, argumenta, “a posicao religiosa foi impor-
tante para a discussdo da Bioética, porque tem se
criado novos meios de conseguir células-tronco,
que ndo por meio de embrides”.

IHU On-Line - O conceito de Bioética é con-
siderado plural, interdisciplinar, responsa-
vel e com alto nivel de senso de humanida-
de. De que forma o sistema de crencas de
uma pessoa esta inserido no conceito de
Bioética?

Silvio Rocha - Bioética é um tema plural, discu-
tido academicamente nas universidades, nos co-
mités de ética, de pesquisa. Mas, nesse contexto
plural da Bioética, a questao espiritual ou religiosa
nao pode ficar de fora, porque muito das questoes
éticas e bioéticas tangem indiretamente ou direta-
mente a questdo da espiritualidade das pessoas.
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Os valores espirituais também tém relacédo com a
moral e, claro, com a ética dos seres humanos.
Entao, nao ha como deixar essas questdes fora da
discussao de Bioética.

Esse é um tema novo ainda, que tem sido
discutido mais abertamente no Brasil nos ultimos
dez anos. Hoje, a Bioética tem se tornado uma
discussao imperiosa, dado o avanco da ciéncia
em vdrias areas. Entretanto, nés ainda estamos
desenvolvendo uma visdao de Bioética brasileira,
pois até pouco tempo tinhamos uma percepcao
importada dos paises do Norte e da Europa. Nos
comités de Bioética, percebo que os debates em
torno dela estao avancando, interessando a mais
pessoas, que se habilitam para uma discussao
cada vez mais séria e profunda.

IHU On-Line - De que forma a espiritualida-
de afeta percepcao e leitura da Bioética?
Silvio Rocha — A Bioética procura captar os va-
lores da sociedade em que ela esta inserida. No
caso do Brasil, que é um pais de maioria crista, os
valores morais sao coerentes com uma visao juda-
ico-crista da nossa cultura. Entao, é claro que os
principios que nés defendemos dentro da Bioética
sdo coerentes com os valores legais e espirituais
existentes na nossa cultura judaico-crista. Nessa
perspectiva, a Bioética sempre ird4 trabalhar em
cima de valores que sao defendidos de maneira
geral pela sociedade, como o direito a vida e a au-
tonomia do ser humano, por exemplo. Entao, ob-
viamente, ha uma influéncia da religido, pois os
conceitos que regem nossa moral foram funda-
mentados basicamente, desde o comeco da hist6-
ria, pela religiao.
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IHU On-Line - Muitas vezes, os pacientes
tomam decisdées com base em questoes reli-
giosas e, por pudor ou temor, nao comuni-
cam o real motivo para os médicos que os
atendem. Esses profissionais estao prepara-
dos para compreender tais decisoes e orien-
tar o paciente sobre qual seria a melhor es-
colha, respeitando sua fé?

Silvio Rocha - [sso estd comecando a ser feito.
Essa iniciativa ainda é nova dentro do contexto
médico. A Faculdade de Medicina da Universida-
de de Campinas (Unicamp), por exemplo, instituiu,
ha dois anos, o curso de Bioética dentro da grade
curricular da Medicina, que justamente ajuda os
alunos a debater, discutir e entender essas ques-
toes. Inclusive, o padre Norberto Bonfim e eu ja
ministramos algumas palestras aos estudantes,
para que eles possam compreender esse pensa-
mento religioso e entender por que uma pessoa
nao deseja doar ou receber sangue. A idéia dessa
integracao entre religiao e medicina é fazer com
que o médico respeite o paciente, saiba conversar
com ele, estabelecendo um didlogo mais préximo,
entendendo, assim, um pouco melhor seu o uni-
verso religioso.

Quando o médico ndo tem mais subsidio
para dialogar, ele pede, muitas vezes, para a fami-
lia conversar com o paciente, ou até mesmo para
nos, da area de capelania.

IHU On-Line - O paciente que esta espiritu-
almente bem é menos sujeito a depressao e
a dor?

Silvio Rocha - O paciente pode estar bem clini-
camente, ao mesmo tempo em que enfrenta pro-
blemas psicolégicos. Na nossa prética, nds perce-
bemos que nem sempre a enfermidade e a patolo-
gia que traz o paciente ao hospital é o seu maior
problema. Geralmente, a patologia é apenas uma
conseqliéncia de problemas mais graves, de or-
dem pessoal, familiar, que ele traz. Entao, um pa-
ciente clinicamente estavel nem sempre esta bem
de maneira geral. Nés sempre analisamos o pa-
ciente de uma forma global, integral. A equipe
multidisciplinar, aqui, existe justamente para isso,
para dar um suporte mais amplo ao paciente e
ajuda-lo nao sé na éarea clinica.
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IHU On-Line - Como essa relacao entre Bioé-
tica e espiritualidade entende assuntos como
células-tronco, eutanasia e aborto?

Silvio Rocha — Na é&rea de satde, o relaciona-
mento é bom, porque a equipe é multidisciplinar,
composta por profissionais de diferentes areas.
Assim, a conversa é sempre aberta.

A discussao de células-tronco esteve sempre
presente por conta dos embrides. Religiosamen-
te, existe uma posicéo contraria ao uso de em-
brides para pesquisas, pois se entende que em-
brides sao seres vivos. Esta discussao foi tema de
debate numa reunido do comité de Bioética.
Avaliamos que essa posigao religiosa foi impor-
tante para a discussao da Bioética, porque tem se
criado novos meios de conseguir células-tronco,
que nao por meio dos embrides. Se nao houves-
se essas discussoes, talvez os estudos com célu-
las-tronco embrionérias persistissem com entu-
siasmo, até hoje. Percebo que houve um avango
da ciéncia nessa area, justamente em funcao des-
ses debates. Assim, a discussao da Bioética é ttil
nao s6 do ponto de vista religioso de defesa da
vida, mas para avaliar as agdes da ciéncia.
Obviamente, esse debate nao tem como objetivo
atrapalhar a ciéncia, mas enriquecé-la.

IHU On-Line - O senhor e o padre Norberto
Bonfim trabalham juntos, tratam das mes-
mas pessoas, mas tém religioes diferentes.
O quanto isso é benéfico para os pacientes?
Silvio Rocha — Nés trabalhamos com pessoas de
diversas religides. Majoritariamente, sao catdlicos e
evangélicos de varias denominacoes, e até pessoas
de religides nao-cristas. Mas nés atendemos a todos
que podemos ajudar, sem necessariamente realizar
ritos religiosos. Se os pacientes pedem algum sacra-
mento ou algo especifico da sua fé, isso é providen-
ciado. Nés temos ligacoes com outros grupos religio-
sos que tém a liberdade de vir assistir os membros de
suas religides, sem nenhum problema.

IHU On-Line - Que diferenca o senhor e o
padre Norberto Bonfim estiao fazendo no
mundo espiritual?

Silvio Rocha - A nossa presenca visa a ser um si-
nal de luz, de conforto, de esperanca dentro do
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ambiente em que trabalhamos na area da saide,
do sofrimento, da dor. Pretendemos, com esse
trabalho, estabelecer uma presenca palpavel da
graga de Deus nesse lugar. Nao nos consideramos
simples ministros religiosos. Temos a missao de
estar junto dessas pessoas e de fato ajuda-las, seja
apenas ouvindo-as quando elas necessitam ou
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ministrando um sacramento. Tentamos fazer tudo
que esta ao nosso alcance para ajudar e minimi-
zar a dor e o sofrimento dos pacientes. Né6s esta-
mos aqui para iluminar esse lugar de dor, de tre-
vas. Foi assim que Ciristo fez, nos ensinou, e é para
isso que estamos aqui.





